Ministerstvo zdravotnictva

Slovenskej republiky ZS (MZ SR) 2-12

Hlasenie pri¢in a okolnosti
umyselného sebaposkodenia
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Spravodajska jednotka doruci
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I r. Kod poskytovatela
0| 2

Nazov a adresa Sidla OrganiZACIE ..........oviniiii e e e e

Odoslané dna: | Peciatka: Podpis veduceho Vykaz zostavil Telefon (smerové Eislo):
spravodajskej jednotky: |(meno a priezvisko):

Klapka:

E-mail:

Vazeny respondent,

Ministerstvo zdravotnictva SR vykonava Statistické zistovanie za u€elom ziskat informacie na rozbor
priCin a okolnosti Umyselného sebaposkodenia (samovrazdy a samovrazedné pokusy). V zaujme
zabezpecenia objektivnych vysledkov zistovania Vas ziadame o uplné a pravdivé vyplnenie formulara podla
metodickych pokynov, a o jeho doru€enie v ustanovenom termine organizacii uvedenej na tomto formulari.
Formular plni funkciu formulara pre Statistické zistovanie v zmysle zakona €. 153/2013 Z.z. o narodnom
zdravotnickom informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Ak VaSa organizacia v sledovanom obdobi nevykonavala ziadnu €innost’, alebo nevykonavala
€innost’, ktora je predmetom tohto Statistického zistovania, predlozte negativny vykaz s pisomnym
uvedenim dévodu. Uvedené ddverné a osobné udaje su chranené, nezverejiiuju sa a sluzia vyluéne pre
potreby Ministerstva zdravotnictva SR. Dakujeme Vam za ich v&asné poskytnutie a tesime sa na dalSiu
spolupracu.

Spodsob vypinania zahlavia vykazu:

V riadku 01
Rok — vyplna sa posledné dvojcislie roku, za ktory sa vykaz predklada;
Mesiac — vypliia sa kéd 01, 02, 03......... 12 podla poradia mesiaca, za ktory sa vykaz predklada;

ICO — vypifia sa identifikadné &islo; ak ma organizacia ICO $estmiestne, doplnia sa na prvych dvoch
miestach nuly;

V riadku 02

Kéd poskytovatela — vypina sa kéd prideleny UDZS podla platného Metodického usmernenia k pridelovaniu
Ciselnych koédov zdravotnickym pracovnikom poskytovatefom zdravotnej starostlivosti, zariadeniam
zdravotnych sluzieb a zariadeniach socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately.



1

' Identifikacia pacienta
modul

Priezvisko, meno (len pre potreby zdravotnickeho zariadenia)

Rodné ¢islo

Bydlisko
1—trvalé v SR Y
2 — prechodné v SR ?

Rodinny stav
0 — nezisteny
1- slobodny/slobodna
2 — zenaty/vydata

3 — rozvedeny/rozvedena
4 — vdovec/vdova
5 — registrované partnerstvo

2.
modul

Socialno — ekonomické informacie

Najvyssia Groven ukonceného vzdelania
0 — neukoncené zakladné
1 — zékladné
2 — niz8ie stredné odborné
3 — stredné odborné

4 — Giplné stredné vSeobecné alebo odborné
5 — vyssie odborné

6 — vysokoskolské 1. stupna

7 — vysokoskolské II. stupia

8 — vysokoskolské III. stuptia
9 — nezistené

Pracovny stav
0 — dieta/ziak/Student
1 — pravidelne zamestnany (4)
2 — prilezitostne zamestnany (4)
3 —nezamestnany (a)

4 — dochodca (kyna) — invalidny
5 — dochodca (kyna) — starobny
6 — ziadny, zavisly od inej osoby
7 —iny

9 — neznamy

3.
modul

Informacie tykajtice sa umyselného sebaposkodenia

Druh amyselného Vykonanie ¢inu
sebaposkodenia ¥ A:  Déitum

B: Den v tyzdni

C: Hodina

1 — samovrazda

(DD, MM, RRRR)

1 — pondelok
2 — utorok
3 —streda

5 - piatok
6 - sobota

2 — samovrazedny
pokus r

4 — Stvrtok

7 - nedel’a
9 - neznamy |_| |

Sposob vykonania ¢inu

Kéd psychiatrickej diagnozy

Motiv ¢inu

0 — konflikty a rodinné problémy

1 — konflikty a $kolské problémy

2 —konflikty a problémy v zamestnani

3 — konflikty a existencné problémy

4 — konflikty a erotické problémy

5 — konflikty a problémy s verejnymi zaujmami

6 — stvislost’ so somatickym ochorenim
alebo telesnou chybou

7 — bez zrozumitel'nej motivacie (vrat. motivacie psychotickej)
8 — iné vnitorné osobné konflikty a problémy/iné motivacie

9 — neznamy

Opakovany pokus
(i v pripade samovrazdy)

1-éano

2 —nie

9 - nezname

Demonstrativny pokus
(snaha ziskat’ pokusom vyhodu, pozornost’ a pod.)

1- ano

2 —nie

9 — neznamy

1-4no
2 —nie
9 — neznamy

Pritomnost’ alkoholu alebo
navykovej (psychotrépnej) latky

Potvrdenie laboratorne ano

O
nie O

Psychiatricka lie¢ba pred teraj$im samovrazednym
pokusom v anamnéze pacienta

1-ano

2 —nie

9 - nezname

4

modul Pitva

Vykonana pitva

1 — stdnolekarska

2 —stdna

9 — neudané/nepitvané r

1), 2) Kod bydliska podl'a Vyhlasky MZ SR &.107/2015 Z.z. z 22 maja 2015 ktorou sa ustanovuji $tandardy zdravotnickej informatiky a lehoty poskytovania

udajov.

3 Umyselné sebaposkodenie - samovrazda alebo samovrazedny pokus
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UvVoD

Predkladané metodické pokyny st navodom na vypiianie formulara Hlsenie
pricin a okolnosti umyselného sebaposkodenia — ZS (MZ SR) 2 — 12. Obsahuju vzor
formulara (priloha ¢&.1), vieobecné zasady, spdsob vypliiania jednotlivych poloZiek,
metodologické pravidla vratane definicii zakladnych pojmov.

Formuléar Hldsenie pri¢in a okolnosti umyselného sebaposSkodenia je Statisticky
formular, ktory bol schvaleny na zaklade rozhodnutia MZ SR.

Obsahova naplii formuléara bola vypracovand v spolupraci s MZ SR a Hlavnymi
odbornikmi MZ SR v odbore stdne lekarstvo (dokonané samovrazdy) a v odbore
psychiatria (pokusy o0 samovrazdu) za spolutcasti NCZI. Autori predmetného
formulara vychadzali v prvom rade z potrieb sledovania tidajov na ziskanie informacii,
ktoré sluzia na rozbor pri¢in a okolnosti umyselného sebaposkodenia. Spracované
udaje sa vyuziju na hodnotenie zdravotného stavu obyvatel'stva a na medzinarodné
porovnanie pre SZO, OECD, EU a d’al$ich domécich a zahraniénych uzivatelov.

Tieto metodické pokyny platia pre spracovatel'sky rok 2026, pokial’ nebude
zmenena vecnd napln uvedeného formulara, budu platit’ do vydania novych.



1. VSeobecné zasady

e Pre spracovatel'ské obdobie roka 2026 bol MZ SR schvaleny formular:
Hlasenie pricin a okolnosti umyselného sebaposkodenia — ZS (MZ SR) 2-
12, ktory je uvedeny V prilohe ¢.1 tychto metodickych pokynov.

e Formular Hlasenie pri¢in a okolnosti umyselného sebaposkodenia
predkladaji vybrané zdravotnicke zariadenia — UN, FNsP, DFNsP, NUDCH,
NsP, PN, PL, OLU psychiatricky (Predna Hora), Detska psychiatricka
liecebna (Hran) a dalSie psychiatrické zdravotnicke zariadenia
prostrednictvom svojich psychiatrickych oddeleni/ambulancii
a gerontopsychiatrickych oddeleni/ambulancii (hldsia pokus o samovrazdu) a
utvary sudneho lekarstva (hlasia samovrazdy).

e Spravodajska jednotka je povinna si zadovazit' dostatocny pocet predmetnych
formularov.

e Pokyny su zavdzné pre vSetky zdravotnicke zariadenia, ktoré maja spravodajska
povinnost’ vypliat’ a predkladat’ uvedené formulére.

e Za pripadné neplnenie, chybné alebo oneskorené plnenie spravodajskej
povinnosti nesie zodpovednost’ spravodajska jednotka (Statutarny zastupca).

e Vo formularoch vyplnené tidaje musia byt’ jednoznacné a CitateI'né.

e Pripadné opravy udajov vo formuldroch vykonané spravodajskou jednotkou
alebo spracovatelom (napr. po telefonickom dohovore) musia byt vykonané
tak, aby chybny tidaj bol preciarknuty a spravny tda;j Citatel'ny.

e Vzmysle § 82 ods. 1 pism. a) zdkona €. 578/2004 Z. z., organ, ktory vydal
povolenie, ulozi SJ, resp. poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti pokutu vo
vyske az do 663 Eur za porusenie povinnosti poskytovat NCZI tidaje podla §
14 ods. 1 pism. a) az d) a f) zdkona €. 153/2013 Z. z. v zneni zakona ¢.
361/2024 Z. z. a aktualizovat’ ich.

2. Sposob predkladania formularov
- 0sobne prinesie, resp. odosle formulare naraz za cely mesiac, na adresu:

Narodné centrum zdravotnickych informacii
Lazaretska 26
811 09 Bratislava
- vyplni formuldre cez web aplikdciu informaéného systému zdravotnickych
indikatorov (ISZI)
- ulozi vystupy z informa¢ného systému spravodajskych jednotiek (XML subory)
cez zabezpecenu siet’ do informacného systému ISZI (upload)
vzdy do 10. kalendarneho diia po sledovanom obdobi (do 10. kalenddrneho dia
nasledujiiceho mesiaca).
Web aplikacia ISZI je dostupna na adrese: https://iszi.nczisk.sk/iszi.
Upozornenie:
V pripade, ze Specializované oddelenie/ambulancia spravodajskej jednotky v
prisluSnom mesiaci nezaznamenalo ani jeden pripad vyskytu samovrazdy alebo
samovrazedného pokusu je nevyhnutné zaslatt NEGATIVNE HLASENIE!!!



https://iszi.nczisk.sk/iszi

3. Definicie zakladnych pojmov a metodologické pravidla

Definicie

Na ucely spravodajskej povinnosti zdravotnickych zariadeni:
Pravny subjekt, je zdravotnicke zariadenie s pravnou subjektivitou s pridelenym
ICo.

Metodologicke pravidla

e Hildsenie pricin a okolnosti umyselného sebapoSkodenia sa zaklada:

- o0sobe, ktora sa pokusila o samovraidu aktorej bola poskytnuti
psychiatricka zdravotna starostlivost’ V utvaroch psychiatrickych zariadeni
(na psychiatrickom oddeleni/ambulancii, gerontopsychiatrickom oddelent
/ambulancii). Ak osobe, ktorej bola poskytnuta ina zdravotna starostlivost
(napr. na internom oddeleni, chirurgii a pod.) nez psychiatrickad, tejto osobe
sa predmetny formular nezaklada. Zdoraziiujeme, ak bola pacientovi po
samovraiednom pokuse poskytnutd psychiatrickd starostlivost’ vypliia sa
mu predmetny formuldr a podl’a tychto metodickych pokynov sa zasiela na

NCZI.

- @) V pripade samovraZdy, ak bolo telo po samovrazednom pokuse pitvané v
ustave/utvare sudneho lekdrstva.

e Hilasenie pricin a okolnosti umyselného sebapoSkodenia predklada kaZdy
pravny subjekt.



4. Sposob vypliiania formulara

Pozostava z dvoch stran:

1. strana obsahuje okrem uvodnej c¢asti (nazov organu, ktory vykonava
Statistické zistovanie, znacka formulara, nazov formulara, obdobie
zistovania, registracné miesto) identifikaénu ¢ast’ — povinné udaje:

V riadku 01 v polozke:

e Rok — uvediete rok v tvare RR

e Mesiac —uvediete kéd 01, 02, 03....12 podla poradia za ktory sa Statisticky
listok predklada

e ICO - osemznakové pole pre zapis polozky Identifika¢né &islo organizacie,
pravneho subjektu, t.j. psychiatrického zdravotnickeho zariadenia, v ktorom
bola pacientovi po samovrazednom pokuse poskytnutd psychiatrickd
zdravotna  starostlivost  alebo  zdravotnickeho  zariadenia, ktoré
prostrednictvom ustavu/utvaru sudneho lekarstva hlasi samovrazdu. Ak ma
organizacia ICO $estmiestne, doplnia sa na prvych dvoch miestach nuly.

V riadku 02 v polozke:

e Kod poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti) — 12 znakové pole. Uvediete
kod poskytovatela prideleny tradom pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou
podla platného Metodického usmernenia k pridelovaniu c¢iselnych kodov
zdravotnickym  pracovnikom, poskytovatelom  zdravotnej  starostlivosti,
zariadeniam zdravotnych sluzieb a zariadeniach socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately.

1. strana obsahuje okrem ivodnej a identifika¢nej ¢asti aj informa¢nu Cast’
obsahujicu udaje pre prijemcu (urcenu pre NCZI):

nazov a adresa sidla organizacie (spravodajskej jednotky)

datum odoslania vykazu

podpis veduceho spravodajskej jednotky a odtlacok peciatky

meno a priezvisko osoby, ktora zostavila Statisticky listok, cislo
telefonu vratane smerového ¢isla a klapky a elektronickej adresy (E-
mail) (plati aj pre elektronicky formular)

Obsahuje okrem horeuvedenych casti aj :
e Oslovenie respondenta
e Spdsob vypliiania zahlavia vykazu

Poznamka k uvodnej ¢asti k polozke obdobie zistovania:
V210 1111 F: T s 20.. (dikcia SU SR)
Uvediete mesiac a rok hlasenia, za ktory sa formular predklada.

2. strana - udajova cCast je rozdelena do modulov:

1. modul - Identifikacia pacienta obsahuje udaje:

6



Priezvisko, meno uvediete len pre potreby zdravotnickeho zariadenia, pre Statistické
ucely sa neuvadza.

Rodné ¢islo pacienta - desatmiestny udaj. Uvediete jeho rodné ¢islo. Datumova ¢ast’
rodného ¢isla musi byt vyplnena v sulade so zdkonom NR SR ¢.301/1995 Z.z. o
rodnom ¢isle zo 14.12.1995.

Povinny udaj!

Mo6zZe nastat’ jedna z nasledujucich moznosti:

pacient -ob¢an slovenskej $tatnej prislusnosti, ak :
.- je zname jeho rodné cislo, pri devitmiestnom rodnom c¢isle desiate miesto
zostane nevyplnené (u narodenych do 31.12.1953).
.- nie je zname Uplné rodné ¢islo, len jeho datum narodenia, vytvorite ho z datumu
narodenia v poradi :
RR - posledné dvojcislie roka narodenia
MM - mesiac narodenia (u Zien mesiac + 50)
DD - deii narodenia
koncovka (posledné stvorcislie) - doplnite **000"".resp.""0000"".
pacient - ob¢an cudzej krajiny, v tomto pripade bude rodné &islo vytvorené z
datumu narodenia a koncovka (posledné stvorcislie) bude doplnena "*999", resp.
"9999".

- nie je zndme rodné Cislo a ak sa nedd urcit’ ddtum narodenia u zien uvediete kod
»0050000000%.

- nie je zndme rodné Cislo a ak sa nedd urcit’ datum narodenia u muzZov uvediete
kod ,,0010000000¢.

- je zdravotnou poistovitou pridelené BIC (bezvyznamové identifikaéné &islo®, tak
rodné ¢islo vytvorite z datumu narodenia ( uzien v MM +50) s koncovkou
,000%, alebo ,,0000¢.

Bydlisko (obec)

nazov - uvediete nazov bydliska

kod bydliska - podl'a predtlace vo formulari do pola's kédom :

1 - trvalé — (rozumie sa kod trvalého bydliska v SR), 12 znakovy kéd - podla
vyhlasky MZ SR €. 107/2015 Z.z. z 22. méja 2015, ktorou sa ustanovuju Standardy
zdravotnickej informatiky a lehoty poskytovania tidajov.

-V pripade ak tento tidaj nie je mozné nijako zistit, v tejto polozke uvediete
uzivatelom subjektivne wudané trvalé bydlisko obcana alebo kod
»SK0000000000%.

- Ak pacient nema v SR trvalé bydlisko — v poli pre zapis kodu trvalého
bydliska uvediete kéd ,,SKZZ2.727277.7.77.7*

Povinny udaj!

2 - prechodné - rozumie sa prechodné bydlisko v SR. Ak je aktudlne,
V dvanastznakovom poli uvediete kdd prechodného bydliska — podl'a Vyhlasky
MZ SR ¢. 107/2015 Z. z. z22. maja 2015, ktorou sa ustanovuji Standardy
zdravotnickej informatiky a lehoty poskytovania tdajov.

Zdravotnicke zariadenie MS SR uvedie kod obce, v ktorej napravnovychovny
ustav alebo ustav na vykon vézby sidli.

Ak prechodné bydlisko nie je aktudlne — pole nevypinate.



Rodinny stav - do jednoznakového pola vpiSete kod podla predtlace vo formulari
(Jedna z moznosti):
0 — nezisteny
1 —slobodny (a)
2 — Zenaty (vydata)
3 —rozvedeny (4)
4 — vdovec (vdova)
5 —registrované partnerstvo
Ak je pacientom diet’a do 16 rokov, potom uvediete kod ,,1° —slobodny (4).
Povinny udaj!

2. modul — Socialno - ekonomické informacie obsahuje udaje :

Najvyssia uroven ukonéeného vzdelania - do jednoznakového pol'a vpisete kod
podl’a predtlace vo formulari (jedna z moznosti):

0 —neukoncené zakladné

1 — zakladné

2 — nizSie stredné odborné (bez vyuéného listu)

3 — stredné odborné (s vyuénym listom)

4 - uplné stredné vseobecné alebo odborné (s maturitou)

5 — vysSie odborné (absolventsky diplom, absolutérium)

6 — vysokoskolské I. stupnia (bakalarske)

7 — vysokoskolské II. stupiia (magisterské, inzinierske, doktorskeé)

8 — vysokoskolské III. stupna (doktorandské)

9 — nezistené
Ak je pacientom dieta do 16 rokov, potom uvediete kéd ,,9° —nezname.
Povinny udaj!

Pracovny stav - do jednoznakového pola vpiSete kod podla predtlace:
0 — diet’a/Ziak/Student
1 — pravidelne zamestnany (4) (ma uzavrety hlavny pracovny pomer bez
rozdielu nato, ¢i v Statnom alebo v sikromnom sektore)
2 — prilezitostne zamestnany (4) (nema uzavrety hlavny pracovny pomer,
napr. pracuje len brigadnicky, sezonne, atd’. nepatri sem skrateny pracovny
uvizok)
3 —nezamestnany (4) (nikde nepracuje, bez rozdielu nato, ¢i je hldseny na urade
prace alebo nie)
4 — dochodca (kyna) —invalidny
5 — dochodca (kyna) — starobny
6 — Ziadny, zavisly od inej osoby (napr. zatial' bez naroku na ddchodok
a nevzdelavajuci sa, neplatend d’alSia MD, atd’.)
7 —iny (iny pracovny stav neuvedeny pod kédmi ""1"" az "'6"*, napr. sikromny
podnikatel’, MD)
9 — neznamy
Povinny udaj!
U obc¢ana slovenskej Statnej prislusnosti do 16. roka veku uvediete kod ""0"" —
diet’a/ziak/Student.
Ak nie je znamy tento udaj, uvediete kod ""9" — neznamy.



3. modul — Informacie tykajuce sa imyselného sebaposkodenia obsahuje udaje:

Druh umyselného sebaposkodenia - do jednoznakového pola vpiSete kdéd podla
predtlace (jedna z moZnosti):

1 — samovrazda

2 — samovrazedny pokus
Povinny udaj!

Vykonanie ¢inu (Pismena A, B, C sa v kruzku nevyznacuju):

A: Datum (DD,MM,RRRR) - uvediete datum vykonania ¢inu v tvare:
DD - den v mesiaci, kedy bol ¢in vykonany (01 - 31)
MM - mesiac v roku, kedy bol ¢in vykonany (01 - 12)
RRRR - posledné dvoj¢éislie roka, v ktorom bol ¢in vykonany

Povinny udaj!

Ak nie je tento Udaj zndmy, uvediete priblizny datum cinu.
B: Deii v tyZdni - do jednoznakového pol'a, vpiSete kod podl'a predtlace vo formulari
(jedna z moznosti) :
1 - pondelok
2 — utorok
3 - streda
4 - §tvrtok
5 - piatok
6 - sobota
7 - nedela
9 - neznamy

Povinny udaj!

C: Hodina - do dvojznakového pol’a, vpisete hodinu vykonania ¢inu. Napr., ak ¢in bol
vykonany o jednej hodine v noci, do pol'a vpisete ""01", ak bol ¢in vykonany napr.
30 minut po polnoci - vpiSete "'01", t.j. uvediete nasledujucu celt hodinu.

Ak nie je znamy tento idaj, pole preciarknete vodorovnou ¢iarou, V pripade
elektronického formulara pole ostane nevyplnené.

Sposob vykonania ¢inu

Oznacenie 1) alebo 2) je vyznacdenie poradia spésobu vykonania ¢inu (samovrazdy

alebo samovrazedného pokusu). Najprv vyplnite udaje v ¢asti 1) a potom v ¢asti 2), ak

su aktualne.

1) vo formulari na miesto vyznacené bodkami uvediete slovny popis sposobu
vykonania ¢inu
do Stvorznakového pola s predtlacenou klasifikaCnou skupinou
umyselného sebaposkodenia (X), do vpiSete kod diagnézy podl'a prilohy ¢.2
(Zoznam diagndz - imyselné sebaposkodenia) a do $tvrtého znaku vpiSete kod
Specifikujtici miesto udalosti podla prilohy ¢.3.

Povinné udaje !

2) analogickym sposobom, ako v Casti 1).

Upozornenie !!

Vychéddzajac z vysledkov spracovania predchddzajuceho obdobia upozoriiujeme
spravodajské jednotky, aby venovali zvy$ent pozornost’ pri vypliiani kodu diagnozy
umyselného sebaposkodenia, zvlast’ Stvrtého znaku- Specifikicia miesta udalosti.
Spravodajské jednotky v minulosti nevypiali tento udaj, i napriek tomu, Ze zoznam

9



kodov miesta udalosti bol uvedeny v prilohe ¢.3 platnych metodickych pokynov na
vyplianie predmetného formulara.

Kod psychiatrickej diagnozy — - vykazuje sa podl'a §3 ods.1 zakona ¢.576/2004 Z.z
0 zdravotne] starostlivosti, sluzbach suvisiacich S poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
Upozornenie!!! Len kddy F....!

Motiv ¢inu - do jednoznakového pol'a vpisete kod podl'a predtlace vo formuléri :
0 - konflikty a rodinné problémy
1 - konflikty a Skolské problémy
2 - konflikty a problémy v zamestnani
3 - konflikty a existen¢né problémy
4 - konflikty a erotické problémy
5 - konflikty a problémy s verejnymi zaujmami
6 - suvislost’ so somatickym ochorenim alebo telesnou chybou
7 - bez zrozumitel’nej motivacie (vratane motivacie psychotickej)
8 - iné vnitorné osobné konflikty a problémy/iné motivacie (iné motivacie
neuvedené pod kodmi ""0-7"")
9 - neznamy
Uvediete prevladajici motiv.
Povinny udaj!

Opakovany pokus (i v pripade samovrazdy) - do jednoznakového pola, vpiSete kod
podrla predtlace vo formulari (jedna z moznosti) :

1-4ano

2 -nie

9 — nezname
Povinny udaj!

Demonstrativny pokus (snaha ziskat’ pokusom vyhodu, pozornost’ a pod.)-do
jednoznakového pol'a vpiSete kod podl'a predtlace vo formuléri (jedna z moznosti) :
1-4no
2 —nie
9 — neznamy
Povinny adaj!

Pritomnost’ alkoholu alebo navykovej (psychotrépnej) latky - do jednoznakového
pol'a vpisete kdd podl'a predtlace vo formuldri (jedna z moznosti) :

1-4ano

2 —nie

9 - neznamy
Povinny udaj!

Potvrdenie laboratérne — zaskrtnete aktudlny kod podla predtlace vo formulari
(jedna z moznosti) :

ano

nie
(Rozumie sa laboratdrne potvrdenie pritomnosti alkoholu alebo navykovej latky).
Povinny udaj!
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Psychiatricka lieCcba pred terajSim samovrazednym pokusom v anamnéze
pacienta - do jednoznakového pol'a vpisete kod podla predtlace vo formulari (jedna
Z moznosti) :

1-ano

2 —nie

9 — nezname
Povinny udaj!

4. modul - PITVA
Povinny udaj!

Vykonana pitva - do jednoznakového pol'a vpisete kod podla predtlace vo formulari
(jedna z moznosti) :

1 - sudnolekarska (nariad’'uje obhliadajuci lekar)

2 - sudna (nariadend policiou, vysetrovatel'om PZ, prokurdtorom)

9 - neudané/nepitvané
Ak polozka Druh sebapoSkodenia ma kod "'2"',(samovrazedny pokus) uvediete kod
"o,
Povinny udaj!
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.. , Priloha &.1
Ministerstvo zdravotnictva oA e

Slovenskej republiky ZS (MZ SR) 2-12

Hlasenie pri€in a okolnosti

umyselného sebaposkodenia
Za MESIAC......uvvvveeeeeeeeeeeeens 20..

Spravodajska jednotka
doruc¢i vykaz do 10.
kalendarneho dna po
sledovanom obdobi

1x Narodnému centru
zdravotnickych
informacii
Lazaretska 26 . n
811 09 Bratislava l.r. Rok |Mesiac ICO

I r. Kod poskytovatela

Nazov a adresa sidla Organizacie ............oiiiiii

Odoslané dna: | Peciatka: Podpis veduceho Vykaz zostavil Telefén (smerové Eislo):
spravodajskej jednotky: |(meno a priezvisko):

Klapka:

E-mail:

Vazeny respondent,

Ministerstvo zdravotnictva SR vykonava Statistické zistovanie za u€elom ziskat’ informacie na rozbor
pri€in a okolnosti Umyselného sebapoSkodenia (samovrazdy a samovrazedné pokusy). V zaujme
zabezpecenia objektivnych vysledkov zistovania Vas Ziadame o uplné a pravdivé vyplnenie formulara podla
metodickych pokynov, a o jeho doruéenie v ustanovenom termine organizacii uvedenej na tomto formulari.
Formular plni funkciu pre Statistické zistovanie v zmysle zakona ¢. 153/2013 Z.z. 0 narodnom zdravotnickom
informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Ak Vasa organizacia v sledovanom obdobi nevykonavala ziadnu €innost’, alebo nevykonavala
¢innost’, ktora je predmetom tohoto Statistického zistovania, predlozte negativhy vykaz s pisomnym
uvedenim dévodu. Uvedené dbverné a osobné udaje su chranené, nezverejiiuju sa a sluzia vyluéne pre
potreby Ministerstva zdravotnictva SR. Dakujeme Vam za ich v&asné poskytnutie a te§ime sa na dal$iu
spolupracu.

Sposob vypinania zahlavia vykazu:

V riadku 01

Rok — vypifa sa posledné dvojgislie roku, za ktory sa vykaz predklada;

Mesiac — vypifia sa kéd 01, 02, 03......... 12 podla poradia mesiaca, za ktory sa vykaz predklada;

ICO — vypifia sa identifikaéné &islo; ak ma organizacia ICO $estmiestne, doplnia sa na prvych dvoch miestach
nuly;

V riadku 02

Koéd poskytovatela — 12 znakové pole. Uvediete kéd poskytovatela predeleny uradom pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou podfa platného metodického usmernenia k pridefovaniu Ciselnych kodov
zdravotnickym pracovnikom, poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, zariadeniam zdravotnych sluzieb
a zariadeniach socialnopravnej a socialnej kurately.



L
modul | Identifikacia pacienta

Priezvisko, meno (len pre potreby zdravotnickeho zariadenia)

Rodné ¢islo

Bydlisko
1—trvalé vSRY
2 —prechodné v SR 2

Rodinny stav

0 — nezistené 3 — rozvedeny/rozvedena
1- slobodny/slobodna 4 — vdovec/vdova
2 — Zenaty/vydata 5 — registr. partnerstvo r
2. o7 . r e r .
modul Socialno — ekonomické informacie

Najvyssia uroven ukonceného vzdelania

0 — neukonc¢ené zakladné 4 —ipIné stredné vSeobecné alebo odborné 8 — vysokoskolské Ill. stupna
1 — zékladné 5 — vyssie odborné 9 — nezistené
2 — niz8ie stredné odborné 6 — vysokoskolské I. stupiia
3 — stredné odborné 7 — vysokoskolské Il. stupiia
Pracovny stav
0 — diet'a/ziak/Student 4 — dochodca (kyna) — invalidny 9 — neznamy
1 — pravidelne zamestnany (4) 5 —dochodca (kyna) —starobny
2 — prilezitostne zamestnany (&) 6 — ziadny, zavisly od inej osoby
3 — nezamestnany (a) 7 —iny
3. r . L4 o r r r W 3
modul | Informacie tykajice sa umyselného sebapoSkodenia 3)
Druh timyselného Vykonanie ¢inu
sebaposkodenia A:  Datum B:  Den v tyzdni C: Hodina
(DD, MM, RRRR) 1-pondelok 5 - piatok
1 - samovrazda 2 — utorok 6 - sobota
2 — samovrazedny 3 —streda 7 - nedela
pokus r | | | | Lo 4 — §tvrtok 9 - neznamy |_| |
Sposob vykonania ¢inu
X
e ettt e ettt ARttt 108110 E e et e e et re e [ 1 ]
2SR ORRSR PR X L
Kéd psychiatrickej diagnozy F
[ 1 1 1
Motiv ¢inu
0 — konflikty a rodinné problémy 6 — suvislost’ so somatickym ochorenim
1 — konflikty a $kolské problémy alebo telesnou chybou
2 — konflikty a problémy v zamestnani 7 — bez zrozumitel'nej motivacie (vrat. motivacie psychotickej)
3 — konflikty a existen¢né problémy 8 — iné vniitorné osobné konflikty a problémy/iné motivacie
4 — konflikty a erotické problémy 9 — neznamy —
5 — konflikty a problémy s verejnymi zaujmami
Opakovany pokus |
(i v pripade samovrazdy) 1-4no 2-nie 9 - nezname
Demonstrativny pokus 1
(snaha ziskat’ pokusom vyhodu, pozornost a pod.) 1- ano 2 —nie 9 — neznamy
Pritomnost” alkoholu alebo 1-4ano Potvrdenie laboratorne ano O
navykovej (psychotropnej) latky 2 —nie
9 —neznamy |_| nie O

Psychiatricka lie¢ba pred terajsim samovrazednym
pokusom v anamnéze pacienta 1-—4no

2 —nie

9 - nezname




Priloha ¢. 2

Zoznam diagno6z - umyselné sebaposkodenie

X60

X61

X62

X63

X64

X65
X66

X67
X68

X69

X70
X71
X72
X73
X74
X75
X76
X717
X78
X79
X80
X81
X82

X83
X84

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim neopiatovymi analgetikami, antipyretikami
a antireumatikami

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim antiepileptikami, sedativami,
hypnotikami,antiparkinsonikami a psychotropnymi liekmi nezatriedené inde

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim opiatovymi analgetikami a
psychodysleptikami (halucinogénmi), nezatriedené inde

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim liekmi u¢inkujucimi na autonémny
nervovy systém

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim inymi a bliz$ie neuréenymi lie¢ivami,
liekmi a biologickymi aktivnymi latkami

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim alkoholom

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim organickymi rozpustadlami,
halogenovanymi uhl'ovodikmi a ich vyparmi

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim inymi plynmi a vyparmi

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim pesticidmi ( Nepatria sem: pripravky na
vyzivu rastlin a priemyselné hnojiva (X69.-))

Umyselné samoposkodenie otravou a priotravenim inymi a blizsie neuréenymi chemickymi a
Skodlivymi latkami

Umyselné samoposkodenie obesenim, zagkrtenim a zadusenim

Umyselné samoposkodenie utopenim a topenim

Umyselné samoposkodenie vystrelom z ruénej zbrane

Umyselné samoposkodenie vystrelom z gulovnice, brokovnice a dlhej strelnej zbrane
Umyselné samoposkodenie vystrelom z inej a bliz$ie neuréenej strelnej zbrane

Umyselné samoposkodenie vybusnou latkou

Umyselné samoposkodenie dymom, poZiarom a plamefimi

Umyselné samoposkodenie parou, horacimi vyparmi a horticimi predmetmi

Umyselné samoposkodenie ostrym predmetom

Umyselné samoposkodenie tupym predmetom

Umyselné samoposkodenie skokom z vyiky

Umyselné samoposkodenie sko¢enim alebo 'ahnutim pred pohybujtci sa predmet
Umyselné samoposkodenie havarovanim s motorovym vozidlom (Nepatri sem: havaria
lietadlom (X83.-))

Umyselné samoposkodenie inymi bliz§ie uréenymi prostriedkami

Umyselné samoposkodenie blizsie neuréenymi prostriedkami



Priloha ¢é. 3

Speciﬁkécia miesta udalosti

.0 Domov

Byt

Penzidn, internat

Parkovisko pre karavany, privesy

Gazdovsky dom

Domy s prislusenstvom

Obytny dom

Neinstitucidlne miesto bydliska

Stkromna

* cesta k domu

* gardz

* zahrada pri dome

* dvor pri dome

Plavaren vo vlastnom dome alebo zahrade

Nezahtiia: opusteny dom (.8)
rozostavany, ale eSte neobyvany dom (.6)
inStitucidlne miesto bydliska (.1)

.1 Kolektivne ustavné zariadenia
Internat
Nemocnica
Utulok (hospic)
Vojensky tabor
Opatrovatel'sky domov
Domov déchodcov
Detsky domov
Viznica
Népravna skola

.2 Skoly, iné in§titiicie a verejné administrativne budovy
Budova vratane okolitého pozemku, ktort pouZziva verejnost’, alebo jej urcita cast’
* kongresova hala
* kampus
* kostol
* kino
* kluboviia
* kolégium
* sudna budova
* taneCna sdla
* jasle
* galéria
* nemocnica
* inStitat pre vyssie vzdelavanie
* materska Skola
* kniznica



* mizeum

* koncertna hala

* opera

* posSta

* kultirny dom (PKO)

* Skola (sukromnad, verejna, Statna)

* divadlo

* univerzita

* klub mladeze

Nezahtiia: budovu vo vystavbe(.6)
kolektivne istavné zariadenia(.1)
Sportové a atletické priestranstvo(.3)

.3 Sportové a atletické priestranstvo
Baseballove
Basketbalové
Kriketové
Futbalové
Golfové
Hokejové
Tenisové
Squashové
Telocvicna
Jazdiaren
Klzisko
Stadion
Verejna plavaren
Nezahfna: bazén a tenisové ihrisko v sikromnom dome alebo v zahrade(.0)

4 Ulica a cesta
Autostrada (autocesta)
Vozovka
Vydlazdeny chodnik
Cesta
Chodnik

.5 Obchod a sluzby
Letisko
Banka
Kaviaren
Kasino
Garaz
Benzinové Cerpadlo
Hotel
Trhovisko
Uradna budova
Rozhlasova a televizna stanica
Restauracia
Dom sluzieb
Obchod
Obchodny dom



Stanica(autobusova) (zeleznicnd)
Nezahtia: suikromnu garaz (.0)

.6 Priemyselné objekty
Budova [akakol'vek] vo vystavbe
Dok
Suchy dok
Tovaren
* budova
* pozemok
Plynaren
Priemyselny objekt
Bane
Ropné studne vzdialené od brehu
Sachta, jama (uhol'na) (Strkova) (pieskova)
Elektrareni (uhol'nd) (atdmova) (naftova)
Lodenica
Tunel vo vystavbe
Dielna
.7 PoI’'nohospodarske
Pol'nohospodarske
* objekty
* obrabané pozemky
Zivogisna vyroba
Nezahfna: gazdovsky dom a prisluSenstvo (.0)
.8 Iné Specifikované miesta
Plaz
Kemping
Kanal
Karavankemping NS
Opustena budova
Pust
Dok NS
Hora (les)
Pristav
Kopec
Jazero
Mociar
Vojenské cvicisko
Vrch
Park (zabavny) (verejny)
Parkovisko
Rybnik a jazierko
Step
Verejné miesto NS
Zelezni¢na trat’
Rieka
More
Morsky breh



Tok
Vodna nadrz
Z00

.9 NeSpecifikované miesto

Vypracoval: Ing. Duskova Katarina, NCZI
Schvalil: Ing. Nagyova Martina, NCZI
Dna: 31.10.2025



