MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA A (MZ SR) 2 - 01
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

) ROCNY VYKAZ
O CINNOSTI DIABETOLOGICKEJ AMBULANCIE
zarok 2025

Registrované SU SR C. Vk. 4037/25 z ) S o e
26.9.2024 Ochranu dévernych udajov upravuje zakon €. 540/2001 Z. z. o $tatnej

Statistike v zneni neskorSich predpisov.

Za ochranu dbvernych udajov zodpoveda Ministerstvo zdravotnictva
Spravodajska jednotka dorudi vykaz Slovenskej republiky a Narodné centrum zdravotnickych informacii.
do 28. februara nasledujuceho roka

1x Narodnému centru
zdravotnickych informacii
Lazaretska 26
811 09 Bratislava

l.r. Rok | Mesiac I1CO Kod poskytovatela zdravotnej starostlivosti

Udaje za pravnicku alebo fyzick osobu *

Nazov spravodajskej jednotky (SJ) - poskytovatel zdrav. star.

Nazov zamerania odborného Gtvaru (OU)

Adresa sidla OU

Nazov obce

Nazov okresu

* Spravodajska jednotka - pravnicka alebo fyzicka osoba zabezpedi predloZenie vykazu za kazdy odborny Utvar, pre ktory ma od Uradu
pre dohfad nad zdravotnou starostlivostou prideleny kdd poskytovatela a ktorého ¢innost’ je predmetom tohto Statistického zistovania.

Odoslané dna: |Podpis veduceho spravodajskej jednotky: |Vykaz zostavil Telefon (smerové Cislo):
(meno a priezvisko):

E-mail: Klapka:

Vazeny respondent,

Ministerstvo zdravotnictva SR vykonava Statistické zistovania za u€elom ziskania informacii o c¢innosti diabetologickych
ambulancii. Toto zistovanie je su€astou Programu Statnych Statistickych zistovani schvaleného na roky 2024 - 2026. V zaujme
zabezpeclenia objektivnych vysledkov zistovania Vas zZiadame o uplné a pravdivé vyplnenie Statistického formulara podla metodickych
pokynov a o jeho dorucenie v stanovenom termine organizacii uvedenej na tomto formulari. Spravodajska povinnost vyplnit Statisticky
formular Vam vyplyva z § 18 zakona ¢. 540/2001 Z. z. o Statnej Statistike v zneni neskorsSich predpisov. Ak Va$a organizacia v sledovanom
obdobi nevykonavala Ziadnu ¢€innost, alebo nevykonavala Cinnost, ktord je predmetom tohto Statistického zistovania, predlozte negativny
vykaz s pisomnym uvedenim dévodu. Zaroven nahlaste aj pripadni zmenu prevaZzujucej innosti organizacie. Uvedené déverné udaje su
chranené, nezverejiiuju sa a sluZia vyluéne pre potreby Ministerstva zdravotnictva SR. Dakujeme Vam za ich véasné poskytnutie a tesime
sa na dalSiu spolupracu.

Spdsob vypiiania zahlavia vykazu:

V riadku 01

ICO - vypifia sa identifikaéné &islo organizacie; ak je ICO $estmiestne, doplnia sa na prvych dvoch miestach nuly.

Kéd poskytovatela zdravotnej starostlivosti - vypifia sa kod prideleny Uradom pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou pre odborny
utvar, ktorého cCinnost je sledovana v predmetnom vykaze (Metodické usmernenie ku koédom lekarov a poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti, vydané UDZS).



Pocet navstev

* dispenzarizova- lekdra u
3101. | Cinnost’ Lr. pacienta v né}?o acienta dispenzarizovaného
modul ambulancii ) pact pacienta - diabetika
diabetika e a1
(navstevna sluzba)
Vekova skupina a 1 2 3
0-18 01
19+ 02
Pocet osdb
prijatych do zostl.ls dispenzarizovanych
3201. . . , lr. dispenzara diagnostikovanym vyradenych z na konci
modul Dispenzarizovan¢ osoby v sledovanom ochorenim na DM dispenzara spolu  [sledovaného obdobia
obdobi v sledovanom obdobi (k31.12)
a 1 2 3 4
Dispenzarizované osoby - diabetici 01
Pocet dispenzarizovanych osob
] ) ] na konci 0 sprievodnym
3204. | Dispenzarizované osoby Ir. sledovaného ochorenim
modul | podra sprievodnych chordb obdobia (k 31. 12.) diagnostikovanym
* ==/1v sledovanom obdobi
a 1 2
s oblickovymi komplikaciami 01
dialyzovani 02
z toho
transplantovani 03
s ocnymi komplikaciami 04
z toho slepi 05
o .
E s infarktom myokardu 06
.‘DE s cievnou mozgovou prihodou 07
s diabetickou neuropatiou 08
s diabetickou nohou s 1éziou 09
s amputaciou dolnej koncatiny 10
s artériovou hypertenziou 11
s poruchou metabolizmu lipidov | 12




Ukoncené tehotenstva

3920 - zo sti.1
mo du. | | Tehotenstvo a materstvo diabeticiek spolu pérodom Zivého
novorodenca
a 1 2
typu 1 (E10.01 - E10.95) 01
Tehotné pacientky s DM|typu 2 (E11.01 - E11.91) 02
GDM (024.0 - 024.9) 03
Vekova skupina
3401. . . . 0-18 19 +
modul Liecba diabetikov l.r
muzi zeny muzi zeny
Sposob liecby k 31.12. a 1 2 3 4
Rezimovymi opatreniami 01
monoterapia 02
Peroralnymi ) . .
antidiabetikami (PAD) |4Yikombindcia 03
trojkombinacia 04
konzervativny rezim 05
(vratane kombinovanej liecby s PAD)

Inzulinom intenzifikovany rezim 06
kontinualne - inzulinova pumpa 07




3210, Pocet dispenzarizovanych osob k Vekovd skupina
modul | 31.12. podl’a diagnézy, lr. 0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44
veku a pohlavia muzi | zeny | muzi | Zeny | muzi | zeny | muzi | Zeny | muzi | zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muZzi | Zeny | muzi | Zeny
Diagnodza a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Diabetes mellitus - typ 1 ( E10.01 - E10.95) 01
Diabetes mellitus - typ 2 ( E11.01 - E11.91) 02
Gestacny diabetes mellitus (GDM), (024.0 - 024.9 )| 03 X X X X X X X X X
Iné typy diabetes mellitus ( E12.01 - E14.91) 04
- pokracovanie
3210, Pocet dispenzarizovanych osob k Vekovd skupina
modul | 31.12. podla diagnozy, lr. 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+
veku a pohlavia muZzi | zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | zeny | muZzi | Zeny | muzi | Zeny | muZi | Zeny | muzi | Zeny
Diagnéza a 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
Diabetes mellitus - typ 1 ( E10.01 - E10.95) 01
Diabetes mellitus - typ 2 (E11.01 - E11.91) 02
Gestacny diabetes mellitus (GDM), (024.0 - 024.9 )| 03 X X X X X X X X X
Iné typy diabetes mellitus ( E12.01 - E14.91) 04




Pocet dispenzarizovanych osdb Vekova skupina
3211. Pa di i i
~ogp | pedra diagnozy, veku a pohlavia - 0-4 59 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44
- diagnoza zistena v sledovanom
obdobi (od 1.1. - 31.12.) muzi | zeny | muzi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny
Diagnéza a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Diabetes mellitus - typ 1 ( E10.01 - E10.95) 01
Diabetes mellitus - typ 2 (E11.01 - E11.91) 02
Gestaény diabetes mellitus (GDM), (024.0 - 024.9) 03 X X X X X X X X X
Iné typy diabetes mellitus (E12.01 - E14.91) 04
- pokracovanie
Pocet dispenzarizovanych osdb Vekova skupina
3211. ’a di 5 i
mody | Pedra diagnézy, veku a pohlavia 1, 1,5 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+
- diagnoza zistena v sledovanom
obdobi (od 1.1. - 31.12.) muzi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | zeny | muzi | Zeny | muzi | Zeny | muZi | Zeny | muzi | Zeny
Diagno6za a 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
Diabetes mellitus - typ 1 ( E10.01 - E10.95) 01
Diabetes mellitus - typ 2 (E11.01 - E11.91) 02
Gestaény diabetes mellitus (GDM), (024.0 - 024.9 ) 03 X X X X X X X X X
Iné typy diabetes mellitus ( E12.01 - E14.91) 04
9001. Y .
modul Cas vypliiania formulara
Odhadnite ¢as, ktory ste potrebovali na .
vyplnenie tohto Statistického formuléra z hodiny | 01
po.dklad'ov uctovnej, resp. Statisticke;j mintty | 02
evidencie




MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY
BRATISLAVA, LIMBOVA 2

METODICKE POKYNY

na vyplinovanie formulara

Roény vykaz
o ¢innosti diabetologickej ambulancie

A(MZ SR) 2-01
rok 2025

Formular ro¢ného vykazu bol schvéleny v rdmci Programu Statnych Statistickych zistovani na
roky 2024 - 2026, ktory bol zverejneny vo Vyhlaske SU SR ¢. 425/2023 Z. z.

Spravodajskd povinnost’ vyplnit Statisticky formuldr vyplyva z §18 zakona ¢. 540/2001
Z. Z. 0 Statnej Statistike v zneni neskorSich predpisov.

VSeobecné zasady

Spravodajska jednotka predlozi vykaz do uvedeného terminu jeho vyplnenim a ulozenim v
elektronickej forme podPa pokynov uvedenych v sprievodnom liste NCZI pri osloveni
k statistickému zist'ovaniu.

Udaje je povinnd zaslat kazdd oslovend spravodajska jednotka aj v pripade, Ze nemd uzavretii
zmluvu so Ziadnou zdravotnou poistoviiou.

Spravodajska jednotka, ktora predlozi vyplneny formular vykazu v elektronickej podobe,
papierovy formular vykazu uz nezasiela.

Spravodajska jednotka zodpoveda za tplnost’, pravdivost’ a v€éasné dorucenie udajov.

Pripadny komentar k vyplnenému vykazu s dopliiujucimi tdajmi, poznamkami, informaciami,
vysvetleniami a zdovodneniami je mozné zaslat’ e-mailom prislusnému pracovnikovi NCZIL.

Upozornenie

Pravnicka alebo fyzicka osoba, ktora je spravodajskou jednotkou, zabezpeci vykaz za
kazdy odborny utvar, pre ktory ma od Uradu pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivost’ou
prideleny kod poskytovatel’a a ktorého ¢innost’ je predmetom tohto Statistického zist’ovania.

Spravodajska jednotka, ktora bola v priebehu roka transformovana z jedného subjektu
(predchodcu) na iny subjekt (nasledovnika), predklada kompletny ro¢ny vykaz, ¢ize vykazuje
zodpovedajuce udaje aj za predchodcu. Predchodca tieto idaje uz nevykazuje.

Sposob vypliiovania formulara
Formulér je rozdeleny na:

a) Identifika¢nu cast’:

- Identifika¢né &islo organizacie - ICO.

- Kod poskytovatela zdravotnej starostlivosti (PZS) prideleny Uradom pre dohl'ad nad
zdravotnou starostlivost'ou (Metodické usmernenie ku kédom lekarov a poskytovatel'ov
zdravotnej starostlivosti, vydané UDZS).

- Udaje za spravodajsku jednotku (za pravnicki alebo fyzickl osobu).
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- Udaje za odborny utvar (OU).
- Meno a priezvisko a kontaktné udaje zostavovatel'a vykazu (telefon vratane smerového
Cisla a klapky, e-mailova adresa).

b) Udajovu &ast’

Udajova Gast’ pozostava z modulov, v ktorych sa sleduju skupiny ukazovatel'ov zoradenych
do riadkov (v d’alSom oznacenie riadku R) a stlpcov (v d’alSom oznacenie
stlpca S).

Nevyplnené policka sa nechavaji prazdne, neskrtajua sa, ani sa do nich nevpisuju nuly alebo
pomlcky.

Pokyny pre vypliiovanie modulov vykazu
3101. modul - Cinnost

S1 - Pocet navstev vSetkych pacientov v diabetologickej ambulancii vykonanych v priebehu
sledovaného obdobia. Pacient nemusi byt’ diabetik, do ambulancie mdze byt’ odporuc¢eny na
vySetrenie na zaklade podozrenia na dg diabetes mellitus.

S2 - Pocet navstev dispenzarizovanych diabetikov vykonanych v priebehu sledovaného obdobia
(zo stlpca S1).

S3 - Pocet navstev lekara u dispenzarizovanych diabetikov vykonanych v priebehu sledovaného
obdobia.

Navsteva pacienta v ambulancii: Aktivna pritomnost’ pacienta v ambulancii za ¢elom vySetrenia,
oSetrenia, odberu vzorky biologického materidlu, predpisanie lieiva na recept alebo zmeny
predpisu, ziskania nalezu / vysledku, alebo za uc¢elom administrativneho vykonu suvisiaceho so
zdravim alebo poskytovanim zdravotnej starostlivosti. Do tohto poctu sa zapocitava aj
telefonicka a e-mailova komunikacia, ak ambulancia takéto sluzby poskytuje.

Navsteva lekara u pacienta (navStevnd sluzba): Cesta oSetrujiceho lekara k pacientovi mimo
budovy, v ktorej je jeho ambulancia s cielom poskytnut’ zdravotnu starostlivost’ pacientovi, ktory
sa nemoze dostavit’ do ambulancie (v domacom prostredi pacienta).

Do kategorie 0 -18 ro¢nych patria osoby, ktoré k sledovanému diiu dosiahli vek maximélne 18 rokov
+364 dni (v priestupnom roku 365 dni).

Do kategodrie 19+ rocnych patria osoby, ktoré k sledovanému ditu dosiahli vek minimalne 19 rokov
a viac.

Vek pacienta sa pocita ku diiu navstevy.

3201. modul - Dispenzarizované osoby

Dispenzarizovana osoba: Osoba, ktorej zdravotny stav je aktivne a systematicky sledovany
lekarom Specialistom pre chronické ochorenie s rizikom jeho zhorSovania, jej vySetrenie a liecba.
Osoba je dispenzarizovana na zaklade rozhodnutia zdravotnej poistovne na navrh poskytovatel'a
Specializovanej zdravotnej starostlivosti.

Osoba prijata do dispenzarizécie absolvuje aspon jedenkrat v roku dispenzarnu prehliadku v

ambulancii.

S1 - Uvedie sa prirastok, osob - diabetikov prijatych do dispenzara v sledovanom obdobi (od 1.
1.do 31. 12.) bez ohl'adu na to, kedy u nich bolo zistené ochorenie na DM, t. zn. osoby, ktoré
boli choré na DM aj pred sledovanym obdobim ( napr. prijaté z inych ambulancii ) aj tie
osoby, ktorym bolo diagnostikované ochorenie na DM.

S2 - Uvedie sa pocet len tych 0sob, ktorym bolo diagnostikované ochorenie na DM v poslednych
12 mesiacoch sledovaného obdobia (zo stipca S1).
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S3 - Uvedu sa ubytky dispenzarizovanych diabetikov (napr. prechodom do inej ambulancie,
umrtim a pod.)
S4 - Uvedie sa stav dispenzarizovanych osob - diabetikov k 31. 12. sledovaného obdobia .

3204. modul - Dispenzarizované osoby podla sprievodnych chordb

S1 - Pocet dispenzarizovanych osob - diabetikov na konci sledovaného obdobia (k 31. 12).
S2 - Pocet dispenzarizovanych os6b - diabetikov, ktorym bolo diagnostikované sprievodné
ochorenie v poslednych 12 mesiacoch. Su to:
- 0soby dlhodobo dispenzarizované na DM ktorym bola v sledovanom obdobi zistena
sprievodna choroba,
- osoby prvykrat dispenzarizované¢ na DM, ktorym bola v sledovanom obdobi zistena
sprievodna choroba,
- osoby, ktoré v sledovanom obdobi zomreli a
- osoby, ktoré presli v sledovanom obdobi do inej ambulancie — tieto osoby vykazuju
iba lekari, ktori sprievodné ochorenie diagnostikovali.
Ak pacient priSiel v sledovanom obdobi z inej ambulancie uz diagnostikovany na
sprievodni chorobu, tak sa do stipca S2 uZ neuvadza, vykazuje sa iba v stipci S1.
V S1a S2 sa uvedie jedna osoba tolkokrat, kol’ko ma sprievodnych choréb. Ak mé jedna osoba
viac sprievodnych chorob, vykaze sa za kaZida sprievodni chorobu osobitne
v prislusnom riadku (napr. ak jedna osoba chora na DM ma o¢né komplikacie a sucasne
aj poruchu metabolizmu lipidov vykaze sa v R04 aj v R12).

3220. modul - Tehotenstvo a materstvo diabeticiek

S1 - Pocet ukoncenych tehotenstiev diabeticiek 1., 2. typu diabetes mellitus, GDM (zisten¢ho v
priebehu tehotenstva) bez zavislosti od ich vysledku (t.j. po€itaja sa aj tehotenstva s itmrtim
dietata v perinatalnej peridde).

S2 - Pocet tehotenstiev, ukoncenych v priebehu sledovaného obdobia poérodom zivého
novorodenca (zo stipca S1).

3401. modul - Liecba diabetikov k 31.12.

RO1 - Vykazuju sa pacienti lieCeni len reZimovymi opatreniami (napr. diéta, atd’...)

RO2 - R0O4 - Vykazuju sa pacienti lieCeni len perordlnymi antidiabetikami.

RO5 - Vykazuju sa pacienti lieCeni inzulinom podavanym 1-2 krdt denne, aj pacienti lieCeni
kombinovanou lie¢cbou (PAD + inzulin podavany 1-2 krat denne).

RO06 - Vykazuju sa pacienti lieCeni intenzifikovanou lie¢hou inzulinom podavanym v mnozstve 3 a
viac dennych davok so si¢asnym selfmonitoringom glykémii.

RO7 - Vykazuju sa pacienti lieCeni kontinudalnym poddvanim inzulinu pomocou inzulinovej pumpy.

Vek pacienta sa pocita k 31.12. sledovaného obdobia.

3210. modul - Poéet dispenzarizovanvch osob k 31. 12. podl’a diagnézy. veku a pohlavia

Uvedie sa pocet vsetkych dispenzarizovanych diabetikov k 31.12. sledovaného obdobia.

RO1 - Pocet vSetkych pacientov dispenzarizovanych pre diabetes mellitus. Ide o0 pacientov
klasifikovanych podla kritérii Svetovej zdravotnickej organizacie ako diabetes mellitus 1.
typu (E10.01 — E10.95).

R0O2 - Pocet vsetkych pacientov dispenzarizovanych pre diabetes mellitus. Ide o pacientov,
klasifikovanych podla kritérii Svetovej zdravotnickej organizacie ako diabetes mellitus 2.
typu (E11.01 — E11.91).



R0O3 - Pocet vsetkych pacientiek dispenzarizovanych pre diabetes mellitus. Ide o pacientky,
klasifikované podl'a kritérii Svetovej zdravotnickej organizacie ako gesta¢ny diabetes
mellitus -GDM (024.0 — 024.9).

Gestacny DM sa sleduje v diabetologickej ambulancii len pocas trvania gravidity!

Po Sestonedeli sa kontroluje ordlny glukozovy tolerancny test (oGTT). V pripade
pretrvdavania ochorenia sa u takejto osoby preklasifikuje ochorenie do 2. typu DM. Ak je
kontrolné oGTT negativne, d’alSie sledovanie v diabetologickej ambulancii nie je potrebné
a pacientka sa vyrad’uje 7 dispenzarizovanych osob.

RO4 - Pocet vsetkych pacientov dispenzarizovanych pre diabetes mellitus. Ide o pacientov,
klasifikovanych podl'a kritérii Svetovej zdravotnickej organizacie ako iné typy diabetes.
Najcastejsie ide o typ MODY, pankreaticky diabetes mellitus, diabetes pri
endokrinopatiach, diabetes vyvolany lieckmi a iné (E12.01 — E14.91).

Do kategorie 0 - 4 ro¢nych patria osoby, ktoré k sledovanému ditu dosiahli vek maximalne 4 roky
+364 dni (v priestupnom roku 365 dni).

Do kategorie 5 - 9 roénych patria osoby, ktoré k sledovanému dnu dosiahli vek od 5 rokov do 9
rokov +364 dni (v priestupnom roku 365 dni), atd’.

Vek pacienta sa pocita k 31.12. sledovaného obdobia.

3211. modul - Poéet dispenzarizovanych oséb podPa diagnézy, veku a pohlavia - diagnoza
zistena v sledovanom obdobi.

Uvedu sa len tie osoby , ktorym bolo zistené ochorenie na DM v sledovanom obdobi (od 1.1. -
31.12)).

Vek pacienta sa pocita k 31.12. sledovaného obdobia.

Vnutrovykazové viazby:

3101. modul

S1 - musi byt vyplneny tdaj v RO1 alebo R02
RO1S1 > R01S2

R02S1 > R02S2

3201. modul
RO1S1>R01S2

3204. modul
Plati pre SI a S2

RO1 > R02
RO1 >R03
R04 > R05

3220. modul

Plati pre R0O1 az R0O3

S1>82

Medzimodulové vizby:

Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R01S1
Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R02S1



Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R03S1

Modul 3201 RO1S4 > Modul 3204 R04S1

Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R05S1

Modul 3201 RO1S4 > Modul 3204 R06S1

Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R07S1

Modul 3201 RO1S4 > Modul 3204 R08S1

Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R09S1

Modul 3201 RO1S4 > Modul 3204 R10S1

Modul 3201 R01S4 > Modul 3204 R11S1

Modul 3201 RO1S4 > Modul 3204 R12S1

Modul 3201 R01S4 = Modul 3401 SRiSj, i=1az7, j=1az4
Modul 3201 R01S4 = Modul 3210 =RiSj, i=1az4, j=1az36
Modul 3201 R01S2 = Modul 3211 SRiSj, i=1az4, j=1az36

Modul 3401 ZRiSj, (i=1 az 7, j = 1 a 3) = Modul 3210 ZRiSj,

(i=12a4, j=1,35,79,11,13,15,17,19,21,23,25,27,29,31,33,35)
Modul 3401 SRiS;j, (i =1 a2 7, j = 2 a 4) = Modul 3210 ZRiSj,

(i=1az4, j=246:8,10,12,14,16,18,20,22,24,26,28,30,32,34,36)

Hlavny odbornik MZ SR pre odbor diabetologia, poruchy latkovej premeny a vyZivy
a odbor pediatrickd endokrinolégia:
Internetova stranka: www.health.gov.sk

Vypracovalo: Narodné centrum zdravotnickych informacii
Internetova stranka: www.nczisk.sk


http://www.health.gov.sk/
http://www.nczisk.sk/

