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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

Metodické poznamky

Zdrojom Udajov je Statistické zistovanie na zaklade rocného vykazu A (MZ SR) 2-01 o Cinnosti
diabetologickej ambulancie za rok 2016, ktoré je sti¢astou Programu statnych Statistickych zistovani
2015 — 2017. Cinnost vykazalo 239 ambulancii a navratnost zberu Gdajov bola 87,2 %.

Dispenzarizovany pacient je pacient, ktorého zdravotny stav je aktivne a systematicky
sledovany lekarom 3pecialistom pre chronické ochorenie s rizikom jeho zhor3ovania. Osoba
je dispenzarizovana na zaklade rozhodnutia zdravotnej poistovne na navrh poskytovatela
Specializovanej zdravotnej starostlivosti.

Ndvstevou pacienta v ambulancii sa rozumie poskytnutie vySetrenia, oSetrenia, odberu vzorky
biologického materialu, predpisanie lieCiva na recept alebo zmena predpisu, ziskanie nalezu/
vysledku alebo administrativny vykon sdvisiaci s poskytovanim zdravotnej starostlivosti.

Ndvstevou lekdra u pacienta (ndvStevnd sluzba) sa rozumie cesta oSetrujiceho lekara k pacientovi
s cielom poskytnit mu zdravotn( starostlivost z dévodu jeho nemoZnosti sa dostavit do
ambulancie. OSetrenie vdomacom prostredi pacienta.

Clenenie ddajov podla krajov je na zaklade Gzemia sidla ambulancie.
Kéd diagnézy podla MKCH-10:

E10.01- E10.91 Diabetes mellitus — typ1

E1.01 - E11.91 Diabetes mellitus — typ 2

024.0 — 024.9 Gestacny diabetes mellitus

E12.01- E14.91 Iné typy diabetes mellitus

Uvod

Vroku 2016 zaznamenali diabetologické ambulancie SR 1321-tisic navstev pacientov, €o je oproti
roku 2015 viac 0 4,5 %. Navstevy dispenzarizovanych pacientov tvorili 87,8 % a z nich mladistvych
pacientov do 18 rokov 1,5 %.

KK31.12. 2016 sme evidovali 368 084 lieCenych diabetikov, pricom Zeny predstavovali 53,4 %. Oproti
predchadzajlicemu roku pocet pacientov dispenzarizovanych na niektory typ diabetes mellitus
(DM) po prepocitani na100 0oo obyvatelov stlpol z 6 366,7 na 6 772,0. Za poslednych 12 mesiacov
pribudlo 21752 novych diabetikov, ¢o je 400,2 na 100 000 obyvatelov.

Podla diagnézy boli najcastejsie dispenzarizovani pacienti pre DM druhého typu (91,0 %), a to
najma vo vyssich vekovych kategériach. 83 % tvorili diabetici vo veku 50 a viac rokov. Medziroéne
vzrastol pocet 0séb s druhym typom diabetu 0 7 % a za poslednych desat rokov aZ 0 15 %. Najviac
novych pripadov sme zaznamenali vo veku 75 — 79 rokov (892,3/100 000 obyvatelov) a 70 — 74 rokov
(855,4/100 000 obyvatelov). Vrelativnom vyjadrenina1oo ooo obyvatelov prevazovali do 40-teho
roku Zivota medzi pacientami s diagnostikovanym DM druhého typu v poslednych 12 mesiacoch

Zeny, po tomto veku zacali byt v prevahe muzi.
Na DM prvého typu sa lieCilo 7,3 % diabetikov a 1 210 bolo novozistenych (22,3/100 coo
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obyvatelov). Tento typ diabetu je zvycajne diagnostikovany u mladsich pacientov, najviac ich
v roku 2016 pribudlo vo veku 20 — 24 rokov (46,6/100 ooo obyvatelov) a 25 — 29 rokov (38,0/100 000
obyvatelov). Vyskyt u deti do 9 rokov bol 19,3 pripadov na 100 ooo obyvatelov, u mladistvych od
10 —19 rokov to bolo 24,9 pripadov na 100 0oo obyvatelov.

S inymi typmi DM bolo dispenzarizovanych 1,1 % v3etkych diabetikov a 371 (6,8/100 000)
bolo dispenzarizovanych za poslednych 12 mesiacov. Gesta¢ny typ diabetu, ktory vznika pocas

100 000 Zien).

Zo spbsobov liecby u vsetkych diabetikov previadalo podanie peroralnymi antidiabetikami
(52,3 %), ktorych podiel medziro€ne este stlipol o 0,5 percentualneho bodu. Tento spdsob liecby
sa vyuZiva najma u starSich pacientov (52,6 %), kedZe je indikovany pri lie€Cbe DM druhého typu
(u mladistvych do 18 rokov to bolo len 0,9 %). Lie€ba inzulinom nevyhnutna pri DM prvého typu
tvorila 28,9 %, pri€om nim boli lieCeni predovsetkym diabetici od o do 18 rokov (96,3 %). U pacientov
nad 18 rokov bolinzulin na lie€bu vyuzivany v 28,5 % pripadov. ReZimové opatrenia ako spdsob liecby
(diéta, fyzicka aktivita, odstranenie skodlivych navykov atd.) boli zavedené u 18,8 % pacientov, no
ich podiel kazdorocne klesa. Medzirocne sme zaznamenali pokles 0 0,2 percentualneho bodu a za
poslednych desat rokov o 7,9 percentualnych bodov.

Za poslednych 12 mesiacov sa u sledovanych diabetikov zo zistenych komplikacii a sprievodnych
chordb vyskytovala naj¢astejSie porucha metabolizmu lipidov (12 655 pripadov), artériova
hypertenzia (12 318 pripadov), diabeticka neuropatia (7 057 pripadov), komplikacie s o€ami (5 324
pripadov) a komplikacie s oblickami (4 522 pripadov). U vsetkych dispenzarizovanych diabetikov
v prepocte na1o0oo0 diabetikovislo najma o artériovl hypertenziu (555,2) a poruchu metabolizmu
lipidov (496,5).
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T1 NAVSTEVY PACIENTA V DIABETOLOGICKYCH AMBULANCIACH

Pocet navstev podla veku

Uzemie Pocet : " ; . ; o
sidla ambulancie ambulancii pacienta v ambulancii z toho dispenzarizovaného diabetika

Slovenska republika 239 1321298 48399 1272899 1159464 17689 1141775
Bratislavsky kraj 38 200 997 10 355 190 642 184 376 6 368 178 008
Trnavsky kraj 17 105 484 1211 104 273 95 791 776 95 015
Trenciansky kraj 25 160 096 12 541 147 555 136 804 925 135879
Nitriansky kraj 26 165 054 1578 163 476 144 010 1362 142 648
Zilinsky kraj 31 129 523 3921 125 602 116 701 1218 115483
Banskobystricky kraj 31 153 991 4438 149 553 130 371 1770 128 601
Presovsky kraj 29 192 871 10 557 182 314 158 322 2692 155 630
Kosicky kraj 42 213 282 3798 209 484 193 089 2578 190 511

dokoncenie

Pocet navstev podla veku

lekara u dispenzarizovaného diabetika
(navstevna sluzba)

Uzemie

sidla ambulancie

103 1 102 Slovenska republika
- - — Bratislavsky kraj
- - — Trnavsky kraj

- - — Trenciansky kraj

- - — Nitriansky kraj
97 - 97  Zilinsky kraj
- - — Banskobystricky kraj
6 1 5 PreSovsky kraj
- - —  Kosicky kraj
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T 2.1 VYvoj POCTU DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOZY A
POHLAVIA

Dispenzarizované os
Rok

spolu
DM typ 1 DM typ 2 gestacny DM iné typy DM

2007 spolu 324 918 26 009 291614 2255 5 040
muzi 141 897 . . X
Zeny 183 021 : . 2255
2008 spolu 302 361 24 473 271 680 1971 4237
muzi 133 200 . . X
zeny 169 161 . . 1971 .
2009 spolu 337 187 28 229 303 265 1849 3844
muzi 155 473 14 069 139 425 X 1979
seny 181714 14160 163 840 1849 1865
2010 spolu 340 625 30903 304 716 1963 3043
muzi 158 052 15133 141 389 X 1530
Zeny 182 573 15770 163 327 1963 1513
2011 spolu 336 552 29 815 301 764 2147 2826
muzi 156 268 14793 140 027 X 1448
seny 180 284 15022 161737 2147 1378
2012 spolu 342 124 28 321 308 965 2234 2604
muzi 159 077 14048 143 677 X 1352
Zeny 183 047 14 273 165 288 2234 1252
2013 spolu 340 445 27 517 308 056 2169 2703
muZi 158 115 13 690 143 051 X 1374
seny 182 330 13 827 165 005 2169 1329
2014 spolu 339 419 25 706 308 017 2324 3372
muzi 158 368 12 847 143 849 X 1672
seny 181 051 12 859 164 168 2324 1700
2015 spolu 345 475 25295 313975 2648 3557
muzi 161 133 12711 146 722 X 1700
zeny 184 342 12 584 167 253 2648 1857
2016 spolu 368 084 26 882 334 893 2429 3880
muzi 171 466 13 494 156 169 x 1803
Zeny 196 618 13 388 178 724 2429 2077
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T 2.2 VYVO) POCTU DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOZY A
POHLAVIA NA 100 000 OBYVATELOV

Dispenzarizované osoby
Rok

spolu
DM typ 1 DM typ 2 gestacny DM iné typy DM

2007 spolu 6015,9 481,6 5399,3 41,8 93,3
muzi 5409,5 . . X
zeny 6 588,5 . . 81,2
2008 spolu 5586,6 452,2 5019,7 36,4 78,3
muzi 5065,0 . . X
Zeny 6 079,6 . . 70,8 .
2009 spolu 6215,5 520,4 5590,2 34,1 70,9
muzi 5896,0 533,5 52874 X 75,0
Zeny 6517,7 507,9 5876,6 66,3 66,9
2010 spolu 6 266,9 568,6 5606,3 36,1 56,0
muzi 5981,7 572,7 5351,1 X 57,9
Zeny 6 536,7 564,6 5847,7 70,3 54,2
2011 spolu 6 227,5 551,7 5583,8 39,7 52,3
muzi 5937,8 562,1 5320,7 X 55,0
zeny 6 502,4 541,8 5833,5 77,4 49,7
2012 spolu 63229 523,4 5710,1 41,3 48,1
muzi 6034,8 532,9 5450,6 X 51,3
zeny 6 596,6 514,4 5956,6 80,5 45,1
2013 spolu 6 286,0 508,1 5687,9 40,0 49,9
muzi 5991,3 518,7 5420,5 X 52,1
zeny 6 566,0 497,9 59421 78,1 47,9
2014 spolu 6 260,8 474,2 5681,6 42,9 62,2
muzi 5993,5 486,2 54440 X 63,3
Zzeny 6514,9 462,7 5907,4 83,6 61,2
2015 spolu 6 366,7 466,2 5786,2 48,8 65,6
muzi 6 089,5 480,4 5544,9 X 64,2
zeny 6 630,6 452,6 6015,9 95,2 66,8
2016 spolu 6772,0 494,6 61614 447 71,4
muzi 6 466,3 508,9 5889,4 X 68,0
Zeny 7 063,3 480,9 6420,5 87,3 74,6
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T 3.1 VYvO) POCTU DISPENZARIZOVANYCH 0SGB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOZY A
POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH

Dispenzarizované os
Rok

spolu
DM typ 1 DM typ 2 gestacny DM iné typy D

M
2007 spolu 28 730 2252 24 257 1352 869
muzi . . . X
zeny . . . 1352
2008 spolu 26 147 2174 21785 1415 773
muzi . . . X
Zeny . . . 1415 .
2009 spolu 25519 1805 21770 1313 631
muzi 11 806 963 10 511 X 332
Zeny 13713 842 11 259 1313 299
2010 spolu 23 331 1785 19 884 1330 332
muzi 10 851 967 9713 X 171
Zeny 12 480 818 10 171 1330 161
2011 spolu 23 145 1892 19 523 1315 415
muzi 10 677 984 9485 X 208
zeny 12 468 908 10 038 1315 207
2012 spolu 25160 1756 21657 1338 409
muzi 11 824 928 10 681 X 215
Zeny 13 336 828 10 976 1338 194
2013 spolu 22 557 1381 19223 1522 431
muzi 10 457 707 9510 X 240
zeny 12 100 674 9713 1522 191
2014 spolu 23613 1531 20 259 1452 371
muzi 10 922 818 9897 X 207
Zeny 12691 713 10 362 1452 164
2015 spolu 21909 1462 18 511 1649 287
muzi 9 801 772 8 881 X 148
zeny 12108 690 9630 1649 139
2016 spolu 21752 1210 18 630 1541 371
muzi 10 188 642 9 350 X 196
Zeny 11 564 568 9280 1541 175

10
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T 3.2 VVYvO) POCTU DISPENZARIZOVANYCH 0SGB NA DIABETES MELLITUS PODEA DIAGNOZY A
POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH NA 100 000 OBYVATELOV

Dispenzarizované osoby
Rok

spolu
DM typ DM typ 2 gestacny DM iné typy DM

1
2007 spolu 531,9 41,7 4491 25,0 16,1
muzi . . . X
Zeny . . . 48,7
2008 spolu 483,1 40,2 402,5 26,1 14,3
muzi . . . X
Zeny . . . 50,9 .
2009 spolu 470,4 33,3 401,3 24,2 11,6
muzi 4477 36,5 398,6 X 12,6
Zeny 491,9 30,2 403,8 47,1 10,7
2010 spolu 429,3 32,8 365,8 24,5 6,1
muzi 410,7 36,6 367,6 X 6,5
Zeny 446,8 29,3 364,2 47,6 58
2011 spolu 428,3 35,0 361,2 24,3 7,7
muzi 405,7 37,4 360,4 X 7,9
zeny 449,7 32,7 362,0 47,4 7,5
2012 spolu 465,0 32,5 400,3 247 7,6
muzi 448,6 35,2 405,2 X 8,2
zeny 480,6 29,8 395,6 48,2 7,0
2013 spolu 416,5 25,5 354,9 28,1 8,0
muzi 396,2 26,8 360,4 X 9,1
zeny 4357 24,3 349,8 54,8 6,9
2014 spolu 435,6 28,2 373,7 26,8 6,8
muzi 413,3 31,0 374,6 X 7,8
Zzeny 456,7 25,7 372,9 52,2 59
2015 spolu 403,8 26,9 3411 30,4 5,3
muzi 3704 29,2 335,6 X 5,6
zeny 4355 24,8 346,4 59,3 5,0
2016 spolu 400,2 22,3 342,8 28,4 6,8
muzi 384,2 242 352,6 X 7,4

Zeny 4154 20,4 333,4 55,4 6,3

mn



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

G1 VVvo) POCTU DISPENZARIZOVANYCH DIABETIKOV PODLA POHLAVIA

80
70
60
50
40
30

na 1 000 obyvatelov

20
10

1980 1985 1990 1995 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Lmuzi e Zeny spolu

T4 VWOJ ZMIEN V POCTE DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS

Pocet dispenzarizovany s6b

prijati

z toho na konci sledovaného

diagnostikovani vyradeni

v poslednych
12 mesiacoch

obdobia

2007 34 285 28 730 14 235 324918
2008 33212 26 147 20 886 302 361
2009 33 895 25519 15 551 337 187
2010 28 523 23 331 14721 340 625
2011 28 202 23 145 20 763 336 552
2012 29976 25160 16 449 342 124
2013 26 766 22 557 14 984 340 445
2014 27 826 23613 12 676 339419
2015 28713 21909 15114 345 475
2016 27 261 21752 13 833 368 084

12
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VVVOJ POCTU DIABETIKOV PODLA SPOSOBU LIECBY

Sposob liecby
Spolu

2007 315126 83919 153 861 77 346
2008 293 526 76 347 144 312 72 867
2009 337 187 80 061 168 956 88 170
2010 340 625 81859 173 163 85603
2011 336 552 77 898 170 671 87 983
2012 342124 71522 171425 99 177
2013 340 445 70 405 172 050 97 990
2014 339 419 67 708 174 275 97 436
2015 345 475 65 808 178 809 100 858
2016 368 084 69 096 192 528 106 460

Y napr. diéta atd., do roku 2011 sa vykazovala lie¢ba diabetikov iba diétou
2 yratane kombinovanej liecby (PAD a inzulin), ktora sa v rokoch 2007 a 2008 nevykazovala

G2 VVvo) STRUKTURY LIECBY DIABETIKOV

100 %
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
0%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Hrezimové opatrenia PAD Hinzulin
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T6 POCET DIABETIKOV PODEA SPOSOBU LIECBY

Pocet pacientov podla veku

Sposob liecby 19+

Rezimové opatrenia " 59 28 31 69 037 31354 37 683
Peroralne antidiabetika (PAD)

monoterapia 18 6 12 78 450 35 839 42 611
dvojkombinacia 1 - 1 81257 38 049 43208
trojkombinacia - - - 32802 15 308 17 494
Inzulin

konzervativny rezim 2 5 3 2 54 088 25092 28 996
intenzifikovany rezim 1403 740 663 47 902 23635 24 267
kontinualne — inzulinova pumpa 619 290 329 2443 1122 1321

Y napr. diéta atd.
2 yratane kombinovanej lieCby (PAD a inzulin)

G3 STRUKTURA LIECBY DIABETIKOV

0 —-18 rokov
inzulin
96,3%
PAD _/ \ rezimové opatrenia
0,9% 2,8%
19+ rokov reZimové opatrenia

18,9%
inzulin
28,5% —

14
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T7 POCET DIABETIKOV VO VEKU O - 18 ROKOV PODLA SPGSOBU LIECBY A UZEMIA

v tom kraj
Sposob liecby

Rezimové opatrenia " 10 4 2 8 13 -
Peroralne antidiabetika (PAD)

monoterapia 18 4 3 - - 1 3 - 7
dvojkombinacia 1 - - - 1 - - - -
trojkombinacia - - - - - - - - -
Inzulin

konzervativny rezim 2 5 - - - 2 2 - 1 -
intenzifikovany rezim 1403 455 90 53 76 152 164 200 213
kontinualne — inzulinova pumpa 619 230 22 33 43 91 44 72 84

Y napr. diéta atd.
2 vratane kombinovanej lie€by (PAD a inzulin)

T8 PoOCET DIABETIKOV VO VEKU 19 A VIAC ROKOV PODEA SPOSOBU LIECBY A UZEMIA

v tom kraj
Spbsob liecby SR

ReZimové opatrenia " 69037 8219 9344 8235 13064 7234 6828 7543 8570
Peroralne antidiabetika (PAD)

monoterapia 78450 12438 9337 7588 10335 7502 10041 8636 12573
dvojkombinacia 81257 11091 8810 9048 9368 9356 10632 7742 15210
trojkombinacia 32802 5732 2191 3043 5476 3222 3589 4357 5192
Inzulin

konzervativny rezim 2 54088 8543 4327 6931 5050 4613 7750 5823 11051
intenzifikovany rezim 47902 7032 3828 6419 6002 6087 5566 5377 7591

kontinualne — inzulinova pumpa 2443 507 144 207 299 309 285 291 401

Y napr. diéta atd.
2 vratane kombinovanej lie€by (PAD a inzulin)

15
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T9 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA - VSETKY DIAGNOZY

Vekova

skupina

Spolu 368 084 171 466 196 618 6772,0 6 466,3 7 063,3
0-4 153 70 83 53,8 47,9 59,9
5-9 510 269 241 175,3 180,6 169,7
10-14 731 371 360 2761 272,9 279,5
15-19 853 438 415 307,1 307,2 307,0
20-24 2224 979 1245 668,4 574,9 766,3
25-29 4 346 1789 2557 1095,0 884,7 13133
30-34 8 340 3 567 4773 1927,8 1606,2 2267,0
35-39 13 569 6 368 7 201 29935 2730,2 32725
40 -44 19871 9 855 10016 4 573,7 44347 47193
45 -49 28 669 14 187 14 482 8 056,7 7 894,9 8221,8
50 - 54 39278 19210 20 068 10 794,5 10 629,7 10 957,2
55-59 48 720 24 209 24 511 132971 13 563,8 13 043,7
60 — 64 53619 26 203 27 416 14 627,3 152715 14 060,4
65 - 69 52 207 24 850 27 357 17 541,9 18 803,3 16 534,4
70-74 39 906 17 546 22 360 20282,0 22 083,2 19 061,9
75-79 28 642 11 942 16 700 19570,1 224415 17 929,6
80 -84 16 455 6 291 10 164 16 879,2 19 895,0 154313
85+ 9 991 3322 6 669 13 069,2 15 593,3 12 094,0

G4 STRUKTURA DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODI'A DIAGNOZY

DM typ 2
91,0 %
DMtypt ~ ——
73 %
/ \ gestaény DM
iné typy DM 0,7 %
1,1 %
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T10 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA - DM 1. TYPU

Dispenzarizované osoby

Vekova
skupina

Spolu 26 882 13 494 13 388 494,6 508,9 480,9
0-4 143 67 76 50,2 45,9 54,8
5-9 496 260 236 170,5 174,6 166,2
10-14 707 362 345 2671 266,3 267,9
15-19 786 418 368 283,0 293,2 272,2
20-24 1509 767 742 453,5 450,4 456,7
25-29 2032 1034 998 512,0 511,4 512,6
30-34 2559 1258 1301 591,5 566,5 617,9
35-39 2932 1516 1416 646,8 650,0 643,5
40 - 44 2630 1351 1279 605,3 607,9 602,6
45 - 49 2606 1282 1324 732,4 713,4 751,7
50 - 54 2 346 1225 1121 644,7 677,8 612,1
5559 2 396 1241 1155 653,9 695,3 614,6
60 - 64 1959 1031 928 534,4 600,9 475,9
65 - 69 1609 857 752 540,6 648,5 454,5
70-74 923 404 519 469,1 508,5 442,4
75-79 646 243 403 441,4 456,6 432,7
80 -84 330 112 218 338,5 354,2 331,0
85+ 273 66 207 357,1 309,8 375,4

G5 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODLA VEKU A POHLAVIA - DM 1. TYPU

80 +
70-79
60— 69
50 — 59

$ 40-49
30-39
20-29
10-19

0-9

0 100 200 300 400 500 600 700 800
na 100 000 obyvatelov

“muzi HZeny
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T11 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA - DM 2. TYPU

Vekova

skupina

Spolu 334 893 156 169 178 724 6161,4 5889,4 6420,5
0-4 4 - 4 1,4 - 2,9
5-9 2 1 1 0,7 0,7 0,7
10-14 10 3 7 3,8 22 54
15-19 32 11 21 1,5 7.7 15,5
20-24 431 196 235 129,5 115,1 144.6
25-29 1589 721 868 400,3 356,6 4458
30-34 4671 2199 2472 1079,7 990,2 1174,1
35 -39 9518 4678 4840 2099,8 2005,7 2199,5
40 - 44 16 535 8283 8 252 3 805,9 3727,3 38881
45— 49 25 556 12 646 12 910 7181,9 70374 73293
50 — 54 36 499 17778 18 721 10 030,8 9837,3 10 221,7
55 — 59 45 871 22 702 23 169 12519,5 127195 123295
60 — 64 51322 24 980 26 342 14.000,7 14 558,7 13 509,6
65— 69 50 369 23 867 26 502 16 924,3 18 059,4 16 017,6
70-74 38 845 17 059 21786 19 742,7 21470,3 18 572,6
75-79 27 892 11648 16 244 19 057,6 21 889,0 17 440,0
80 — 84 16 074 6 157 9917 16 488,4 19 471,2 15 056,3
85+ 9673 3240 6433 12 653,2 15 208,4 11 666,0

G6 POCET DISPENZARIZOVANYCH 0SGB PODLA VEKU A POHLAVIA - DM 2. TYPU

80 +

70-79

60 - 69

50 - 59

vek

40 - 49

30-39

20-29

10-19

0 3 6 9 12 15 18 21 24

na 100 000 obyvatelov tisice

“muzi "Zeny
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T12 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA - GESTACNY DM

Dispenzarizované osoby

Vekova
skupina

Spolu 2429 X 2429 44,7 X 87,3
0-4 - X - - X -
5-9 - X - - X -
10-14 - X - - X -
15-19 17 X 17 6,1 X 12,6
20-24 245 X 245 73,6 X 150,8
25-29 636 X 636 160,2 X 326,7
30-34 786 X 786 181,7 X 373,3
35-39 586 X 586 129,3 X 266,3
40 - 44 140 X 140 32,2 X 66,0
45 - 49 15 X 15 4,2 X 8,5
50 — 54 4 X 4 1,1 X 2,2
55 - 59 - X - - X -
60 — 64 - X - - X -
65— 69 - X - - X -
70-74 - X - - X -
75-79 - X - - X -
80 -84 - X - - X -
85+ - X - - X -



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T13 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA - INE TYPY DM

Vekova

skupina

Spolu 3880 1803 2077 71,4 68,0 74,6
0-4 6 3 3 2,1 2,1 2,2
5-9 12 8 4 41 54 2,8
10— 14 14 6 8 5,3 44 6,2
15-19 18 9 9 6,5 6,3 6,7
20 - 24 39 16 23 1,7 9,4 14,2
25-29 89 34 55 22,4 16,8 28,2
30-34 324 110 214 74,9 49,5 101,6
35-39 533 174 359 117,6 74,6 163,1
40 - 44 566 221 345 130,3 99,4 162,6
45 - 49 492 259 233 138,3 1441 132,3
50 — 54 429 207 222 117,9 114,5 1212
55— 59 453 266 187 1236 149,0 99,5
60 — 64 338 192 146 92,2 11,9 74,9
65— 69 229 126 103 76,9 95,3 62,3
70-74 138 83 55 70,1 104,5 46,9
75-79 104 51 53 71,1 95,8 56,9
80— 84 51 22 29 52,3 69,6 44,0
85+ 45 16 29 58,9 75,1 52,6
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T14 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOZY A UZEMIA

Dispenzarizované osoby

Uzemie sidla —

Slovenska republika 368 084 26 882 334 893 2429 3880
Bratislavsky kraj 54 266 5055 47 474 765 972
Trnavsky kraj 38 103 2339 34 818 388 558
Trenciansky kraj 41 567 1918 39 009 94 546
Nitriansky kraj 49720 239% 46 610 209 507
Zilinsky kraj 38 571 3603 34 417 247 304
Banskobystricky kraj 44910 3 826 40 571 241 272
PreSovsky kraj 40 055 3214 36 210 300 331
Kosicky kraj 60 892 4533 55784 185 390

na 100 000 obyvatelov

Slovenska republika 6772,0 494,6 6161,4 44,7 71,4
Bratislavsky kraj 8454,1 787,5 7 395,9 119,2 151,4
Trnavsky kraj 6 790,1 416,8 6 204,7 69,1 99,4
Trendiansky kraj 7 059,4 325,7 6 625,0 16,0 92,7
Nitriansky kraj 7 303,4 351,7 6 846,6 30,7 74,5
Zilinsky kraj 5583,7 521,6 49824 35,8 44,0
Banskobystricky kraj 6 893,2 587,3 6 227,2 37,0 41,7
PreSovsky kraj 4 871,0 390,9 4 403,4 36,5 40,3
Kosicky kraj 7 629,6 568,0 6 989,6 23,2 48,9

G7 POCET DISPENZARIZOVANYCH 0SOB PODLA KRAJOV

na 1 000 obyvatelov

BL TA TC NI Al BC PV I\

= DM spolu LL“ DM typ 2 (E11) novodiagnostikovani na DM spolu



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T15 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODEA DIAGNOZY A UZEMIA - MUZI

Dispenzarizované osoby

Uzemie sidla —

Slovenska republika 171 466 13 494 156 169 1803
Bratislavsky kraj 25 394 2515 22 462 X 417
Trnavsky kraj 17 015 1225 15 635 X 155
Trenciansky kraj 19 545 939 18 348 X 258
Nitriansky kraj 22 665 1203 21193 X 269
Zilinsky kraj 17 876 1729 16 044 X 103
Banskobystricky kraj 20 845 1908 18773 X 164
PresSovsky kraj 19 377 1609 17 577 X 191
Kosicky kraj 28 749 2 366 26 137 X 246

na 100 000 muzov

Slovenska republika 6 466,3 508,9 5 889,4 X 68,0
Bratislavsky kraj 8 326,7 8247 7 365,3 X 136,7
Trnavsky kraj 6 193,5 445,9 5691,1 X 56,4
Trenciansky kraj 6 759,2 324,7 6 345,3 X 89,2
Nitriansky kraj 6 845,3 363,3 6400,7 X 81,2
Zilinsky kraj 5266,8 509,4 47271 X 30,3
Banskobystricky kraj 6 595,9 603,7 5940,2 X 51,9
PreSovsky kraj 47676 395,9 43247 X 47,0
Kosicky kraj 73743 606,9 6704,3 X 63,1



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T16 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODEA DIAGNOZY A UZEMIA -ZENY

Dispenzarizované osoby

Uzemie sidla —

Slovenska republika 196 618 13 388 178 724 2429 2077
Bratislavsky kraj 28 872 2540 25012 765 555
Trnavsky kraj 21088 1114 19183 388 403
Trenciansky kraj 22 022 979 20 661 94 288
Nitriansky kraj 27 055 1191 25 417 209 238
Zilinsky kraj 20 695 1874 18 373 247 201
Banskobystricky kraj 24 065 1918 21798 241 108
Presovsky kraj 20678 1605 18 633 300 140
Kosicky kraj 32143 2167 29 647 185 144

na 100 000 Zien

Slovenska republika 7 063,3 480,9 6 420,5 87,3 74,6
Bratislavsky kraj 8569,3 753,9 74237 2271 164,7
Trnavsky kraj 7 362,3 388,9 6 697,2 135,5 140,7
Trenciansky kraj 7 349,1 326,7 6894,9 31,4 96,1
Nitriansky kraj 77372 340,6 7 268,8 59,8 68,1
Zilinsky kraj 5889,8 533,3 5229,0 70,3 57,2
Banskobystricky kraj 71734 571,7 6 497,6 71,8 32,2
Presovsky kraj 49721 385,9 4 480,4 721 33,7
Kosicky kraj 78734 530,8 7 262,0 45,3 35,3



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T17 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANIM
V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - VSETKY DIAGNOZY

20-24 363 86 277 109,1 50,5 170,5
25-29 729 138 591 183,7 68,2 303,5
30-34 1041 279 762 240,6 125,6 361,9
35-39 1372 521 851 302,7 223,4 386,7
40 - 44 1639 914 725 377,2 411,3 341,6
45 - 49 1797 1004 793 505,0 558,7 450,2
50 -54 2416 1309 1107 664,0 7243 604,4
55-59 2762 1437 1325 753,8 805,1 705,1
60— 64 2801 1438 1363 7641 838,1 699,0
65 - 69 2491 1194 1297 837,0 903,5 783,9
70-74 1708 812 896 868,1 1022,0 763,8
75-79 1320 541 779 901,9 1016,6 836,4
80 -84 707 269 438 725,2 850,7 665,0
85+ 331 117 214 433,0 549,2 388,1



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T18 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANIM
V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - DM 1. TYPU

Dlspenz izované osoby
spolu muzi zeny

Vekova

skupina

Spolu 1210 568 22,3 24,2 20,4
0-4 45 24 21 15,8 16,4 15,2
5-9 66 27 39 22,7 18,1 27,5
10-14 60 28 32 22,7 20,6 24,8
15-19 75 40 35 27,0 28,1 25,9
20-24 155 70 85 46,6 411 52,3
25-29 151 83 68 38,0 41,0 34,9
30-34 141 82 59 32,6 36,9 28,0
35-39 137 72 65 30,2 30,9 29,5
40 - 44 87 56 31 20,0 25,2 14,6
45 - 49 58 30 28 16,3 16,7 15,9
50 - 54 60 36 24 16,5 19,9 13,1
5559 54 27 27 14,7 15,1 14,4
60 - 64 49 27 22 13,4 15,7 11,3
65 -69 36 23 13 12,1 17,4 7,9
70-74 17 10 7 8,6 12,6 6,0
75-79 10 4 6 6,8 7,5 6,4
80 -84 8 3 5 8,2 9,5 7,6
85+ 1 - 1 1,3 - 1,8

G8 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH -
DM 1. TYPU

80 +
70-79
60 - 69
50 - 59

S 40-49
30-39
20-29
10-19

0-9

na 100 000 obyvatelov

" muzi ¥ Zeny
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T19 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANIM
V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - DM 2. TYPU

skupina

Spolu 18 630 9 350 9 280 342,8 352,6 333,4
0-4 - - - - - -
5-9 = = = = = =
10-14 4 1 3 15 07 2,3
15-19 10 5 5 3,6 3,5 3,7
20-24 32 14 18 9,6 8,2 11,1
25 -29 113 49 64 28,5 24,2 32,9
30-34 356 180 176 82,3 81,1 83,6
35-39 874 435 439 192,8 186,5 199,5
40-44 1437 824 613 330,8 370,8 288,8
45 - 49 1684 944 740 4732 525,3 420,1
50 — 54 2305 1249 1056 633,5 691,1 576,6
55— 59 2659 1385 1274 725,7 776,0 678,0
60 — 64 2712 1393 1319 739,8 811,9 676,5
65— 69 2431 1158 1273 816,8 876,2 769,4
70-74 1683 795 888 855,4 1000,6 757,0
75-79 1306 536 770 892,3 1007,3 826,7
80 — 84 695 266 429 712,9 841,2 651,3
85+ 329 116 213 4304 5445 386,3

G9 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH -
DM 2. Typu

80 +
70-79
60 - 69
50 - 59
40-49
30-39
20-29

vek

10-19
0-9

0 200 400 600 800 1000 1200

na 100 000 obyvatelov

“muzi  ®Zzeny
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T20 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODLA VEKU A POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANIM
V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - GESTACNY DIABETES MELLITUS

Dispenzarizované osoby

Vekova
skupina

Spolu

0-4

5-9

10-14
15-19 10
20-24 173
25-29 454
30-34 515
35-39 330
40 - 44 57
45 - 49 2
50 - 54 -
55—59 -
60 - 64 -
65 - 69 -
70-74 -
75-79 -
80 -84 -
85+ -

10 3,6
173 52,0
454 14,4
515 119,0
330 72,8

57 13,1

2 0,6

7.4
106,5
233,2
2446
150,0

26,9

11

X X X X X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X X X X X

27



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T21 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB PODEA VEKU A POHLAVIA S DIAGNOSTIKOVANITM
V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - INE TYPY DIABETES MELLITUS

skupina

Spolu 37 196 175 6,8 7.4 6,3
0-4 - - - - - -
5-9 4 3 1 1.4 2,0 0,7
10- 14 - - - - - -
15-19 1 1 = 04 07 =
20-24 3 2 1 0,9 1,2 0,6
25 -29 11 6 5 2,8 3,0 2,6
30-34 29 17 12 6,7 77 5,7
35-39 31 14 17 6,8 6,0 7.7
40-44 58 34 24 13,3 15,3 13
45 - 49 53 30 23 14,9 16,7 13,1
50 — 54 51 24 27 14,0 13,3 14,7
55— 59 49 25 24 13,4 14,0 12,8
60 — 64 40 18 22 10,9 10,5 13
65— 69 24 13 11 8,1 98 6,6
70-74 8 7 1 4.1 8,8 0,9
75-79 4 1 3 2,7 1,9 3,2
80 -84 4 - 4 4.1 - 6,1
85+ 1 1 = 13 47 =
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T22 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOZY A UZEMIA
S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH

Dispenzarizované osoby

Uzemie sidla —
Ers
spolu
DM typ 1 DM typ 2 gestacny DM iné typy DM

Slovenska republika 21752 1210 18 630 1541 371
Bratislavsky kraj 3322 228 2534 439 121
Trnavsky kraj 1929 73 1597 228 31
Trenciansky kraj 2 358 100 2134 85 39
Nitriansky kraj 3151 76 2843 148 84
Zilinsky kraj 2128 231 1689 190 18
Banskobystricky kraj 2777 122 2387 228 40
PreSovsky kraj 2858 163 2542 127 26
Kosicky kraj 3229 217 2904 96 12

na 100 000 obyvatelov

Slovenska republika 400,2 22,3 342,8 28,4 6,8
Bratislavsky kraj 517,5 35,5 394,8 68,4 18,9
Trnavsky kraj 343,8 13,0 284,6 40,6 55
Trenciansky kraj 400,5 17,0 362,4 14,4 6,6
Nitriansky kraj 462,9 11,2 417,6 21,7 12,3
Zilinsky kraj 308,1 33,4 2445 27,5 2,6
Banskobystricky kraj 426,2 18,7 366,4 35,0 6,1
PreSovsky kraj 347,6 19,8 309,1 15,4 3,2
Kosicky kraj 404,6 27,2 363,9 12,0 1,5

G10 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH
PODLA KRAJOV

6,0

5,0

4,0

3,0

na 1 000 obyvatelov

2,0

0,0
BL TA TC NI ZI BC PV Kl

“DMspolu “DMtyp 2 (E11)



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T23 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOzZY A UZEMIA
S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - MUZI

Dispenzarizované osoby

Uzemie sidla —
ambulanci o
Slovenska republika 10 188 642 9 350 X 196
Bratislavsky kraj 1449 124 1257 X 68
Trnavsky kraj 806 39 752 X 15
Trenciansky kraj 1130 48 1060 X 22
Nitriansky kraj 1478 37 1398 X 43
Zilinsky kraj 970 123 837 X 10
Banskobystricky kraj 1255 60 1184 X 1
PreSovsky kraj 1483 92 1376 X 15
Kosicky kraj 1617 119 1486 X 12
na 100 000 muzov
Slovenska republika 384,2 24,2 352,6 X 7,4
Bratislavsky kraj 4751 40,7 412,2 X 22,3
Trnavsky kraj 293,4 14,2 273,7 X 5I5)
Trenciansky kraj 390,8 16,6 366,6 X 7,6
Nitriansky kraj 446,4 1,2 4222 X 13,0
Zilinsky kraj 285,8 36,2 246,6 X 2,9
Banskobystricky kraj 3971 19,0 374,6 X 3,5
PreSovsky kraj 364,9 22,6 338,6 X 3,7
Kosicky kraj 4148 30,5 381,2 X 3,1



Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T24 POCET DISPENZARIZOVANYCH OSOB NA DIABETES MELLITUS PODLA DIAGNOZY A UZEMIA
S DIAGNOSTIKOVANIM V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH - ZENY

Dispenzarizované osoby

Uzemie sidla —
spolu
DM typ DM typ 2 iné typy DM
568

Slovenska republika 11 564 9 280 1541 175
Bratislavsky kraj 1873 104 1277 439 53
Trnavsky kraj 1123 34 845 228 16
Trendiansky kraj 1228 52 1074 85 17
Nitriansky kraj 1673 39 1445 148 41
Zilinsky kraj 1158 108 852 190 8
Banskobystricky kraj 1522 62 1203 228 29
Presovsky kraj 1375 71 1166 127 11
Kosicky kraj 1612 98 1418 96 -

na 100 000 Zien

Slovenska republika 415,4 20,4 333,4 55,4 6,3
Bratislavsky kraj 555,9 30,9 379,0 130,3 15,7
Trnavsky kraj 392,1 11,9 295,0 79,6 5,6
Trenc&iansky kraj 409,8 17,4 358,4 28,4 57
Nitriansky kraj 478,4 1,2 413,2 42,3 1,7
Zilinsky kraj 329,6 30,7 2425 54,1 2,3
Banskobystricky kraj 4537 18,5 358,6 68,0 8,6
PreSovsky kraj 330,6 171 280,4 30,5 2,6
Kosicky kraj 394,9 24,0 347,3 23,5 -
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

T25 KOMPLIKACIE DIABETES MELLITUS A SPRIEVODNE CHOROBY

v tom kraj

5 v A SR _
Skl

Pocet diabetikov podla

s oblickovymi
komplikaciami 47069 6523 5059 6107 4773 5105 4584 6584 8334
z toho dialyzovani 1521 156 238 151 202 142 196 136 300
transplantovani 273 17 17 15 17 39 53 36 79
s o¢nymi komplikaciami 71154 11295 6940 8239 10068 6615 8892 7907 11198
z toho slepi 1034 93 99 132 106 161 120 83 240
s infarktom myokardu 29058 4048 3790 3057 3058 3618 3060 2181 6246
s cievnou
mozgovou prihodou 29994 3324 3826 3751 3962 2989 2745 2547 6850

s diabetickou neuropatiou 93697 10204 10025 11741 13726 8541 13072 11909 14479
s diabetickou

nohou s léziou 8563 1193 1904 606 1030 843 942 695 1350
s amputaciou

dolnej konéatiny 4272 569 1038 317 401 401 370 564 612
s artériovou hypertenziou 204 366 30889 23304 28247 28141 18071 23210 21060 31444
s poruchou

metabolizmu lipidov 182771 31362 23842 19919 25337 15245 20002 19768 27296

T26 KOMPLIKACIE DIABETES MELLITUS A SPRIEVODNE CHOROBY DIAGNOSTIKOVANE
V POSLEDNYCH 12 MESIACOCH

v tom kraj

) . " SR _
R

Pocet diabetikov podla

s oblickovymi
komplikaciami 4522 679 724 546 519 361 306 564 823
ztoho dialyzovani 230 21 32 25 29 14 32 36 41
transplantovani 49 - 1 3 5 7 10 8 15
s o¢nymi komplikaciami 5324 914 408 535 806 437 488 902 834
z toho slepi 108 8 3 17 12 12 16 13 27
s infarktom myokardu 2 362 322 311 339 262 371 202 201 354
s cievnou
mozgovou prihodou 2738 253 414 336 323 316 240 254 602

s diabetickou neuropatiou 7 057 962 851 733 1048 71 737 949 1066
s diabetickou

nohou s léziou 1300 144 315 100 182 197 119 116 127
s amputaciou

dolnej koncatiny 498 56 110 44 55 88 44 52 49
s artériovou hypertenziou 12318 1397 1404 1915 2094 1299 889 1565 1755
s poruchou

metabolizmu lipidov 12655 1545 1894 1785 1812 1226 887 1549 1957
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

G11 UKONCENE TEHOTENSTVA DIABETICIEK PODEA TYPU DM

diabetes mellitus typ 1

2016
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diabetes mellitus typ 2
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Cinnost diabetologickych ambulancii v SR 2016

G12 POCET DIABETIKOV SO SPRIEVODNYM OCHORENIM NA 1000 DIABETIKOV
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P1  SKRATKY

MKCH-10 Medzinarodna klasifikacia chordb, 10. revizia

DM diabetes mellitus
SR Slovenska republika
BL Bratislavsky kraj

TA Trnavsky kraj

TC Trenciansky kraj

NI Nitriansky kraj

Zl Zilinsky kraj

BC Banskobystricky kraj
PV PreSovsky kraj

Kl Kosicky kraj

VYSVETLENIE SYMBOLOV

Lezata Ciarka -) jav sa nevyskytoval

Nula (0; 0,0; 0,00)  znamena viac ako nulu, ale menej ako najmensiu jednotku
vyjadritelnu v tabulke

Bodka () udaj nie je k dispozicii alebo je nespolahlivy

Lezaty krizik (x) zapis nie je mozny z logickych dévodov

Velké D (D) udaj nie je mozné publikovat pre jeho déverny charakter

Znak zlomu (») prerusenie porovnatelnosti asového radu z metodickych
alebo inych dévodov

z toho znamena neuplny vyber poloZiek

v tom znamena Uplny vyber poloZiek
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