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CENTRUM v POrovnanie zdravotného stavu v okrese KRUPINA a BARDEJOV

INFORMACIT

ANALYZOVANE UDAIJE:

(J DEMOGRAFIA

l. - pocet obyvatelov, ich podiel podla vybranych vekovych skupin, strom Zivota
1. ll.La - celkovy pocet umrti, podiel umrti podla: vek.skupin, pricin smrti

Il.b - stredna dizka Zivota podla vybranych vekovych skupin

Il.c - celkovda imrtnost

. - Specifickd umrtnost: prioritné skupiny chordb, vekovo-$tandardizovana imrtnost

O HOSPITALIZOVANOST - choroby obehovej sustavy (fyzické osoby, rehospitalizacie)

L INCIDENCIA - zhubné nadory
L PREVALENCIA - diabetes mellitus
O INE OBLASTI - siet zdrav.starostlivosti, socio-ekonomické, etnikum

V tejto prezentacii ide o opisnu epidemiologicku analyzu.
Kauzalna analyza zistenych rozdielov, ktoré vacsinou suvisia s multifaktorialnymi
rizikovymi faktormi (Zivotny Styl, pracovné, Zivotné prostredie a iné faktory),je narocna.

Objektivne zistenie prevenatabilnych hlavnych rizikovych faktorov, s oakdavanym efektom pre zlepSenie
zdravotného stavu populacie, si vyzaduje multidisciplinarnu spolupracu.
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ZAKLADNE KRITERIUM pre spracovanie vybranych dat

Pri porovnavani zdravotného stavu populacie v 2 a viacerych regionoch (krajinach) je dolezité,
aby interpretacia rozdielov pri Specifickych ukazovateloch bola ¢o najobjektivnejsia.

Preto sa Udaje po prepocte o0sOb so sledovanou chorobou/Umrtim na aktudlnu populaciu
danych regiénov este tzv. Standardizuju.

Dovod standardizovania: Minimalizuje sa vplyv rozdielov medzi porovnavanymi regionmi v pocte populacie danej vekovej
skupiny (vekova struktura); pre objektivizaciu napr. Umrti os6b s danou chorobou (najéastejSie na 100 000 obyv. prislusnej
vekovej skupiny) je to ddlezité. Takyto postup sa dodrziava vo vsetkych medzinarodnych i narodnych databazach.

To, aka Standarda sa aplikovala pri vypoctoch, by mali spracovatelia uviest.

Pri monitorovani trendu vyvoja o0sob s prisluSnou chorobou iba v rdmci 1 regiénu/1 krajiny
v ¢ase sa nemusia Udaje Standardizovat.

Pri porovnani ukazovatelov medzi mensimi uzemnymi celkami (okresy) je navySe nutné
spracovavat udaje za dlhsSie ¢asové obdobie ako za 1 rok.

V tomto prispevku prezentuju autori spracovanie udajov v oboch okresoch za 10 rokov:
obdobie v rokoch 2005-2014 (z nich r.2011-2014 revidované),v niektorych za kratSie obdobie.
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:ﬂ e T omickvcH DEMOGRAFIA I. - Pocet obyvatelov, Struktura

Pocet obyvatelov Vekova Struktura ob atel‘ov za rok 2005 a 2014
Krupina 22 596 22 673 2005 2014 2005 2014 2005 2014 | 2005 2014
34,0 29,2 29,1 30,2 24,0 26,5 12,9 14,1
Bardejov 76 543 77 844 1,7 Krupina | | |
Bardejov | 37,1 31,9 | 30,0 30,7 | 22,3 25,0 | 10,6 12,4
Rok 2005 Rok 2014
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Zdroj: SU SR, Spracovanie: NCZI
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Celkovy pocet umrti v rokoch 2005 - 2014 (priemer) Vekova Struktura umrti v rokoch 2005 — 2014 (priemer)
Krupina Krupina | | | |
Bardejov 639 Bardejov | 2,7 | 4,0 | 20,3 | 73,0
Struktura pricin smrti v rokoch 2005-2014 podra kapitol MKCH-10 (v %) (priemer)
60,0
54,7
51,8 | Okres Krupina
50,0 Okres Bardejov
40,0
N
30,0
24,0
19,7
20,0
9,8
8,4 :
10,0 6,4 4,5 6,1 4,7 4,8 5,1 j
ey e saca N
IX. 1. Xl. XIX. X. Ostatné
Choroby obehovej Nadory Choroby traviacej Urazy Choroby dychacej
sustavy sustavy sustavy

Zdroj: SU SR/NCZI
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zoravotnickven DEMIOGRAFIA 1l.b: Stredna dlzka Zivota v prislugnych vekovych skupinach a obdobiach

INFORMACIT

r. 2005-2009

r.2010-2014

25-29 rocni 45-49 rocni 25-29 rocni 45-49 rocni
MUZI ZENY MUZI ZENY MUZI ZE MUZI
i i i 33’1
Okres  Okres Okres  Okres Okres  Okres Okres  Okres Okres  Okres Okres  Okres Okres  Okres Okres  Okres
KrupinaBardejov Krupina Bardejov KrupinaBardejov Krupina Bardejov KrupinaBardejov Krupina Bardejov KrupinaBardejov Krupina Bardejov

MUZI

— 14,0

Okres Bardejov

Okres Krupina

65-69 rocni

ZENY

Okres Krupina

18,2

Okres Bardejov

MUZI

65-69 rocni

Okres Krupina Okres Bardejov

ZENY

'

Okres Krupina Okres Bardejov

Zdroj: Infostat, Vyskumné demogr.centrum, Mészaros
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:ﬂ cenRUm DEMOGRAFIA Il.c - Celkova imrtnost

Miera Standardizovanej umrtnosti na vSetky Vekovo-$tandardizovana miera umrtnosti na vietky
pri¢iny smrti za obdobie 2005-2014 (priemer) pri¢iny smrti za obdobie 2005-2014 (priemer)
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DEMOGRAFIA IIl.
Rozdiely v celkovej a $pecifickej imrtnosti!) medzi okresmi Krupina a Bardejov v r.2005-2014 (priemer)

0-85+ - 65+
Priin Okres Okres Rozdiel Priciny Okres Okres Rozdiel
v Krupina | Bardejov K/B Krupina | Bardejov | K/B
Vsetky Vsetky Vsetky o
T 985,6 782,9 25,9% I 367,1 263,4 39,4% T 5989,9 4 986,6 20,1%
Obehova Obehova Obehova o
clistava 508,2 394,4 28,8% i 97,0 78,4 23,7% sistava 3835,1 2 950,9 29,9%
Nadory 211,1 193,9 8,9% Nadory 111,5 81,5 41,7% Nadory 1016,7 1103,1 -7,8%
- Traviaca Traviaca
T
694 361 922%  sustaa 000 186 L6 sistava 2000 1779 33,8%
Urazy 68,2 37,7 80,9% Urazy =52 L0l 1,1x Urazy 1602 1221  31,2%
Dychacia Dychacia 197 15.2 22.8% Dychacia
ststava 46,8 41,6 11,1% ststava ’ ’ e sdistava 266,1 255,1 4,1%

Proporcia umrti na Spec. pri€iny smrti z celkovej umrtnosti v oboch okresoch v r.2005-2014 (priemer)

Pricin Okres Okres
v Krupina | Bardejov

Obehova

ENOVd - 51,6%
stustava

Nadory 21,4%
Trévi

réviaca 7.0%
sustava

Urazy 6,9%
Dychaci

yehacia 4,7%
stustava

50,4% Olzehova'
sustava
24,8% Nadory
4,6% Traviaca
sustava
4,8% Urazy
5,3% Dychacia
sustava

Zdroj: SU SR Spracovanie: a vypocet $tand. Gmrtnosti: NCZI
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Pricin Okres (0] ({13
y Krupina | Bardejov

Obehova
sustava

Nadory

Traviaca
sustava
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sustava

Deur. $tandard WHO/EURO — n/100 000 obyv. danej vekovej skupiny
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17,0%
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INFORMACIT skupiny chordéb
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:ﬂ CENTRUM DEMOGRAFIA IlI. : Specificka umrtnost - vekovo-standardizovana na vybrané
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Zdroj: SU SR
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INFORMACIT v rokoch 2011 - 2014

i E e ’ v rve . v . 7 _ee
:ﬂ A Umrtnost na vsetky priCiny smrti v okresoch SR u 0-64 rocnej populacii

1. Kosice Il 21. Bardejov 65. Krupina 79. Revuca

Kosice Il

Pocet na 100 000 obyv., eur. Standard ( WHO/EURO)

168.6 - 2179 218,0 -267.,9 268,0-317,9 318,0 - 367,9 368,0 +

Zdroj: udaje po revizii umrti, Barakova, Cvopova, Diba a kol., NCZI



ZDRAVOTNICKYCH

:ﬂ A Umrtnost na v3etky pri¢iny smrti v okresoch SR u 65+ roénej populacii

INFORMACIT v rokoch 2011 - 2014
—
1. Kosice | 27. Bardejov 65. Krupina

79. Velky Krtis

Pocet na 100 000 obyv., eur. $tandard ( WHO/EURO)

Bardejov

3 768,8 -4 267.9 42680 -4767,9 47680-52679 5268,0-57679 57680 +

Zdroj: Udaje po revizii umrti, Barakova, Cvopova, Diba a kol., NCZI




ZDRAVOTNICKYCH

:ﬂ rawi Rozdiely v miere $tandardizovanej tmrtnosti!) na vybrané priciny smrti SR v rokoch
INFORMACIT 2011 — 2014 (priemer) v celej populacii podla prislusného poradia okresov

Vsetky y smrti

f16,4%

e 1. * 67.
e 30.
Kosice | J

-1

&5,3%

Choroby obehovej sustavy Nadory

{.stcy\

o 1. o 1. e 43,
e 37. .
: Kosice Il IKo§ice 1} . D. Streda

&52,7% &9,9%

. o Miera Stand.amrtnosti v SR n/100 000 obyv., eur.standard WHO/EURO:
Ly Wl [fo revr Cvi, vietky priciny: — 786,8 / CHOS — 344,8/ Nadory — 205,2

Barakova Cvobova Diba a kol.. NCZI nepubl.



ZDRAVOTNICKYCH

:ﬂ ooy Rozdiely v priemernej miere standardizovanej umrtnosti' na vybrané priciny
INFORMACIT smrti SR v rokoch 2011 - 2014 podla prislusného poradia okresov

Dychacia sustava

-3,0%
o 1. e 36.
e 31. e /9.
. Sobrance '
-88,2%
Alkohol Diabetes mellitus

ﬁ,% 28, 6

e 1.
e 20,
: Kosice | - Zarnovica Zarnovica
\'73)3% K‘gzl3%

Miera Stand.umrtnosti v SR n/100 000 obyv., eur.standard WHO/EURO: dych.

1)Udaje po revizii Gmrti, sustava — 44,4 / Alkohol (priame a nepriame priciny— 23,2 / Diab. mellitus — 13,0.
Bardkova, Cvopova, Diba a kol.. NCZI. nepubl.

B.Stiavnica
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Zdroj: NCZI

Rozdiely v standardizovanej miere hospitalizovanosti oséb na choroby
ObEhOVEj Sl:lstavy V r.2010 - 2014 podra specifickych ukazovatelov

0-85+

2,8%
18,9% s

Fyzické osoby + Hospitalizacie s prekladmi

rehospitalizacie

H okres Krupina  Hokres Bardejov

45-64

18,9%
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H okres Krupina  H okres Bardejov

12,4%
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65+

-7,3%
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ﬁa evm  INCIDENCIA a PREVALENCIA v okrese Krupina a Bardejov - vybrané skupiny chordb

NADORY? - incidencia a $truktura lokalizacii nadorov v r.2003-2009
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2 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 'S 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
ﬁ
B okres Krupina k= okres Bardejov —@—SR B okres Krupina k==t okres Bradejov =—@=SR
C00-C14|C15-C26[C30-C39|C40-C41(C43-C44|C45- C49C51 C58|C60-C63|C64-C68|C69-C72|C73-C75|C76-C80|C81-C96|D37-D48

o, Krupina 34,5 16,0
Bardejov 5,2 35,4 19,7 0,5 2,0 0,1 4,7 59 6,2 59 3,1 0,5 1,4 7,7 1,2

DIABETES MELLITUS - prevalencia, stav k 31.12.20142)

[ Okres Krupina: 8% Okres Bardejov: 4,7% Slovensko: 7,5 %

1) Zdroj: Diba, Plesko a kol.: Incidencia zhubnych nddorov v SR, Ndrodny onkologicky register, NCZI 2) Zdroj: NCZI, vykaz o &innosti diab.amb.
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V$eobecna zdravotna starostlivost! v roku 2005 a 2014

“ Pocet lekarov na 10 000 obyv. (18+) Pocet lekarov na 10 000 obyv. (0-17r.)

2005 2014

2005 2014
Krupina 4,67 3,81 9,05 9,37
Bardejov 2,85 3,31 5,22 9,04
SR 4,78 4,19 8,6 10,01

Nezamestnanost? v roku 2013 Priemerna hruba nominalna mzda2 v roku 2013

“ Miera evidovanej nezamestnanosti m Priemerna hruba nomindlna mzda

Krupina 16,6%

Krupina 651€

Bardejov 20,4% Bardejov 597€

Etnikum ( v roku 2013)

V okrese Krupina je 2x nizsi podiel ob¢anov rémskej narodnosti

1) zdroj: NCZI 2) 7droj: prislusné WEB stranky
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:ﬂ zorvornickven  Struktira podnikatel'ského prostredia v roku 2013

INFORMACIT

Okres Krupina (Banskobystricky kraj)

17,3%

32,4%

15,5%

Palnohospadarstvo
M Priemysel
H Stavebnictvo
B Obchod a doprava

Ostatné sluzby
5,5%

29,4%

Okres Bardejov (Presovsky kraj)

8,2%

dzilaborce
17,4%

Polnohospodarstvo
M Priemysel

°
Presov B Stavebnictvo

B Obchod a doprava

Ostatne sluzby

28,6%
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==@= Okres Krupina

Linedrny (Okres Krupina)

=@ Okres Krupina

Linedrny (Okres Krupina)

==@= Okres Krupina

CENTRUM ’ ~ . e 7 -1)
zoravornickven — Trend vyvoja hrubej celkovej umrtnosti'’ v rokoch 2005-2014
INFORMACII
Okres Krupina
0-64 65+ 0-85+
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=@ Okres Bardejov
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7droi: SU SR / NCZI

1) Hrubou Umrtnostou sa mdze posudit trend vyvoja iba za dany okres/ regidn), neslizi na porovnavanie 2 regiénov.
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V okrese Krupina sa 10 r. obdobie vo vybranych ukazovateloch zdravotného stavu v porovnani
s okresom Bardejov zistili tieto zakladné rozdiely:

L Miera Standardizovanej umrtnosti

» celkova umrtnost je v celej populacii vyssia o %, do 64 rokov o viac ako 1/3;

» Specifickd Umrtnost je vyssia vo vsetkych sledovanych skupinach chorob a vekovych skupinach (s

vynimkou nadorov u 65+ r., kde sa v okr. Krupina eviduje nizsia umrtnost);

1-2x vysSia je umrtnost 0s6b v okr.Krupina na choroby traviacej sustavy a Urazy, a to u os6b do 64 rokov.

Po revizii umrti v r.2011-2014 sa zistilo o 60 % viac umrti v SR zapric¢inené priamo ¢i nepriamo konzumdciou alkoholu.

V okr.Krupina bola takdto umrtnost o 45,4 % vyssSia ako v okr. Bardejov (konzumdcia alkoholu v SR je, Zial, spolocensky

akceptovand, jeho negativnemu vplyvu na zdravie populdcie by sa malo venovat viac pozornosti pri klinicko-

epidemiologickych analyzach).

Stredna dizka Zivota

v prislusnych vekovych skupinach je nizsia ako v okr. Bardejov, a to u muzov i Zien, avsak v sledovanych 5 r.

obdobiach doslo k zvygeniu SDZ v oboch okresoch (dokladuje to aj klesajtci trend hrubej celkovej imrtnosti v

oboch okresoch; dynamickejsi v okr.Krupina, kde je o nieco vyssi aj vzostup prislusnej SDZ (nie samotna SDZ).

L Incidencia nadorov

» v okr. Krupina je celkovo nizsia ako v okr.Bardejov; suvisi to zrejme aj s vy$sou chorobnostou na CHOS (z
Udajov o hospitalizovanosti najma vo vek.skupine 25-64 r. oproti okr. Bardejov) i vyssSim dumrtim na CHOS
v okr.Krupina;

1 Prevalencia diabetes mellitus k31.4.2014

» v okr.Krupina je 2x vyssia ako v okr.Bardejov

U Vseobecna zdravotna starostlivost

» v sucasnosti nie s medzi okr.Krupina a Bardejov rozdiely.

\ g u
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Proporcia globalneho % rizika vplyvu zivotného Stylu a zivotného prostredia na zdravotny stav
populacie v oboch okresoch sa méze lisit. Za sucasne dostupnych Udajov sa takato proporcia da
tazko stanovit.

Podla hodndt SDZ v prisludnej vekovej skupine (nddej na doZitie najma v star§om veku), ako
univerzalneho indikatora Urovne zdravotného stavu populdcie, sa da konstatovat, Ze sa situdcia
v oboch okresoch zlepiuje, aj ked v okr.Krupina je niz8ia SDZ, a to najma v mladsich vekovych
skupinach produktivneho veku.

A. Zakladom k lepSiemu zdraviu bude stale vzdelany Clovek, ktory by svoje vedomosti (z adekvatnych
zdrojov) Mmal uplatfioval v praxi, resp. vo svojom Zivotnom Style.

B. Tam, kde na ovplyvnenie zdravia ¢clovek nema dosah, by mala efektivnejsie fungovat
multirezortna zodpovednost za ,,zdravie” spolocnosti s pravidelnym skladanim uctov z vplyvu ich
cinnosti na zdravie populdcie (WHO materidl: Zdravie 21, ciel 14).

Vplyv pracovnych podmienok a environmentalneho prostredia vo vSetkych zlozkach (p6da, voda,
ovzduSie...) na zdravie spolocnosti k tejto zodpovednosti jednoznacne patri.

A+B: Iba komplexnym pristupom k vytvoreniu podmienok pre ,,zdravi“ spoloc¢nost na vsetkych
urovniach bude moct SR ocakavat postupné zniZzovanie rozdielov v zdravotnom stave populacie v
ramci danej krajiny, a tym aj oproti vyspelejSim krajinam Eurdpy.
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Dakujem za pozornost



