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Zakladné rozdiely v charakteristike
vybranych ukazovatelov medzi pacientmi
s diabetes mellitus a bez diabetu
hlasenych do narodného registra akutneho
koronarneho syndromu v SR
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Register akutneho koronarneho syndromu zahajil svoju ¢innost v roku 2007 (na zaklade zakona
¢.576/2004.
Podla zdkona o NZIS ¢.153/2013 a jeho novelizacii s ucinnostou od 1.5.2015 patri register AKS do

Narodného registra choréb obehovej sustavy spolu s registrami / hldseniami o hypertenzii u detia s
kardiochirurgickym registrom.

RocCne je v registri evidovanych od 4 100 — 5200 hlaseni (po odstraneni identickych duplicit, prekladov).
Pocet hospitalizovanych pacientov s uvedenim dg.AKS (120-122) je aj 3x vyssi, a to po odpocitani

prekladov pacienta v ramci 1 kontinualnej hospitalizacie, pretoze aj pri nepotvrdenom AKS sa pri
prepustani dg. 120-122 nezmeni napr. na 123.

Porovnanie poctu diabetikov a nediabetikov v registri AKS v roku 2013 oproti roku 2010
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Vybrané ukazovatele z registra AKS v roku 2013

weormici  — rozdiely medzi diabetikmi a nediabetikmi s AKS

R J

Diabetici Nediabetici Diabetici Nediabetici
® 92.7% 74% ® 94,5% 86,2%

* 3 8% 13,4% *2.7% 5,3%

® 20,4% 36,2% ® 6,6% 17,3%

* 8,6% 4,8% * 4 1% 2,4%

* 24,4% 10% ® 29,5% 13,7%

e 68% 81% * 61,5% 70,9%
*22% 11,8% ® 22,5% 18,5%
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V roku 2013 sa v porovnani s rokom 2010

" U MUzZov: ‘

..podiel nelieCenych hypertonikov u dia i nedia pacientov;
pri prijati podiel pacientov s KK Il. u,, nedia“ v prospech KK I.

podiel fajciarov v oboch skupinach (DIA i NEDIA)

= y Zien: t...podiel fajciarok u nediabeticiek (17,3%/6,5%), inak k podstatnym
zmenam nedoslo
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n_n"n M CEnTRUM Priemerny vek pacientov pri vzniku AKS v roku 2013

ZDRAVOTNICKYCH , ; .
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Oproti roku 2010 sa zvysil priemerny vek pacientov s AKS u dia i nedia muzov o 0,5
roka, u zien nedoslo k zmenam.

Pri imrtiach (v nemocnici) priemerny vek u dia muzov bol vyssi takmer o 2 roky ako
u nedia, u zien bol vyssi u nediabetiCiek. Celkovo vSak maju zeny pri umrti na AKS
vysSi priemerny vek pri umrti v nemocnici oproti muzom.



NARODNE Rozdiely v nemocnicnej letalite medzi DIA a NEDIA
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Vyvoj celkového poctu
diabetikov v SR
v rokoch 2000-2013
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Pocet komplikacii a sprievodnych chordb na 1 000 diabetikovv SR k 31.12.2013
oproti rovhakému obdobiu v roku 2000 a 2009

556

Oblicky Oci Infarkt myokradu Mozgova prihoda Hypertenzia Neuropatia Dyslipidémia  Amputacia nohy

. .. e L . ® 2000 - 2010 * 2013
Zdroj: Vykaz o Cinnosti diabetologickych ambulancii, NCZI
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Na 2 “rizikovych” nediabetikov s AKS pripadal v roku 2013 1 diabetik,
v roku 2010 3: 1 v neprospech nediabetikov.

Tento stav ovplyvnuju muzi (pre fajcenie, neliecenu hypertenziu... )

U Zien je pomer medzi dia a nedia s AKS ibal,5:1,

Vyssi priemerny vek pri klinickych priznakoch AKS u diabetikov oproti nediabetikom je
zrejme zasluhou aj ich optimalnejsieho Zivotného stylu oproti nediabetikom, ako aj
véasnej farmakologickej liecby pri komplikaciach DM (okrem liecby samotného DM),

Nemocni¢na letalita diabetikov je vSak bola oproti nediabetikom vyssia, u dia Zien
dokonca horsia ako u dia muzoy ; sledovanie prezivania dia a nedia po AKS v danom
casovom intervale by bolo este objektivnejsie,

Podrobnejsie data o profile diabetikov by nam mal poskytnut register diabetikov
(dospeli), pretoze v sucasnych vykazoch nie su data komplexné (bez regionalizacie,
personifikacie),
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Dakujem za pozornost

Podakovanie za udaje o pacientoch s AKS patri vSetkym lekarom
zo spravodajskych jednotiek, ktori ich hlasili do registra AKS



