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ezdravie

Systém ezdravie je nasadeny od 1. januara 2018 s nizSie uvedenymi funkciami a je centralnym uloziskom

zdravotnych zaznamov pacienta a zdrojom ddélezitych informacii o pacientovom zdravotnom stave:

. pristup pacienta prostrednictvom preukazu poistenca alebo prostrednictvom elektronického obc&ianskeho
preukazu s elektronickym Cipom (elD) a pristup lekara prostrednictvom elektronického preukazu
zdravotnickeho pracovnika (ePZP) — funkcia pristup do systému ezdravie,

. spristupnenie zdravotnej dokumentacie pacienta cez elektronicku zdravotnu knizku na Narodnom portali
zdravia — funkcia elektronicka zdravotna knizka,

. elektronicky, predpis a vydaj lieku zdravotnej pomécky a dietetické potraviny — funkcia erecept,

. vytvorenie elektronického zaznamu z vySetrenia a vymenného listku — funkcia evySetrenie,

. objednanie sa k lekarovi cez internet poCas doplnkovych ordinaCnych hodin na konkrétny datum a Cas,
pripadne vytvorenie poziadavky o pridelenie terminu poc€as ordinacnych hodin - funkcia eobjednanie,

. dokument so zakladnym prehladom klinickych udajov pacienta - funkcia pacientsky sumar,

. funkcionalita, ktora umoznuje lekarovi zapisat o€kovania pacienta elektronickou formou - funkcia eoCkovanie,

. zobrazenie zaznamov o vysledku z laboratérneho vysetrenia, elektronicka laboratérna ziadanka - funkcia
elab,

. elektronizacia hlasenia o narodeni a zapis potvrdenia pre prispevok pri narodeni dietata prostrednictvom
ezdravia - funkcia narodenie dietata,

. elektronizacia potvrdenia o do€asnej pracovnej neschopnosti - funkcia ePN.



https://www.ezdravotnictvo.sk/pripojenie-do-systemu
https://www.ezdravotnictvo.sk/elektronicka-zdravotna-knizka
https://www.ezdravotnictvo.sk/erecept
https://www.ezdravotnictvo.sk/evysetrenie
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/eobjednanie
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/pacientsky-sumar
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/eockovanie
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/elab
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/narodenie-dietata
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/epn

evysetrenie
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Pocet odbornych utvarov PZS?Y
ambulancia
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stacionar

Pocet zdravotnickych pracovnikov

Pocet zapisanych evysSetreni v ezdravie

psychiatria
v tom odborné  |detskéa psychiatria
zameranie medicina drogovych
odborného zavislosti
utvaru: gerontopsychiatria

psychiatricka sexuologia

<NCZI> . odne centrum ezdra@
Zapisovanie elektronickych zaznamov ezdravie — domeéna

Rok zaznamu v ezdravie - doména evysetrenie
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Y Zahrmuti iba PZS prevadzkujuci odborné utvary s odbornym zameranim utvaru zapisujuci do ezdravie:
psychiatria, detska psychiatria, gerontopsychiatria, psychiatricka sexuolégia, medicina drogovych

zavislosti

Zakladné Statistické prehlady o vyvoiji
elektronickych zaznamov v ezdravie vo
vybranych doménach su dostupné na
webovej stranke NCZI: Elektronicke
zdravotnictvo | report Report (nczisk.sk)

Ambiciou NCZI v oblasti zdravotnickej
Statistiky je pre jej ucCely vyuzit udaje
zbierané v ramci platformy ezdravie za
predpokladu:

= jej vyznamného realneho vyuzivania
(zapisovania) a naplnenia zo strany
poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti,

» rozSirenia mnoziny Strukturovanych
udajov.


https://ezdravie.nczisk.sk/sk?category=Produktivita
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Spracovanie, publikovanie a poskytovanie informacii

Cielom NCZI v oblasti zdravotnickej Statistiky je najma rozSirovanie foriem zverejiovania a poskytovania Statistickych
informacii odbornej a laickej verejnosti v o najSirSej moznej miere a v €o najskorSom horizonte od vyskytu udalosti vyuzitim
dostupnych technolégii.

Zverejnovanie a poskytovanie Statistickych informacii ako vysledku spracovania udajov zo Statistickych zistovani a z
udajovej zakladne NZIS predstavuje otvoreny a transparentny pristup k datam a zaroven prinasa ich vacsiu dostupnost
prostrednictvom webového sidla www.nczisk.sk, &ast Statistické vystupy v podobe:

= pravidelnych
= subornych publikacii (Zdravotnicka rocenka), analytickych publikacii
= tematickych Statistickych vystupov v podobe publikaénych tabulkovych vystupov, datasetov a infografik
= samostatna téma: Psychiatricka starostlivost’ v SR
= nepravidelnych
= prezentacii, aktualit, tlacovych sprav, ¢lankov a informacii na webovom sidle www.npz.sk
= na vyziadanie Specifické vystupy (hlavni odbornici a odborné spolo¢nosti, vedecké institucie, Studenti ap.)
prostrednictvom info@nczisk.sk

Udaje su publikované a poskytované v sulade so zakonom &. 153/2013 Z. z., zakonom &. 540/2001 Z. z. a ostatnymi
suvisiacimi legislativnymi normami zabezpecujucimi ochranu osobnych a dévernych udajov.

Ministerstvo zdravotnictva je odberatelom vSetkych spracovanych udajov pre ucely riadenia zdravotnych politik rezortu na
urovni poskytovatelov zdravotnej starostlivosti v sulade s uzavretym kontraktom medzi NCZI a MZ SR.

Spracované vystupy na urovni SR su zdrojom pre medzinarodné databazy.


http://www.nczisk.sk/
http://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Pages/default.aspx
http://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Zdravotnicka_rocenka/Pages/default.aspx
http://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Pages/default.aspx
https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Psychiatricka_starostlivost/Pages/default.aspx
http://www.npz.sk/
mailto:info@nczisk.sk
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Zber a spracovanie statistickych udajov

Spracovanie zdravotnickych Statistickych informacii je nevyhnutné pre ucéely vykonu zdravotnej politiky, pre vytvorenie
porovnatelnych Statistickych zdrojov na regionalnej, narodnej a medzinarodnej urovni a je jednou z dlhoronych
nosnych uloh NCZI.

Zdrojom aktualne prezentovanych udajov su udaje Statistickych zistovani udajovej zakladne narodného zdravotnickeho
informa¢ného systému:

» Rocny vykaz o éinnosti psychiatrickej ambulancie A (MZ SR) 4-01,

= Hlasenie o pacientovi v ustavnej psychiatrickej starostlivosti ZS (MZ SR) 1-12,
» Hlasenie pri¢in a okolnosti umyselného sebaposkodenia ZS (MZ SR) 2-12,

= Rocny vykaz o pocte a Strukture pracovnikov v zdravotnictve M (MZ SR) 1-01,

» Rocny vykaz o postelovom fonde zdravotnickeho zariadenia P (MZ SR) 1-01,

= Stvrtroény vykaz o vydanych huménnych liekoch, zdravotnickych poméckach a dietetickych potravindch L (MZ
SR) 1-04,

= Stvrtroény vykaz o predpisanych a vydanych huménnych liekoch, zdravotnickych poméckach a dietetickych
potravinach uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia L (MZ SR) 2-04,

» Narodny reqister zdravotnickych pracovnikov NR ZPr,
= Narodny register poskytovatelov zdravotnej starostlivosti NR PZS,

» Vystup o sieti poskytovatelov zdravotnej starostlivosti (PZS).



Ambulantna psychiatricka
starostlivost’

A (MZ SR) 4-01, Vystup o sieti PZS

< ncz. > Ndrodné centrum
zdravotnickych informacii
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Siet’ poskytovatelov zdravotnej starostlivosti

Ambulantna zdravotna starostlivost’
odborné zameranie utvaru - psychiatria, detska psychiatria, gerontopsychiatria, psychiatricka sexuolégia, medicina drogovych zavislosti

rok 2011 rok 2020 2
e - mena
_ _ druh odborného utvaru | - 2020/2011
spolu ambulancia stacionar spolu ambulancia stacionar
Pocet ICO 290 290 20 286 286 21 -1,4%
Pocet utvarov 442 416 26 435 408 27 -1,6%
Pocet pracovnych miest lekarov 1 310,08 298,7 11,38 305,09 293,81 11,28 -1,6%
Pocet pracovnych miest sestier 1 311,49 280,35 31,14 266,84 246,43 20,41 -14,3%
Pocet pracovnych miest ostatnych 24,15 9,55 14,60 26,52 10,82 15,70 9,8%
zdravotnickych pracovnikov V)
sl S R e el 1741560 1741560 x 1804227 1804227 X 3,6%
navstevnej sluzbe
Denné miesta v utvaroch stacionar 477 X 477 544 X 544 14,0%
Z toho denné miesta pre deti 85 X 85 48 X 48 -43,5%

1) evidencny pocet pracovnikov v pracovnom aj mimopracovnom pomere spolu prepocitany na piné uvézky v povolaniach zdravotnickych pracovnikov
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Zakladny prehlad cinnosti psychiatrickych ambulancii,

rok 2020

Pocet ambulancii, ktoré vykazali

o : Pocet wSetreni Pocet wSetrenych os6b
Uzemie sidla cinnost
ambulancie i i i
priemer o priemer o priemer o
9015-2019 2020 rozdiel % 9015-2019 2020 rozdiel % 9015-2019 2020 rozdiel %
Slovenska republika 386 384 -0,6 [ 1787290] 1851898 3,61 393048| 364464 -7,3
Bratislavsky kraj 71 69 -3,1| 343733 317131 -7,7 63 087 54 294 -13,9
Trnavsky kraj 29 31 6,2 140333| 156760 11,7 30228 30314 0,3
TrenCiansky kraj 40 40 101 158277 194961 23,2 34 608 35896 3,7
Nitriansky kraj 42 43 19| 207836 231304 11,3 39389 37 883 -3,8
Zilinsky kraj 44 41 -6,8| 175643 182915 4,1 47 861 42 343 -11,5
Banskobystricky kraj 53 54 151 212979 223316 4.9 57114 46 395 -18,8
PreSovsky kraj 38 40 4,21 238957| 272912 14,2 61 374 59518 -3,0
KosSicky kraj 68 66 -3,5] 309533| 272599 -11,9 59 387 57 821 -2,6

ezdravie>

V psychiatrickych ambulanciach bolo v roku 2020 uskutoénenych 1 851 898 vysSetreni s diagnostikovanou psychickou poruchou - pokles o 1,4 % oproti
predchadzajucemu roku 2019.

Celkovo bolo vySetrenych 364 464 os6b (667,5/10 000 obyvatelov) - pokles o 7,5 % oproti roku 2019
Z hladiska pohlavia prevladali zeny 212 953 (762,4/10 000 Zien) oproti muzom 151 511 (568,2/10 000 muzov)
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Vysetrené osoby podla diagnoz, vyvoj 2009 — 2020

300,0

NajcCastejSim dévodom ambulantnej lieCby v sledovanom obdobi su
skupiny diagnoz s ustalenym dlhodobym trendom:

» afektivne poruchy (dg. F30.0 — F39)
200,0 gl * neurotické stresom podmienené a somatoformné poruchy
—— (dg. F40.0 — F48.9)

150,0 = organické dusevné poruchy vratane symptomatickych (dg.

— S~ _ F00.0 — F09)

250,0

vySetrené osoby na 10 000 obyvatelov

100,0
Klesajuci trend:
50,0 » poruchy spravania a emoéné poruchy so zvycajnym
S~ = —— - ~-- zaciatkom v detstve a pocas dospievania (dg. F90.0 — F98.9)
T e —— — = poruchy psychiky a spravania zapric¢inené uzivanim
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 alkOhOIU a psyChoaktivnyCh Iartok (dg F10.0 — F199)
F00.0 — FO9 Organické duSevné poruchy vratane symptomatickych . SChIZOfren’a’ SChIZOtypove p oruc hy a p oruc hy S bl u d mi (dg )
F10.0 — F19.9 Poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim psychoaktivnych latok FZO - F29)
F20.0 — F29 Schizofrénie, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi
F30.0 — F39 Afektivne poruchy , ey m .
F40.00 — F48.9 Neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy Stu paj uci tren d '
= == = [50.0 — F59 Poruchy spravania spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktormi u PO ruc hy Sprévania SpOjené S fyZiOIogiCky’mi p oruc h aml a

F60.0 — F69 Poruchy osobnosti a spravania dospelych somatickYmi fakto rm | (FSO — F59)
= == =F70.0 - F79.9 DuSevna zaostalost — mentalna retardacia . - s .
» Poruchy psychickeho vyvinu (dg. F80.0 — F89)

F80.0 — F89 Poruchy psychického vyvinu

F90.0 — F98.9 Poruchy spravania a emoc¢né poruchy so zvyéajnym zaciatkom v detstve a po¢as dospievania



skupina diagn6z MKCH-10

Ndrodne centrum
zdravotnickych informacii
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Vysetrené osoby podla diagnézy a pohlavia, rok 2020

Najviac vysetrenych osob:

F90.0 - F98.9

F80.0 — F89

F70.0 -F79.9

F60.0 — F69

F50.0 — F59

F40.0 - F48.9

F30.0 - F39

F20.0 - F29

F10.0-F19.9

F00.0 — F09

0,0

Poruchy spravania a emo&né poruchy so zvy€ajnym zaciatkom v detstve a pocas
dospievania

Poruchy psychického vyvinu

DusSevna zaostalost — mentalna retardacia

Poruchy osobnosti a spravania dospelych

Poruchy spravania spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi
faktormi

Neurotické, stresom
podmienené a somatoformné
poruchy

Afektivne
poruchy

Schizofrénie, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi

Poruchy psychiky a spravania zapri€inené uzivanim
psychoaktivnych latok

Organické dusevné poruchy vratane
symptomatickych

50,0 100,0 150,0 200,0 250,0 300,0 350,0

vySetrené osoby na 10 000 obyvatelov daného pohlavia

Emuzi  spolu mZzZeny

afektivne poruchy (dg. F30.0 — F39) diagnostikované
u 32,6 % vsetkych vySetrenych oséb (217,4/10 000
obyvatelov).

neurotické stresom podmienené a somatoformné
poruchy (dg. F40.0 — F48.9), 25,7 % zo vsetkych
vySetrenych os6b (171,9/10 000)

organické dusevné poruchy vratane
symptomatickych (dg. F0O0.0 — F09) 196 % zo
vSetkych vySetrenych oséb (131,1/10 000).

Pomer muzov a zien:

Pri vaésine skupin diagndz - prevaha zien oproti muzom
Vyznamne prevazovali muzi iba pri:

poruchach psychického vyvinu (dg. F80.0 — F89)
poruchach psychiky a spravania zapri¢inenej uzivanim
alkoholu a psychoaktivnych latok (dg. F10.0 — F19.9)
poruchach spravania a emocnych poruchach so
zvyCajnym zacCiatkom v detstve a pocas dospievania
(dg. F90.0 — F98.9).
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Pocet vysetrenych osob podla vekovych skupin — diagnéza
zistena prvykrat v zivote, 2009 — 2020

Rok 2020

Najviac pripadov psychiatrickych diagn6z evidovanych prvykrat v Zivote:

1) Osoby starsie ako 75 rokov (285,3 0sob/10 000 obyvatelov danej vekovej
300,0 skupiny)

2) Skupina 45 -59 rokov (117,9/10 000)

3) Skupina 60 — 74 rokov (114,9/10 000)

350,0

250,0
NajcastejSie novodiagnostikované poruchy v jednotlivych vekovych skupinach:
» deti do 14 rokov: poruchy spravania a emoc¢né poruchy so zvyCajnym

200,0 zaciatkom v detstve a pocas dospievania (dg. F90.0 — F98.9) (53,0 %)

= 15 - 19 rokov: neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy (dg.

F40.00 — F48.9) (34,5 %)
150,0 /\

= 20 — 29 rokov: neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy (dg.
- F40.00 — F48.9) (42,3 %)

100,0 = 30 - 44 rokov: neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy (dg.
~ F40.00 — F48.9) (40,5 %)

50.0 \/\/\—_\ » 45 - 59 rokov: neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy (dg.

F40.00 — F48.9) (35,8 %)

» 60 — 74 rokov: organické dusevné poruchy vratane symptomatickych (dg. F00.0

0,0 — F09) (37,2 %)
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

vySetrené osoby na 10 000 obyvatelov v danom veku

» 75-a viacroénych: organické duSevné poruchy vratane symptomatickych (dg.
ot F00.0 — F09) (85,3 %)

—0-14 —15-19 20-29 30-44 45-59 ——60-74
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Narodne centrum
zdravotnickych informacii
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Vysetrené osoby podla pohlavia — diagnoéza zistena prvykrat v
zivote, rok 2020

F90.0 - F98.9

F80.0 — F89

F70.0 - F79.9

F60.0 — F69

F50.0 - F59

F40.0 — F48.9

F30.0 - F39

F20.0 - F29

F10.0 - F19.9

F00.0 — FO9

Poruchy spravania a emoc¢né poruchy so zvyCajnym zaciatkom v detstve a
pocas dospievania

Poruchy psychického vyvinu

DuSevna zaostalost — mentalna retardacia

Poruchy osobnosti a spravania dospelych

Poruchy spravania spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktormi

Neurotické, stresom podmienené a
somatoformné poruchy

Afektivne poruchy

Schizofrénie, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi

Organické dusevné poruchy
vratane symptomatickych

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

pocet vySetrenych oséb na 10 000 obyvatelov daného pohlavia

zeny muzi

Poruchy psychiky a spravania zapri€inené uzivanim...

45,0

V roku 2020 bola psychicka porucha diagnostikovana
prvykrat v Zivote 61 030 osobam (111,8 osob/10 000
obyvatelov) — medziro€ny pokles 0 11,3 %

Pocet zien prevysoval poc¢et muzov o0 22,4 %

Novodiagnostikovani pacienti boli najCastejSie lieCeni
pre:

* neurotické, stresom podmienené a
somatoformné poruchy (dg. F40.00 — F48.9)
(17 765 pacientov; 32,5 osdb /10 000 obyvatelov),

= organické dusevné poruchy vratane
symptomatickych (dg. F00.0 — F09) (14 553
pacientov; 26,7 os6b/10 000 obyvatelov)

» afektivne poruchy (dg. F30.0 — F39) (11 737
pacientov; 21,5 os6b /10 000 obyvatelov)



Ustavna psychiatricka
starostlivost’

ZS (MZ SR) 1-12, Vystup o sieti PZS

< ncz. > Ndrodné centrum
zdravotnickych informacii
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zdravotnickych informacii :

Postelovy fond v utvaroch ustavnej psychiatrickej
starostlivosti, 2008 — 2020

Ukazovatel Rok
2008 | 2009 2010 2011 2012 2013 | 2014 | 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Postele psychiatrickej starostlivosti (pocCet) 4379 | 4336 | 4316 | 4148 | 4199 | 4417 | 4431 | 4383 | 4415 | 4430 | 4399 | 4400 | 4397
z toho vycClenené pre
deti 215 215 215 210 208 193 193 193 193 193 223 223 223
medicinu drogovych zavislosti 643 647 647 637 652 652 652 652 652 652 657 660 677
gerontopsychiatriu 322 292 292 292 292 287 277 277 277 277 250 250 250
neuropsychiatriu - - - - 24 24 24 24 24 24 24 24 28
Lekarske miesta (pocet) 296,3 | 300,9 | 325,7 | 308,7 | 351,1 | 373,1 | 367,1 | 374,1 | 364,2 | 386,2 | 384,4 | 3938 | 410,8
Postele na 1 lekarske miesto 14,8 14,4 13,3 13,4 12,0 11,8 12,1 11,7 12,1 11,5 11,4 11,2 10,7
Postele na 10 000 obyvatelov 8,1 8,0 7.9 7,7 7,8 8,2 8,2 8,1 8,1 8,1 8,1 8,1 8,1
Vyuzitie posteli (%) 80,1 80,5 79,7 81,1 81,9 814 79,3 80,4 80,4 79,3 80,6 80,2 71,5

V sledovanom obdobi 2008 — 2020

= mierny narast poctu posteli pre deti a medicinu drogovych zavislosti
= vyznamny pokles poctu posteli pre gerontopsychiatriu

» pokles vyuzitelnosti posteli a poCet posteli na 1 lekarske miesto

» narast pocCtu lekarskych miest
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Vyvoj pocCtu hospitalizacii na najcastejsie skupiny diagnoz,
2004 — 2021

25,0 = VVzhfadom na dlhodoby vyvoj mal pocet hospitalizacii
pri najCastejSich diagndézach mierne stupajuci trend,

20,0 v prvom roku pandémie 2020 vSak priSlo k vyraznému
poklesu.

15,0 " Rok 2021 - mierny medziroCny narast poctu

hospitalizacii pri vacSine diagnéz, nedosiahol vSak
10,0 \—/\—//\/\ uroven predpandemického obdobia.

= MedziroCny pokles pokra€uje pri hospitalizaciach s dg.:
5,0 \/_/\f\j, — = organické duSevné poruchy vratane
symptomatickych (dg. FOO — F09)

0,0 » poruchy psychiky a spravania zapri¢inené
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 ., , , ,
uzivanim psychoaktivnych latok (dg. F11 — F19)

hospitalizacie na 10 000 obyvatelov

——F00 — F09 F10 ——F11-F19 F20 - F29 F30-F39 =———F40-F48
FOO0 — F09 Organické dusevné poruchy vratane symptomatickych
F10 Porucha psychiky a spravania zapri¢inena uzivanim alkoholu
F11 -F19 Poruchy psychiky a spravania zapri€inené uzivanim psychoaktivnych latok
F20 - F29 Schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi

F30 - F39 Afektivne poruchy
F40 — F48 Neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy



F90 — F98
3,4%

F80 — F89

F70-F79
4,2%

F60 — F69 —

3.9% v

40 - F4
F50 — F59 ALY F50 - F59
0,4% 0,3%
F30 - F39 F2200—9(|;29 F30-F39
13,6% - 10,9%
FOO0 — F09 Organické duSevné poruchy vratane symptomatickych
F10 Porucha psychiky a spravania zapri€inena uzivanim alkoholu
F11 -F19 Poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim psychoaktivnych latok
F20 - F29 Schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi
F30 - F39 Afektivne poruchy
F40 — F48 Neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy
F50 — F59 Poruchy spravania spojené s poruchami fyziologickych funkcii a somatickych faktorov
F60 — F69 Poruchy osobnosti a spravania dospelych
F70 - F79 Du8evnd zaostalost — mentalna retardacia
F80 — F89 Poruchy psychického vyvinu
F90 — F98 Poruchy spravania a emoc¢né poruchy so zvy€ajnym zac. v detstve a po€as dospievania

0,4% g

rok 2011 rok 2021

F90 — F98
3,1%

F80 — F89
0,2%

F70 - F79
4,3%

F60 — F69
4,0%

< nc2| ygrlg\?ont%iccif;tclﬁ‘mformdcii ezdra@
Porovnanie struktury hospitalizacii podla skupin
psychiatrickych diagnéz, rok 2021 a 2011

® V roku 2021 bolo uskuto¢nenych 37 482
hospitalizacii (68,9/10 000 obyvatelov)

® Takmer polovica hospitalizacii (46,6 %) trvala menej
ako 14 dni

® Mierne prevazovali hospitalizacie muzov (58,8 %)

Najviac hospitalizacii:
1) poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim
alkoholu (dg. F10), 29,2 %

2) schizofrénia, schizotypoveé poruchy a poruchy
s bludmi (dg. F20 — F29), 21,0 %

3) organické dusevné poruchy vratane
symptomatickych (dg. FOO — F09), 15,1 %
4) afektivne poruchy (dg. F30 — F39), 14,3 %

Porovnanie rokov 2021 a 2011 - Struktura sa
zachovala mierne zmeny v roku 2021.:

1 dg. F10, dg. FOO — FO9
| dg. F11 — F19, dg. F30 — F39



rok 2011

0
32,3% 8,8%

,2%

0%

F90 - F98 F90 — F98
5.3%
F80 — F89 57,2% 26,3% F80 - F89
0,6%
F70-F79 33,9% [ 208% (08 F70-F79
1,5%
F60 — F69 25,2% [ 253% YR ke F60 — F69
i 1,7% -
T 0,0% 5
C  F40-Fa8 50,0% 31,7% Q F40-F48
= 2,3% %
§  Feo-Fao § ra0-rao
= 3,2% =2
8 . 8
2 ro0-r2o [NECEED S F20-r2s
1,1%
F11-F19 45,2% 18,4% 8,5% F11-F19
4%
10 SN .o TURMS F10
2,6%
0,6%
FOO — FO9 32,1% 40,2% FOO — FO9
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
mdo14dni 15-30dni ®31-90dni  91-180dni =181 +dni
dizka hospitalizacie v diioch do 14 15— 30 31-90 91180 181— 365 366+
rok 2021 16 407 9125 7848 1488 269 100
rok 2011 13503 12 693 10 601 1472 165 49

<NCZI|
Podiel ukoncenych hospitalizacii (skupina psychiatrickych
Dg), dizka pobytu v dnoch, rok 2011 a 2021

mdo 14 dni

Ndrodné centrum

ez2dravie
zdravotnickych informacii EVERIRORIKl

rok 2021
3,6%
22,8% 8,8%
3,2%
26,3% 17,9%

3,2%

25,9% 19,8% 7,3%

2,5%

54,2% 21,7%

17,7% K&

28,0% 31,6% b 6%
1,1%
0,2%
61,0% 23,7% 14,0%
2,5%
38,5% 22,0% 0,2%
4,3%
0,
34,4% 25,5% 1.9%
2,1%
15,8% 22,1% 7.6%
0,5%
56,3% 14,.8% 23,4% 5,004
3,4%
0,6%
46,0% 27,8% 22,2%
20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
15-30dni ®31-90dni 91—180dni =181 +dni

Rok 2021 oproti 2011 — podet hospitalizacii podla dizky pobytu:
» dlhodobé 180+ dni stupli takmer 2-nasobne
= kratkodobé do 14 dni stuplio 21,2 %
= strednodobé 15 — 90 dni klesli 0 25,8 %
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Socialno — ekonomicky status hospitalizovanych osé6b,
porovnanie rokov 2011 a 2021

Rok 2011 Rok 2021
23 491 hospitalizacii 21 296 hospitalizacii

NajCastejSie: . NajCastejSie:
» Dg. Porucha psychiky a spravania zapri¢inena w = Dg. Porucha psychiky a spravania zapriCinena

uZivanim alkoholu dg. F10 (36,8 %) uZivanim alkoholu dg. F10 (34,4 %)
= slobodni (52,1 %) = slobodni (59,1 %)
= nezamestnani ( 33,6 %) = nezamestnani (29,3 %)
» so stredoskolskym vzdelanim bez maturity (39,6 %) » so stredoskolskym vzdelanim bez maturity (34,4 %)
= vo veku 50 — 54 rokov ( 10,6 %) vo veku 35 — 39 rokov (12,0 %)

17 473 hospitalizacii 16 186 hospitalizacii

NajCastejSie:

» Dg. Schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s
bludmi (dg. F20 — F29) (22,7 %)

NajCastejSie:

= Dg. Schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy
s bludmi (dg. F20 — F29) (24,9 %)

» slobodné (32,7 %) » slobodné (39,3 %)

= starobné déchodkyne ( 28,8 %) » starobné déchodkyne (28,3 %)

» 5o stredoskolskym vzdelanim bez maturity (26,0 %) » 5o stredoskolskym vzdelanim s maturitou (30,9 %)

= vo veku 50 — 54 rokov (11,0 %) = vo veku 45 — 49 rokov (9,1 %)
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Druh psychiatrickej lieCby pocas hospitalizacie podla skupin Dg

Rok 2011 Rok 2021
Foo-Foo [N [ Foo - rFoo I [
Fio I [ Fio |
Fi1-rF1o [ W Fi1-rF1o I |
F20-F29 [ ] Fe0-rF2o NN I
F30-F3o GG - F30-Fo N -
~'§ Fao-rF4 I W g, Fa0-r4s I [ |
.§ F50 - F59 | §’ F50 - F59 ||
2 re0-Foo N o re0-Feo VI
§-F70—F79 I i §' Fro-F79 RN
F80—F89 | F80—F89 |
Foo-Fos RN Foo-rFos |
0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000 45000 50000 55000 0 5000 10000 15000 20000 25000 30 000 35000 40000 45000 50 000 55 000
Pocet aplikovanych druhov liecby Pocet aplikovanych druhov lieCby
m Psychofarmaka m Psychofarmaka

Ina liecba (ECTH, fototerapia, spankova deprivacia, fyziatricka rehabilitacia, lieky okrem psychofarmak)
m Psychoterapia
Psychosocialna rehabilitacia

Ina liecba (ECTH, fototerapia, spankova deprivacia, fyziatricka rehabilitacia, lieky okrem psychofarmak)
m Psychoterapia
Psychosocialna rehabilitacia

Druhy pouzitej lieCby v roku 2021 v porovnani s 2011:

Rok . x : Psychosocialna .
hospitalizécie Psychofarmaka Ina lieCba Psychoterapia rehabilitacia LI Psychofarmaka
2011 95 097 29 779 26 679 26 679 » | Psychosocialna rehabilitacia
2021 88 218 54 001 26 997 19 497 Lo x
= 1 InalieCba
]

1 Psychoterapia



Samovrazdy a samovrazedne
pokusy

ZS (MZ SR) 2-12

< ncz. > Ndrodné centrum
zdravotnickych informacii
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Vyvoj poctu samovrazd, 2001 — 2021
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Rok 2021

548 samovrazd (10,1/100 000 obyvatelov)

Rok 2021 - zmena klesajuceho trendu, medziro¢ny narast o 12 % (o 59 samovrazd viac ako v predchadzajucom roku)
Prevaha poc¢tu samovrazd muzov (81,9 %) nad samovrazdami zien (18,1 %)

Najviac samovrazd u muzov aj zien - starobni déchodci (30,5 %), starobné déchodkyne (32,3 %)

o O O O



na 100 000 obyvatelov
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Vyvoj poctu samovrazd podla vekovych skupin, 2008 - 2021

./.'\f =T Y

P

2008 2009 2010 2011

——(0-14 —e—15-19

= T

2012

20-29

2013

2014

30-39

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

40-49 —o—50-59 —e—60-69 —e—70+

Rok 2021

Pocet samovrazd podla vekovych skupin
v prepocte na 100 000 obyvatefov:

» najvyssi medzi 70 a viac-roénymi
(17,4/100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny)
a 60 — 69-ro€nymi (13,9/100 000)

= V roku 2021 prislo vo vSetkych vekovych
skupinach k medziroénému narastu poctu
samovrazd, najviac vo vekovej skupine 15 —
19 rokov (narast o 72,7 %).

» Vo vSetkych vekovych skupinach prevazoval
pocet samovrazd muzov nad zenami.
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Vyvoj poctu nahlasenych samovrazednych pokusov,

2001 - 2021
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Rok 2021 E MUZi  E—Zeny ——spolu
o 660 nahlasenych samovrazednych pokusov (12,1/100 000 obyvatelov)
o Pocet medziroéne vyrovnany, len o 4 nahlasené pokusy viac
o Mierne prevysovali zeny (52,4 %) nad muzmi (47,6 %)
o Socialny status:

* muzi - prevazovali slobodni (58,6 %), z ktorych viac ako polovica bola vo veku 20 — 39 rokov
» zZeny — prevazovali slobodné (59,0 %), z ktorych 69,1 % malo menej ako 19 rokov
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Vyvoj poctu nahlasenych samovrazednych pokusov,

Rok 2021

Pocet samovrazednych pokusov podla
vekovych skupin v prepoCte na 100 000
obyvatelov danej vekovej skupiny:

50

45

40 * Najvyssi u mladistvych vo veku 15 - 19
35 rokov (44,3/100 000)

2 40  skupina 20 — 29-roCnych (18,4/100 000)

g s //\\/ « skupina 30 — 39- ro¢nych (13,2/100 000)

é 20 N Medziro€ény narast poCtu samovrazednych

g pokusov:
\/\/\/\ = V skupine mladistvych do 14 rokov (narast

R % . viac ako 2-nasobne)

5 — = V skupine 15 — 19 rokov (narast takmer

o tretinu)

» V skupine os6b starSich ako 70 rokov
(narast takmer 2-nasobne)

0 «

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

0-14 15-19 20-29 30-39 40-49 —+—50-59 —e—60-69 —e—70+
V ostatnych vekovych skupinach pocet
samovrazednych pokusov medziroCne klesol.
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Podiel samovrazednych pokusov podfa motivu Cinu,
roky 2008 — 2021
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konflikty a rodinné problémy

—o— konflikty a Skolské problémy

konflikty a problémy v zamestnani
konflikty a existenéné problémy

----- konflikty a erotické problémy

----- konflikty a problémy s verejnymi zaujmami
—@— sUvislost’ so somatickym ochorenim alebo

telesnou chybou
bez zrozumitelnej motivacie (vratane

psychotickej)
iné vnatorne osobné konflikty a problémy

neznamy

konflikty a rodinné problémy

—e— konflikty a Skolské problémy

konflikty a problémy v zamestnani
konflikty a existencné problémy

----- konflikty a erotické problémy

----- konflikty a problémy s verejnymi zaujmami
—&— sUvislost so somatickym ochorenim alebo

telesnou chybou ]
bez zrozumitelnej motivacie (vratane

psychotickej)
Iné vnutorné osobné konflikty a problémy

neznamy

= Dominuju konflikty a rodinné problémy
= vysoky podiel Inych vnutornych
osobnych konfliktov a problémov (])

Rok 2021

NajCastejSie:

» Nezamestnani (37,3 %)

» Dg. FA7 Reakcia na taZzky stres a
adaptacné poruchy (29,3 %)

= Vek 30 — 39 rokov (25,8 %)

= Dominuju konflikty a rodinné problémy

= odr. 2020 ( pandémia) narast Inych
vnutornych osobnych konfliktov a
problémov (1)

Rok 2021

NajCastejSie:

» Dieta/ziak/Student (41,0 %)

» Dg. F47 Reakcia na tazKky stres a
adaptacné poruchy (26,9 %)

= Vek 15 — 19 rokov (25,1 %)



Spotreba liekov
na nervovy system

L (MZ SR) 1-04, L (MZ SR) 2-04
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Spotreba liekov na nervovy system podfla vybranych ATC
skupin, roky 2011 — 2021
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—e—NO05C Hypnotika a sedativa ——o—NO5A Antipsychotika —8—NO05B Anxiolytika
NOGA Antidepresiva #—NO06D Lieciva proti demencii —0O—NO07B Lie€iva na terapiu zavislosti

= VSetky vybrané ATC skupiny — porovnanie 2011/2021 — narast poétu baleni priblizne o 1/3
= NO6D - Lie€iva proti demencii viac ako 4-nasobny narast
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Dakujeme za pozornost’

info@nczisk.sk
reporting@nczisk.sk

Tematické statistické vystupy (nczisk.sk)
www.nczisk.sk
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