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Vseobecna cast

Narodné zdravotné registre st Specifické informa¢né systémy, ktoré
vytvaraju prostredie pre zhromaZdovanie, spracovavanie a analyzovanie
tdajov o hromadne sa vyskytujlcich a spolocensky zéavazZnych skupinach
choréb v SR.

Narodné zdravotné registre vedie podla zadkona &. 153/2013 Z. z. o
narodnom zdravotnickom informaénom systéme a o zmene a doplneni
niektorych =z&konov v zneni neskor$ich predpisov Narodné centrum
zdravotnickych informécii (NCZTI) . Zoznam hléseni do narodnych
zdravotnych registrov, ich charakteristiky, podrobnosti o obsahu
narodnych zdravotnych registrov, postupe, metddach, okruhu
spravodajskych jednotiek a lehotdch hlédseni do narodnych zdravotnych
registrov ustanovuje Vyhladska MZ SR &. 74 /2014 zZ. z.

Zadkon ¢. 153/2013 Z. z. urcuje povinnost hlasit vybrané ochorenia
zdravotnickym zariadeniam Slovenske]j republiky, ktorym bolo na zaklade
povolenia Ministerstva zdravotnictva SR pridelené povolenie vykonavat
¢innost v dane]j 3Specializéacii.

Vystupy z prislusnych databaz su podnetom pre optimalizéciu
intervené¢nych opatreni nielen v zdravotnej, ale aj v ekonomickej a
socidlnej oblasti. Ich efektivita by mala urcovat stratégiu zdravotne]
politiky v SR. Pri sprave registrov NCZI uzko spolupracuje s hlavnymi
odbornikmi MZ SR a dal3$imi Specialistami. Obsahovd napln hlaseni sa
vypracovava v spolupréaci s hlavnym odbornikom Ministerstva
zdravotnictva SR pre danu oblast alebo klinickym garantom urcenym
odbornou spoloc¢nostou. Zohladnuje klinicko - epidemiologické
ukazovatele ©pre monitorovanie trendu vyvoja ochoreni s cielom
charakterizovat situédciu na Urovni regionédlnej, narodnej, ale aj

prispievat do medzindrodnych databaz.
Ochrana osobnych tdajov

Informidcie zhromaZ’dované v narodnych =zdravotnych registroch splfiaja
prisne kritérid na ochranu osobnych tdajov v informac¢nych systémoch,
ktoré st definované v zdkone &. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov
a zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskor3ich predpisov. Z
registrov preto moZno publikovat len sthrnné tdaje o vyskyte sledovaného
ochorenia, ale v Ziadnom pripade nie utdaje o jednotlivych pacientoch.
S osobnymi ddajmi v registri sa zaobchddza ako so zdravotnou
dokumentéciou v zmysle =zdkona &.576/2004 Z. z. o zdravotne]
starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej

starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
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Spbdsob poskytovania tdajov do registra
Udaje mozno poskytovat dvomi spdsobmi:

A. zasielanie udajov prebieha cez ,Informaény systém zdravotnickych
indikatorov" pristupny cez webové rozhranie

https://www.nczisk.sk/Web aplikacia ISzZI. Do systému sa uzivatel

prihladsi  pomocou prideleného uZivatelského mena a hesla.
Prihlasovacie udaje do aplikacie st identické, ako pri plneni
inych vykazovacich povinnosti vo¢i NCZI.
V pripade, Ze sa poveri =zasielanim tudajov iné& osobu v ramci PZS,
odporuc¢a sa jej vytvorit referentsky pristup pre tento typ zaznamu.
Postup pre vytvorenie referentskych pristupov Jje uvedeny v cCasti
Vysvetlivky v ISZI.

B. Spravodajskd jednotka mbézZe vystupy zo svojho informac¢ného systému
(vo forme XML suboru) ulozit cez zabezpecenu siet do informacného
systému ISZI aj vyuzitim funkcionality Upload alebo Webovou
sluzbou a to podla prislusnych XML datovych rozhrani zverejnenych
na webovom sidle NCZI.

V pripade otédzok tykajucich sa funkénosti a pouzZivania webovej

aplikacie ISZI kontaktujte NCZI prostrednictvom Kontaktného centra

NCZI, alebo prostrednictvom mailovej adresy podatelnalnczisk.sk s

uvedenim ICO prisludného poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

Vypliianie formuléra

Kazdé hléasenie je rozdelené do niekolkych casti (modulov). Zakladne
moduly identifikuju zariadenie a hlasent osobu. Je potrebné uviest
rodné ¢islo, z ktorého sa v niektorych hlaseniach automaticky prepocita

ddtum narodenia.

DalSie moduly su S3Specifické, tykaji sa obsahového zamerania
ukazovatelov, ktoré st v hldsenom pripade sledované z rdzneho hladiska
s ocCakavanymi epidemiologickymi vystupmi. Podla potreby Jje zadanie
prislusného ukazovatela obmedzené na vyber zo zoznamu hodndt

(Ciselniky) .

Pri kazdom wuloZeni hldsenia prebehne kontrola wvyplnenia vSetkych
povinnych poloziek ako aj poloziek, ktoré st podmienené ich spravnym
vyplnenim v inom module (medzimodulové kontroly) Je dblezité, aby sa

spravne vyplnili datumové polozky, ktorych objektivita, napriek

nastavenej kontrole stslednosti casov, mdze mat rezervy, hoci by sa

nehlésila chyba.
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Ak polozky nie su vyplnené, alebo sG vyplnené nesprdavne, objavi sa
oznam, ktory uzivatela naviguje na chybajicu polozku. Pri chybnom zadani
kontrolovaného tGdaju sa v danom riadku zobrazi vykric¢nik a upozornenie
o akt chybu sa jednd. Kym sa v hladseni nachd&dzaja chyby, hléasenie

zostava rozpracované a neda sa odoslat, kym sa chyby neodstrania.

Po vyplneni formulédra sa stlac¢i tlac¢idlo ,ukonc¢it upravu“ alebo ,ulozit
priebezne™. Rozpracované hlédsenia mozno pred odoslanim kedykolvek
upravovat. Po stlac¢eni tlac¢idla ,Odoslat™ uZ nie Jje moZné hlésenie
upravovat, odoslané hldsenia sU pre spravodajskt jednotku dostupné len
na ¢itanie. Ak SJ zisti chybu uz v odoslanom hléseni, mbzZe poziadat

NCZI o spatné odoslanie na opravu.
Pristup k tGdajom pre zdravotnickych pracovnikov

Ak mé& lekdr zdujem o zaslanie udajov vlastnych pacientov, ktoré poskytol
narodnému registru, odos$le mailom kratky text s poziadavkou na adresu

info@nczisk.sk. Tato mozZnost mdézZze byt modifikovand v zmysle zakona na

ochranu osobnych udajov, za predpokladu, Ze informacne systémy SJ budua

databédzu takychto pacientov ukladat primérne v IS SJ.

Pokial nejde o pacientov oSetrujiceho lekara, resp. lekdra, ktory
pripady do registra hlasil, individudlne 1udaje o =zdravotnom stave
jednotlivcov nie suU poskytované. Klinicky garant prislu$Sného registra
(zvycajne hlavny odbornik MZ SR) m& moznost poziadat o databazu
prisludného registra, redukovanu o zdkladné identifikac¢né Gdaje

pacienta.

Specifickd cast
Zbierané tudaje

V predmetnom registri sa z hldseni pacientov s cievnou mozgovou
prihodou (CMP)zhromazdujl a spracovavaju vybrané anamnestické ttdaje
(sledované prekonané i stcasné chronické choroby, vybrané rizikové
faktory); z klinicko-terapeutickych Gdajov st klIucové informéacie
o Casovych polozkach, dbélezitych pri vyhodnoteni efektivity cielenej
intervencie pacienta podla typu CMP, a to pri CMP s loZiskovou ischémiou
mozgu sa sleduju datumy-c¢asy od vzniku CMP, prijmu do nemocnice cez
vstupné vySetrenia aZz po 1indikovanie revaskularizacnej liecby
(trombolyza a /alebo mechanickd trombektdémia) alebo pri hemoragickej
CMP iny typ intervencie (operac¢ny zakrok). Stcastou hlésenia je aj
nastavenie Specifickej lieCby pri prepusteni/prekladu pacienta

z oddelenia, ktoré pacienta do registra hléasi.
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Specifikdcia hlésenia

Predmetom tohto metodického pokynu je

»Hléasenie o pacientovi s cievnou mozgovou prihodou™ (ZR NEUR CMP) .
Okruh spravodajskych jednotiek

Poskytovatel tstavnej zdravotne] starostlivosti s oddelenim neuroldgia,

JIS neurologicka a ARO.

Specifikdcia modulov v hléaseni
Predmetné hlésenie pozostédva z 11 modulov.
Identifikacia zariadenia (Modul 00)

Do systému sa mdzu prihléasit a prispievat len oslovené spravodajské
jednotky. Po otvoreni formuldru su poZadované identifikacné tdaje
vyplnené automaticky (rok spracovania, mesiac spracovania, ICO a kod
PZS, nézov =zariadenia). Ako kontaktnd osoba sa uvaddza meno lekara

zodpovedného za vyplnenie hlésenia.
Identifikacia pacienta (Modul 01)

Rodné ¢islo, meno a priezvisko sa zadd podla preukazu totoznosti, ide
o povinné polozky. Podla rodného ¢isla sa po stlaceni tlac¢idla ,Ulozit
priebezZzne“ automaticky dopoc¢ita datum narodenia, vek pacienta a urci
sa pohlavie. Miesto bydliska - nazov obce sa vyberd z ¢iselniku, koéd
obce sa vo formulédri nastavi automaticky. Ide o povinna polozZku. Je

mozné uviest aj ulicu trvalého pobytu.

Prvé klinické priznaky (dostupnost informicie o wvzniku CMP /transport
(Modul 02)

V tomto module sG zohladnené casové polozky tykajlce sa informacii
o prvych klinickych priznakoch CMP; informacia o wake up stroke,
sleduje sa aj typ transportu (na odportcanie koho bol pacient indikovany
na prijem primdrne alebo ide o sekundarny prijem - preklad, vréatane
vzniku CMP pocCas hospitalizédcie moznost 4), spbdsob transportu (RZP, iny
transport vratane situédcie, ked pacient dostane CMP v nemocnici pocas

hospitalizédcie pre inG chorobu - moZnost 2).

Prijem do nemocnice a preklad (Modul 03)

V tomto module sa maju uviest datumovo-c¢asové polozky o prijme pacienta

do nemocnice, a to:
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- Vv pripade primdrneho prijmu,

- Vv pripade prekladu za ucelom 3pecifickej intervencie (mechanickéa

trombektdémia) ide o datum-cas:
- odchodu sanitky =z l.nemocnice na vyS$Sie pracovisko,

- odovzdania pacienta lekérovi intervencnej
radioldégie
Stc¢astou informacie pri vyplneni tohto modulu je aj otazka o tom, ¢Ci
bol pacient hospitalizovany na jednotke intenzivnej starostlivosti,
resp. na inom akttnom oddeleni (podla vyberu z ¢&iselnika: 1 - éano,

v nemocnici, ktorad hlasi/ 2 - &no, v inej nemocnici/ 3 - nie)
Upozornenie na vynimoc¢nej$iu situadciu vzniku CMP:

V stvislosti s datumom prijmu do nemocnice v pripade, Ze k vzniku CMP
doslo pocas hospitalizéacie pacienta (a to na inom oddeleni ako
neurologickom alebo aj na neuroldgii, ale primadrne pre ina diagndzu ako
CMP), déatum a Cas prijmu do nemocnice predchéddza datumu a casu vzniku
CMP. Kontrolnym udajom o objektivnom popise vys$SSie uvedenej situédcie
je informacia o spbdsobe transportu - ak je uvedené ,iny (akykolvek

alebo bez transportu)“, casové polozky st v poriadku.
Stav pri prijati (Modul 04)

Ide o posudenie lokalizacie priznakov CMP podla klinickych priznakov
pacienta, informacia o: stave vedomia, hodnoteni  3Specifickych
klinickych skére (tzv. NIHSS skére a mRankin skoére), tlaku krvi (TK)
redlny stav sa vyberd z viacerych mozZnosti z &iselnika:1 - merany TK 2
— nemeratelny TK 3 - nemerany TK; ak bol TK krvi meratelny uvadzaju sa

pri prijme aj namerané hodnoty systolického a diastolického tlaku.
Osobnd anamnéza (Modul 05)

Ide o poskytnutie informécii o pritomnosti chordéb, ktoré napriek liecbe
méZzu mat negativny vplyv na CMP (stav po TIA, po hemoragickej
a ischemickej CMP, diabetes mellitus, fibrilédcia predsieni, arteriélna
hypertenzia, hyperlipidémia) ako aj informécii o zédkladnych rizikovych
faktoroch zZivotného 3Stylu pacienta (fajcCenie, obezita, alkohol); do
tohto modulu je zaradend medikacia, ktord a tvka chronickych chordb
pacienta z osobnej anamnézy. Pri kazdom zo sledovanych ukazovateloch

je potrebné zaskrtnut jednu z 2 moznosti: 1 - ano alebo 2 - nie
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VySetrenia (Modul 06)

Tento modul obsahuje informédcie o radiodiagnostickom vySetreni

pacienta, vySetreni portuch prehitania (dysfagia) a karotid.

-CT = kde bolo CT vySetrenie vykonané, o aky typ CT pristroja islo,
kedy sa CT realizovalo (datum, cas), pripadne sa realizovalo MR
vySetrenie,

- Dysfagia = ide o uvedenie spdsobu vySetrenia dysfagie, v pripade
Specifického vySetrenia sa uvadza konkrétny typ vySetrenia (vyber zo
6 mozZnosti); ak sa dysfagia vySetrovala, je potrebné uviest, ¢&i sa
vySetrila do 24 hod. alebo po 24 hodinéch,

-VySetrenie karotid = ¢i boli vySetrené do 7 dni od prijatia do

nemocnice pre CMP.

Vo vSetkych sledovanych ukazovateloch je k dispozicii vyber z c¢iselnika
(neplati to pre datumovi polozZzku pri CT alebo MR - dadtum a Cas sa uvedie

priamo alebo z kalendara);

Upozornenie: datum CT byva rovnaky ako dadtum vzniku CMP (ak nejde

o prechod do 2.dna), ¢as CT musi byt neskor$i ako vznik CMP.

Ak pacienta hlédsi spravodajskd Jednotka ako pripad 2z prekladu
(2.nemocnica), Jje samozrejmé, Ze sa musia nahlasit Udaje uvedené
v prekladacej spréave pacienta z l.nemocnice o CT; vySetrenie dysféagie
by vSak mala 2.nemocnica vySetrit opdtovne, v praxi to ale neplati pre

vySetrenie karotid, ak sa nedohodnt s 1.nemocnicou.

Lie¢ba (Modul 07)

Informidcie uvedené v danom module sa $pecificky vypliiaji podla toho,
¢i z uvedenych intervencnych vykonov indikovanych u pacienta (podla
typu CMP a prislusného nalezu na CT) hlasi nemocnica, ktord aspon 1
z vykonov vykonala, resp. o inom vykone na inom pracovisku poskytuje

o realizovanej intervencii zdielané informécie (vid dalej¥*).
Intervencné vykony sa tykaju:

- neinvazivnej liec¢by pacientov s loZiskovou ischémiou mozgu, a to =
¢i bola podand trombolyticka lieé¢ba, ak ano - ¢i v nemocnici, ktoré
hlédsi alebo v inej nemocnici (vyber z &iselnika), uvadza sa datum a cas
trombolyzy, dbévody nepodania trombolytickej liecby, uvedené su bulové
polozky a moznost ako poznamku vypisat iny dévod. Okrem toho su v module
uvedené niektoré ddélezité skupiny liekov, ktoré sa podavaja pocas

hospitalizacie a je potrebné pri kaZdom zaskrtnt ano/nie.
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- invazivne]j liecCby = ak sa tyka pacientov s loZiskovou ischémiou mozgu,

ide o informéacie stvisiace s vykonanim/nevykonanim mechanickej
trombektémie a/ alebo stentu;
ak sa realizovala mechanickd trombektdmia vyberom =z ¢iselnika sa
uvedie: ¢i v nemocnici, ktord hlédsi - &i v inej nemocnici - &i bola
plénovanéa alebo nebola vykonana.

Ak Dbola mechanickd trombektdédmia vykonand, wuvadza sa datum a cas
zahdjenia trombektémie, datum a Cas rekanalizacie, stupen rekanalizacie
podla TICI skébre. Pri realizacii stentu spolu s trombektémiou ide
o vykony pri jednom zédkroku, datum a Cas pri stente sa preto samostatne
neuvadza. Su uvedené niektoré dbévody nevykonanej MT napriek jej

indikacii ako bulové polozky a textovad mozZnost vypisania iného dévodu.

= ak sa tvka pacientov s prisludSnym typom hemoragickej CMP
s indikaciou Specifického zakroku, =zasSkrtne sa pri mozZnostiach
endovykonu = coiling, datumové a cCasové polozky sa danom pripade

nevypliiajt; u pacientov s hemoragickou CMP sa podla jej Specifikécie

uvedie aj informacia, ¢i bol ev. potrebny neurochirurgicky =zakrok

(dno/nie) ; ktory ale robia ini Specialisti nez intervencni
radioldbégovia.
*Ak ide o hlédsenie z primérnej -1.nemocnice, okrem informéacie

o trombolyze v nemocnici, ktord hlédsi, mbéZe byt sucastou hlasenia aj
informadcia o trombektdémii vykonanej na inom Specializovanom pracovisku
(endopracovisku) s uvedenim redlnych  datumovo-&asovych poloziek
v pripade: ak bol pacient z daného endopracoviska preloZeny naspat do

1.nemocnice (indikujtce]j trombektdémiu) .

Ak neslo o spatny preklad pacienta, 1.nemocnica ma oznacit indikovany
invazivny zakrok ako ,plénovany“ s oznacCenim, kam bol pacient

prelozeny.

Konec¢na klinicka diagnéza - typ CMP (Modul 08)

V tomto module sa uvaddza typ CMP podla =zakladnej Specifikacie CMP;
podrobnej$ia Specifikadcia sa tyvka loziskovej ischémie mozgu (LIM),
ktora si vyzaduje aj upresnenie topografie a klinicky priebeh LIM
z pohladu anatomicko-patologického procesu ako zdroja vzniku CMP/LIM.

Objektivizacia informacie sa vyberda z c¢iselnika.
Etiopatogenéza (Modul 09)

V tomto module sa z ponUkanych mozZnosti z Ciselnika Specifikuje,
pri¢ina“ CMP, ktord je nastavena podla 2 typov CMP, a to pri CMP-

hemoragickej alebo CMP - LIM (vyber z ¢iselnikov).
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Ukoncenie hospitalizacie, klinicky stav a liec¢ba pri prepusteni (Modul
10)

V tomto module st poskytované informacie o datume prepustenia pacienta,
spbsobe prepustenia so Specifikdciou podla nastaveného cCiselnika
(napr. domov, preklad atd.), v pripade prekladu sa ma& poskytnut udaj
o Specifikacii oddelenia, kam sa pacient prekladé; délezitou

informdciou v tomto module Jje

- posudenie klinického stavu pacienta podla tzv. skoére NIHSS
a mRankin, ktoré sa netyka pacientov, u ktorych sa uviedlo uUmrtie na
odd., ktoré pacienta s CMP hlésilo,

- nastavenie liecby pri prepusteni, ktord sa indikuje podla toho, ¢i
ide o pacienta so zistenou fibrildciou ©predsieni alebo bez
fibrildcie predsieni. Je potrebné pri kazdom uvedenom liecive uviest
adno/nie.

- na zaver modulu je moznost poznamky ev. upresnenie liecby.
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