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a0 zmene a doplneni nicktorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

HLASENIE O PACIENTOVI S HYPERTENZIOU - DETI
rok 2015
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= Obec: Pohlavie: 1-muz 2 - Zena \:| Vek sa dopogita (roky) \:D
Rizikova skupina 1 - majoritnd 2 - minoritna 3 - ina
Okolnosti zistenia vysSieho TK a zdr. azkosti pacienta T q el
8 Yy P Speuﬁkacna pacienta a hlisenia
5l Okolnosti zistenia vyssSiecho TK Zdrav. tazkosti pacienta
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& |1 - pri prev. prehliadke 1 - pocity z hyperkin. cirkulacie O akého pacienta ide (v suvislosti so sledovanim TK)?
@ |2 - prisubj. tazkostiach 2 - zavrate 1 - novy pacient (diagnostikovany v hlasenom roku)
~§ 3 - ndhodny nalez pri inych tazkostiach 3 - bolesti hlavy l:| 2 - pacient so stanovenou dg. v minulosti (dispenzarizovany u lekara, ktory hlasenie podava) l:|
E 4 - informacie nie su k dispozicii D 4 -iné 5 - bez tazkosti Kol’ko rokov je pacient v ambulancii sledovany pre vys$si TK
g Ak iné, uved: | | ED
é Specikicia hlisenia (v suvislosti s TK)
<
g 1 - hlasenie novodiagnostikovaného pacienta 2 - prvé hlasenie u dispenzarizovaného pacienta 3 - kontrolné hlasenie - aktudlny stav D
= Datumy navstev podl’a Specifikacie typu pacienta a hlisenia
19
f, Prvi navsteva: Navsteva - kontrola :
ﬁ 1. navsteva diagnostikovaného pacienta: 1. navsteva u dispenzar.pacienta (pri jeho 1. hliseni do registra)
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3% Osobna a rodinna
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= Osobna anamnéza I. Osobn4 anamnéza I1. Rodinna anamnéza
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f‘;)’ Porodna hmotnost’ pod 2 500g O |Sportovi aktivita: 1-neSportuje 2- rekreacny $port pravidelne/nepravidelne 3- aktivny $port D Pozitivna rodinad anamnéza
E Vybrané chronické choroby/stavy: Fajéenie: 1- denné 2- prileZitostné 3- ex fajciar 4- pasivny fajéiar 5- nefajéiar nevystaveny pas.fajceniu D u L.st. pribuzného:
% |Obehova sustava O Stitna zl'aza O |Alkohol: 1- menej ako 1x mesacne 2- viac ako 1x mesacne 3- abstinent D
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£ |cukrovka 0  Obezita 0 |méRF @ved): | | 1-dno 2 - nie
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é Dyslipidémia (6] Hypercholesterolémia O |Hor Ina lieCba: 1- ano 2-nic D D
Iné ochorenia vypi$/upresni: ‘ ‘ Ina liecba (uved): | |
Cielené vySetrenia vo vzt'ahu k Specifikacii typu pacienta a hlasenia
Antropometrické iidaje a TK:
Datum /musi kores s pri Lhlaseni u disp.pacienta uviest udaje z 1.vySetrenia pri zisteni vysSicho TK, pri kontrolnych aktualne za hlas.rok) ‘ | ‘ ‘ | ‘ ‘ | | | ‘
Tlak krvi - STK: EI:D Tlak krvi - DTK: [I:D Hmotnost’ (kg): [I:D Vyska (cm): [I:D BMI/dopocita sa[I:D Obvod pasa (cm)D:D
Holter:
Specifikacia dostupnosti udajov z Holter vySetrenia:
1 - 4no / udaje zname 3 - nie, ale vys. indikované D
2 - 4no / udaje nie st k dispozicii 4 - vy8. nebolo indikované
L] L rx <
= |Pdtum Holter vySetrenia (podla typu hldsenia) : CTI10L T 10 T 1T 11 Hmotnost’ (kg): [I:D Vyska (cm): D:D BMI/dopocita sa D:D
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& |24 hod. TK ABPM ‘ / denné % STK nad 95 percentil pre dany vek a vysku
:" Denny priemerny TK ‘ / Pulz denny priemerny [I:D denné % DTK nad 95 percentil pre dany vek a vysku
‘E No¢ny priemerny TK ‘ / Pulz no¢ny priemerny noc¢né % STK nad 95 percentil pre dany vek a vysku
& no¢né % DTK nad 95 percentil pre dany vek a vysku
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g S pritomné organové zmeny z dévodu hypertenzie? O Ak ano, aké: Hypertrofia 'avej komory na EKG O Hypertrofia l'avej komory na ECHO (6]
s Oc¢né pozadie o Iné (vypis:)
Sﬁ Mikroalbuminuria (0] ‘
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E Psychoterapia 1-4no 2-nie D Nefarmakologicka lie¢ba 1-4no 2-nie D Suéasna farmakologicka lie¢ba: 1-4no 2-nie I:'
)§ Specifikacia farm. lie¢by
2 Aktualna monoterapia: 1 - diureticum 2 - ACE inhibitor 3 - sartan 4 - betablokator 5 - kalciovy blokator 6 - centralne antihypertenzivum D Ina th.:
N | Aktualna kombinovana terapia: diureticum O ACE inhibitor O sartan O betablokator O kalciovy blokator O centralne antihypertenzivam O Ina th.:
]
=
S |Charakteristika farmakologickej lietby: 1 -nova th. 2 - zmena doteraj$ej th. 3 - bez zmeny th. 4 - farmakoth. vysadena 5 - farmakoth. doteraz neordinovana D
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; Zaverecna diagnéza
1. Primarna hypertenzia 2.V case hlasenia pri¢ina hypertenzie nezistena 3. Sekundarna hypertenzia D
Ak sekundarna, vyber 1 - koarktéacia aorty 3 - nefropatia 5 - lieky
2 - stenOza renalnej artérie 4 - endokrinopatia D Ak ina sekundarna hypertenzia, uved’ aka: ‘
Zhodnotenie stavu pacienta
Stav: 1-zlepSeny 2 -nezmeneny 3 - zhorSeny 4 - stav sa neda posudit’, pacient nepriSel na kontr.vySetr. 5 - stav sa eSte neda posudit’, pretoze ide o novodg.pacienta
Dispenzar - dovody vyradenia pacienta
1 - umrtie 3 - dlhodoba absencia "strateny" pacient l:l Ak sa vyberie moznost’ 1, upresnit’ z vyberu: 1. ide o preradenie k inému dets. kardiologovi l:l
2 - prestup do iného zdravot. zariadenia 4 - ostdva v ambulantnej starostlivosti 2. preradeny ku kardiolégovi pre dospelych
o Poznamky/upra ¢, doplnené udaje o paci vi:
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