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Onkologické skriningy odhaluju stovky pripadov
rakoviny véas. Necakajte preto na priznaky

Bratislava, 27. 10. 2026

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) v spolupraci s Ministerstvom
zdravotnictva SR pravidelne publikuje uUdaje o onkologickych skriningoch. Zverejnené
vysledky ukazuju, Ze organizované skriningové programy dokazu odhalit’ stovky nadorovych
ochoreni v€as, zaroven v8ak poukazuju na potrebu zvysit’ t¢ast’ obyvatelov na skriningovych
vySetreniach.

V¢&asny zachyt patri medzi najucinnejsie nastroje boja proti onkologickym ochoreniam. Na Slovensku
v suCasnosti funguju 3 organizované skriningové programy — skrining rakoviny prsnika, kréka
maternice a kolorektalneho karcinomu. NCZI v spolupraci s odbornikmi pravidelne vyhodnocuje ich
vysledky prostrednictvom Statistickych ukazovatefov kvality.

»,Prdve kvalitné data su zakladom pre spravne nastavenie preventivhych programov, ktoré
umoznuju sledovat, kol'ko l'udi bolo oslovenych, kol'ki vySetrenia absolvovali a aké vysledky
skrining prindsa,“ povedala Mgr. Martina Vrbikova, riaditelka odboru reportingu a analyz NCZI, ktory
zabezpecuje vypocet ukazovatelov na hodnotenie skriningovych programov.

Skrining rakoviny prsnika zachytil stovky nadorovych ochoreni

Karcinom prsnika je dlhodobo najcastejSie diagnostikovanym nadorovym ochorenim u zien na
Slovensku. Organizovany skrining funguje od roku 2019 prostrednictvom adresného pozyvania zien
na mamografické vySetrenie. Od jula 2025 sa cielova skupina Zien pozyvana na skriningové
vySetrenia prsnikov rozsirila na vekovu skupinu 45 az 74 rokov z pdvodnych 50 aZ 69 rokov.

Skrining a mamografia za rok 2025:

Pozvanky zo zdravotnych poist'ovni
e Zdravotné poistovne poslali pozvanku na mamografiu 99 700 Zzenam vo veku 45 — 74 rokov.
e Najviac Zien reaguje na pozvanky v Bratislavskom, Zilinskom, Trengianskom a Trnavskom
kraji, najmenej naopak v Banskobystrickom a KoSickom kraji.

Mamografické vySetrenia
e Celkovo vySetrenie absolvovalo 249 454 zZien (v ramci skriningu aj mimo neho) vo veku 45 —
74 rokov.
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¢ Mamografiu na niektorom z 31 preverenych skriningovych mamografickych pracovisk
absolvovalo 85 651 Zien (s pozvankou aj bez pozvanky).

e Trend ukazuje, Ze najcastejSie mamografické vySetrenie absolvuju Zeny vo veku 45 — 49
rokov (v priemere 17 %), a za posledné dva roky aj v ramci vekovej skupiny 50 — 54 rokov.

o Podiel poctu Zien vo vekovej skupine 45 — 74 rokov, ktoré absolvovali mamografické
vySetrenie v dvojro€nom intervale, bol pribliZzne 42 % a medziro&ne sa mierne zvysuje.

Odhalené pozitivnhe nalezy
e Podla spravy NOI detekéna miera dosiahla 5 zachytenych malignit na 1 000 vySetrenych
Zien.
Vyskyt rakoviny prsnika na Slovensku dlhodobo rastie. V roku 2025 vSak po desiatich rokoch opat’

klesol poCet umrti na toto ochorenie pod hranicu 1 000 Zien. Aj vzhfadom na predpokladany dalSi
rast po¢tu novych pripadov zostava v€asny zachyt jednou z kfa€ovych priorit.

Udaje z hodnotenia mamografického skriningu ukazujl, e Soraz viac nadorov sa zachytava v
skorSom $tadiu, ked su Sance na uspesnu lieCbu najvysSie. Preto je délezité absolvovat
mamografické vySetrenie aj vtedy, ked sa Zena citi zdravo. Skrining je uréeny prave Zenam bez
priznakov.

Skrining kréka maternice: Takmer polovica cielovej populacie

absolvovala vySetrenie

Organizovany skrining karcinébmu kréka maternice bol na Slovensku zavedeny v roku 2021. Jeho
cielom je odhalit prednadorové zmeny alebo nadorové ochorenie v Stadiu, ked je liecba
najuspesnejsia.

Skrining a cytolégia za rok 2025:

Pozvanky zo zdravotnych poist'ovni
e Zdravotné poistovne pozvali v rdmci skriningu 211 755 Zien vo veku 23 — 64 rokov, €o je
13,85 % z cielovej populacie.
e V priemere pozvanku vyuZije priblizne 19 % Zien.

Cytologické vySetrenia
o Celkovo skriningové cytologické vySetrenie absolvovalo 689 429 Zien (v rémci pozvanky aj
mimo nej) vo veku 23 — 64 rokov, €o je 45,08 % cielovej populacie.

Odhalené abnornalne nalezy
e Abnormalny cytologicky nalez malo 30 579 zien, podiel abnormalnych cytologickych nélezov
predstavuje 4,75 %.

Karcinom kréka maternice patri medzi ochorenia, ktorym sa dé vo velkej miere predchadzat
kombinaciou primarnej prevencie, najmé ockovania proti HPV, a pravidelného skriningu. Udaje NCZI
poukazuju na regionalne rozdiely v ucasti na skriningu rakoviny kr€ka maternice. NajvysSi podiel
ciefovej populécie bol v roku 2025 zaznamenany v Trenianskom kraji, az 50,24 % v jednoro€nom
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intervale. Rozdiely evidujeme aj v zaoCkovanosti 12- aZz 14-rocnych deti proti HPV, kde
najvyznamnejsie zastupenie ma Bratislavsky kra;.

Kolorektalny skrining: 443-tisic vykonanych testov na okultné krvacanie

Organizovany skrining karcindmu hrubého €reva a koneCnika prebieha na Slovensku od roku 2021.
Je uréeny pre muzov a Zeny vo veku 50 az 75 rokov a vyuziva test na okultné krvacanie v stolici
(TOKS), pripadne skriningovu kolonoskopiu.

TOKS a kolonoskopia v roku 2025:

Pozvanky zo zdravotnych poist'ovni
e Zdravotné poistovne pozvali 260 714 osdb vo veku 50 — 75 rokov, ¢o je 15,3 % cielovej
populacie.

Test na okultné krvacanie v stolici (TOKS) v ramci skriningu
¢ VysSetrenie absolvovalo celkovo 442 948 os6b vo veku 50 — 75 rokov.
o 49 % cielovej populacie absolvovalo TOKS vysSetrenie v dvojro€nom intervale.
e 7,3 % vykazanych TOKS vySetreni malo pozitivny vysledok.

Konoloskopia
o Kolonoskopiu absolvovalo 52 890 osbdb vo veku 50 — 75 rokov.
e Skriningovu kolonoskopiu absolvovalo 14 407 os6b v danej vekovej skupine.

Kolonoskopia po pozitivnhom vysledku TOKS
e Nadvazujucu kolonoskopiu po pozitivnom vysledku TOKS absolvovalo 11 579 osbb, teda
21,89 %.

Skrining kolorektadlneho karcindbmu zabezpecCuje siet 108 gastroenterologickych pracovisk.
Slovensko patri medzi krajiny s vysokym vyskytom tohto ochorenia, preto ma organizovany skrining
vyznamny potencidl znizovat umrtnost vdaka skorSiemu odhaleniu ochorenia.

Nadalej je délezité zvySovat UCast na skriningu a zabezpedit, aby po pozitivnom vysledku testu
nasledovala kolonoskopia. Udaje NCZI zaroveli umozfiuji sledovat regionédlne rozdiely a
identifikovat' priestor na zlepSenie prevencie. Aktualne evidujeme najvySSiu u€ast na skriningu
v PreSovskom kraji (30 % cielovej populacie v jednoro€nom intervale).

Pripravuju sa d'alSie skriningové programy

Okrem existujucich programov Slovensko pripravuje zavedenie dalSich organizovanych skriningov
na zaklade dostupnych vedeckych poznatkov a odporu¢ani Eurdpskej unie. Vyznamnou oblastou je
pripravovany skrining karcinému pliac. Podla udajov NCZI patri toto ochorenie medzi najcastejSie
nadorové ochorenia na Slovensku. Ro¢ne sa diagnostikuje priblizne 2 500 novych pripadov a
zaznamenava sa priblizne 2 000 umrti. Takmer polovica pripadov je diagnostikovana az v IV.
klinickom Stadiu, €o vyrazne ovplyviiuje prognézu pacientov.

V priprave je aj pilotny projekt skriningu karcindmu prostaty, ktory sa ma zacat v PreSovskom a
Banskobystrickom samospravnom kraji. Karcindm prostaty patri medzi naj¢astejSie diagnostikované
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nadorové ochorenia u muzov a pocet zistenych pripadov kazdym rokom rastie. V roku 2024 bolo
podla udajov NCZI diagnostikovanych viac ako 3 700 novych pripadov a ochoreniu podlahlo viac ako
700 muzov.

Dalsi rozvoj skriningovych programov spolu s pravidelnym vyhodnocovanim dat pomaha zlep$ovat
v€asny zachyt ochoreni a nastavovat’ ucinnejSiu prevenciu. Klu€ova v8ak zostava aktivna ucast
obyvatelov na preventivnych vySetreniach.

Viac informacii je dostupnych na webe NCZI v publikovanych vystupoch:

Onkoldgia

Onkologické skriningové programy
Preventivna starostlivost
OcZkovanie deti proti virusu HPV
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