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TLAČOVÁ SPRÁVA 

Tuberkulóza na Slovensku: najviac prípadov je 

u detí a seniorov  

 

Bratislava, 05. 09. 2025  

V roku 2024 bolo na Slovensku nahlásených 135 prípadov tuberkulózy (TBC). Oproti roku 
2023 (221 prípadov) ide o pokles o 39 %. Najviac ochorení sa objavilo u detí vo veku 5 – 9 
rokov (22 prípadov) a u najmenších do 4 rokov (19 prípadov). V prepočte na 100-tisíc 
obyvateľov však chorobnosť najviac zasiahla seniorov vo vyššom veku, vyplýva 
z aktuálnych dát Národného centra zdravotníckych informácií (NCZI).  

„Pokles oproti minulým rokom je výrazný. Z hľadiska veku je najvyššia chorobnosť u detí a 
u seniorov vo vekovej skupine nad 85 rokov,“ uviedla vedúca komunikácie NCZI Alena Krčová. 

Najvyšší výskyt ochorenia bol zaznamenaný v Prešovskom kraji (7,8 prípadov/100 000 
obyvateľov), najnižší v Trnavskom a Banskobystrickom kraji. Vo všetkých regiónoch prevažovali 
prípady u mužov. 

Za posledných 16 rokov klesla chorobnosť na TBC na Slovensku o takmer tri štvrtiny. Väčšina 
prípadov bola pľúcna forma (123), mimopľúcna sa vyskytla v 12 prípadoch. V roku 2024 bolo 
zaznamenaných 7 úmrtí priamo na TBC, jedno z nich u dieťaťa do 4 rokov. 

Prečo pribúdajú prípady u detí a seniorov? 

Očkovanie proti TBC už nie je povinné ani odporúčané (plošne sa prestalo očkovať v roku 2012). 
Od roku 1953 sa na Slovensku povinne očkovali všetci novorodenci, následne sa preočkovávali v 
1. a 7. triede ZŠ a napokon ako 18-roční. Kritérium, podľa ktorého sa krajiny rozhodujú, či vyradia 
očkovanie proti TBC z očkovacieho kalendára, je chorobnosť nižšia než 12 prípadov na 100 000 
obyvateľov. Slovensko toto kritérium dosiahlo už pred mnohými rokmi, preto bolo plošné očkovanie 
novorodencov zrušené k 1. januáru 2012. 

U seniorov môže byť dôvodom pribúdania prípadov oslabený imunitný systém – infekcia, ktorú 
mohli získať pred desaťročiami, u nich prepukla až v neskoršom veku. 

Čo je tuberkulóza? (zdroj: Národný register TBC) 

Tuberkulóza je infekčné ochorenie najčastejšie postihujúce pľúca. Prenáša sa vzduchom, šíri sa 
kašľom alebo kýchaním. Nakaziť sa však nie je jednoduché – väčšinou je potrebný dlhší blízky 
kontakt s chorým. U väčšiny ľudí obranné mechanizmy infekciu potlačia, ochorie približne len 10 % 
nakazených. 
Liečba je dlhodobá a vyžaduje kombináciu viacerých liekov počas 6 – 9 mesiacov. 
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Vývoj chorobnosti na tuberkulózu v Slovenskej republike, 2009 – 2024 

 

 

Podľa Svetovej zdravotníckej organizácie (WHO) je TBC vo svete po niekoľkých desaťročiach opäť 

na vzostupe. V roku 2023 ochorelo 10,8 milióna ľudí. Ide o nárast oproti roku 2022, keď WHO 

evidovalo 10,7 milióna ochorení (v roku 2021 ich bolo 10,4 milióna, rok predtým 10,1 milióna). 

Najvyšší výskyt v Európe je na Ukrajine, v Moldavsku a v Rumunsku. 


