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Deti najCastejsie trpia Skulenim a tupozrakostou,
dospelych trapia glaukémy

Ambulanciu oéného lekara navstivilo v roku 2023 vysSe 808-tisic pacientov, pocet navstev
dosiahol takmer 2 mil. Detskym pacientom bol najcastejSie novodiagnostikovany strabizmus
(Skulenie) a amblyopia (tupozrakost’), u dospelych prevladali pseudofakia (stav po implantacii
vnutroo€nej Sosovky) a glaukéomy (zeleny zakal).

V roku 2023 zaznamenali oftalmologické ambulancie 1 960 799 navstev, z toho navstevy dospelych
pacientov vo veku 19 a viac rokov predstavovali 86,3 %. Po poklese poctu navstev v roku 2020
ovplyvnenom protipandemickymi opatreniami COVID-19 pozorujeme posledné tri roky jeho rast.
Medziro¢ne (2022; 1 860 653) sa zvysili 0 5,4 %, v porovnani s rokom 2020 o 12,5 %. Na celkovom
po¢te navStev sa pacienti s glaukdmom podielali 23,4 %, pacienti s vekom podmienenou
degeneraciou makuly 9,0 % a pacienti s diabetes mellitus ako sprievodnym ochorenim 5,7 %.

Pocet sledovanych os6b ma od roku 2013 mierne stupajuci trend. Vroku 2023 bolo
v oftalmologickych ambulanciach sledovanych 808 581 pacientov, ¢o predstavuje medzirocny narast
04,5 %.

Zo sledovanych ochoreni bol vo vekovej kategdrii do 19 rokov najCastejSie novodiagnostikovany
strabizmus (Skulenie, dg. H49.0 — H51.9) v pocte 4 220 sledovanych pacientov. Nasledovali diagnozy
amblyopia (tupozrakost, dg. H53.0) s 2 173 pacientmi a glaukémy (zeleny zakal, dg. H40.0 — H42.8)
s 1 393 pacientmi.

V populacii pacientov vo veku 19 a viac rokov bolo najviac sledovanych osdb s novozistenym
ochorenim pseudofakia (stav po implantacii vnutroo&nej $oSovky, dg. Z96.1) u 36 220 pacientov,
glaukémy (dg. H40.0 — H42.8) u 29 358 pacientov a vekom podmienena degeneracia makuly (dg.
H35.3) u 14 860 pacientov. (Makula je Cast sietnice, tzv. zIta Skvrna. Vekom podmienena degeneracia
makuly je najcastejSou pri¢inou straty centralnej zrakovej ostrosti u fudi nad 50 rokov.)

Oftalmologické ambulancie evidovali 360 sledovanych pacientov mladSich ako 19 rokov s Uplnou
alebo praktickou slepotou, ktora bola v 23,1 % pripadov v désledku vrodenych chyb oka a v 21,1 %
pripadov néasledkom glaukému tzv. zeleného zakalu. U 1 780 pacientov starSich ako 19 rokov
s Uplnou alebo praktickou slepotou bolo 36,9 % pripadov pri diagnéze vekom podmienena
degeneracia makuly a 26,6 % pripadov pri glaukémoch.

Podla uzemia sidla ambulancie bolo najviac sledovanych pacientov v Bratislavskom a KoSickom
kraji, najmenej sledovanych pacientov bolo v Trnavskom kraji.

Podrobnejsie udaje k tejto téme su obsiahnuté v Statistickych vystupoch a v sprave k publikovanym
vystupom.
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