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TLAČOVÁ SPRÁVA 

 

Deti najčastejšie trpia škúlením a tupozrakosťou, 

dospelých trápia glaukómy 

 
Ambulanciu očného lekára navštívilo v roku 2023 vyše 808-tisíc pacientov, počet návštev 

dosiahol takmer 2 mil. Detským pacientom bol najčastejšie novodiagnostikovaný strabizmus 

(škúlenie) a amblyopia (tupozrakosť), u dospelých prevládali pseudofakia (stav po implantácií 

vnútroočnej šošovky) a glaukómy (zelený zákal). 

V roku 2023 zaznamenali oftalmologické ambulancie 1 960 799 návštev, z toho návštevy dospelých 

pacientov vo veku 19 a viac rokov predstavovali 86,3 %. Po poklese počtu návštev v roku 2020 

ovplyvnenom protipandemickými opatreniami COVID-19 pozorujeme posledné tri roky jeho rast. 

Medziročne (2022; 1 860 653) sa zvýšili o 5,4 %, v porovnaní s rokom 2020 o 12,5 %. Na celkovom 

počte návštev sa pacienti s glaukómom podieľali 23,4 %, pacienti s vekom podmienenou 

degeneráciou makuly 9,0 % a pacienti s diabetes mellitus ako sprievodným ochorením 5,7 %. 

Počet sledovaných osôb má od roku 2013 mierne stúpajúci trend. V roku 2023 bolo 

v oftalmologických ambulanciách sledovaných 808 581 pacientov, čo predstavuje medziročný nárast 

o 4,5 %.  

Zo sledovaných ochorení bol vo vekovej kategórii do 19 rokov najčastejšie novodiagnostikovaný 

strabizmus (škúlenie, dg. H49.0 – H51.9) v počte 4 220 sledovaných pacientov. Nasledovali diagnózy 

amblyopia (tupozrakosť, dg. H53.0) s 2 173 pacientmi a glaukómy (zelený zákal, dg. H40.0 – H42.8) 

s 1 393 pacientmi.  

 

V populácií pacientov vo veku 19 a viac rokov bolo najviac sledovaných osôb s novozisteným 

ochorením pseudofakia (stav po implantácii vnútroočnej šošovky, dg. Z96.1) u 36 220 pacientov, 

glaukómy (dg. H40.0 – H42.8) u 29 358 pacientov a vekom podmienená degenerácia makuly (dg. 

H35.3) u 14 860 pacientov. (Makula je časť sietnice, tzv. žltá škvrna. Vekom podmienená degenerácia 

makuly je najčastejšou príčinou straty centrálnej zrakovej ostrosti u ľudí nad 50 rokov.) 

Oftalmologické ambulancie evidovali 360 sledovaných pacientov mladších ako 19 rokov s úplnou 

alebo praktickou slepotou, ktorá bola v 23,1 % prípadov v dôsledku vrodených chýb oka a v 21,1 % 

prípadov následkom glaukómu tzv. zeleného zákalu. U 1 780 pacientov starších ako 19 rokov 

s úplnou alebo praktickou slepotou bolo 36,9 % prípadov pri diagnóze vekom podmienená 

degenerácia makuly a 26,6 % prípadov pri glaukómoch. 

Podľa územia sídla ambulancie bolo najviac sledovaných pacientov v Bratislavskom a Košickom 

kraji, najmenej sledovaných pacientov bolo v Trnavskom kraji.  

Podrobnejšie údaje k tejto téme sú obsiahnuté v štatistických výstupoch a v správe k publikovaným 

výstupom. 

https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Oftalmologia/Pages/default.aspx
https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Oftalmologia/Pages/default.aspx

