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ZDRAVOTNICTVO

TLACOVA SPRAVA
V Bratislave, dia 30. augusta 2023

NCZI: Lie€ba drogovych zavislosti v SR 2022 - pribudli najma l'udia
40+ a najmladsi

Z drogovej zavislosti sa minuly rok na Slovensku liecilo 2 977 os6b. Takmer
polovica opakovane. Podla najnovSich udajov Narodného centra
zdravotnickych informacii (NCZI) sice dlhoroéne pribuda zavislych od
pervitinu, novolie¢eni pacienti vsak pochadzaju prevazne spomedzi
uzivatelov kokainu a marihuany.

Drogy na Slovensku nestracaju na popularite. Naopak. Pocet 0sdb lie€enych zo zavislosti
od drog mierne medziro€ne stupol (+58 oséb oproti roku 2021), avSak oproti priemeru rokov
2016 — 2019, ked bol zaznamenany najvyS$si pocet lieCenych uzivatefov drog (priemerne
3 173 o0sbb) za sledované obdobie, doslo v roku 2022 k poklesu 0 6,2 %.

Z hladiska pohlavia jednoznaéne dominuju muzi (2 363) nad Zenami (614), z hladiska
trvalého pobytu vedie Bratislavsky kraj (885), najmenej lie€enych je v PreSovskom (130).

Lieceni uzivatelia drog podla vekovych skupin
v rokoch 2004 - 2022
1600
1400
1200

1000
80
60
40
o I ool

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

o O O o o

BMO0-19-ro¢ni MW20-29-ro¢ni ™ 30-39-rocni 40- a viacrocni

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Ulohou NCZI je rozsirovat elektronizaciu zdravotnickych sluZieb, zvy$ovat kvalitu
poskytovanych sluzieb a vdaka proklientskym projektom zjednodusSovat pristup ob&anov k sluzbam. Ciefom
NCZI je transformacia na plne modernu, procesne orientovanu institaciu.
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< Lazaretska 26 | 81109 Bratislava | Slovenska republika | Call centrum +4212 32 3530 30 | nczisk@nczisk.sk | nczisk.sk >



< nCZ| Narodné centrum . ezclravie
zdravotnickych informacii ELEKTRONICKE

Pri pohlade na vekové zlozenie je v protidrogovej lie€be najviac oséb od 30 do 39 rokov

(1 106) a od 20 do 29 rokov (889). Medziro¢ne pribudlo najma Styridsiatnikov (+104 osdb)

a miernejsie tych najmladsSich vo veku do 19 rokov (+14 oséb).

V dlhodobom vyvoji od roku 2004 vzrastol pocet 40-a viacro¢nych pacientov viac ako

5-nasobne, pocet 30- az 39-ro¢nych 3,6-nasobne.

Spomedzi krajov vedie Bratislavsky (885), kde sa lieCilo najviac zavislych nad 40 rokov
(388). V Kosickom kraji bolo v porovnani s ostatnymi krajmi najviac najmladSich zavislych —
9 uzivatelov nastupilo do lieCby esSte pred doviSenim 15 roku (+4 oproti roku 2021),
v Banskobystrickom kraji ich bolo 8 (+6 oproti roku 2021). V Trnavskom, Nitrianskom
a PreSovskom ani jeden. PreSovsky kraj zaroven eviduje najmenej lieCenych zavislych.

NajpopularnejSie spomedzi drog u nas su stimulancia. Od roku 2010 pocet ich lie€enych
uzivatelov stupa a v su€asnosti dosahuje najvyssi podiel 41,4 % (1 232 lieCenych osbb).
Vacsina uzivala pervitin (1 173 oséb). Opiaty ako primarnu drogu uzivala necela Stvrtina
os6b v protidrogovej lieCbe (665 osbb, z toho heroin 592). Uzivatelia konope tvorili necelu
patinu lieCenych pacientov (544 os6b, z toho 520 osbb uzivalo marihuanu).

Vacsina drogovo zavislych v najmladSej vekovej skupine do 19 rokov nastupila do lieCby
v suvislosti s uzivanim konope (48,7 % muZov a 36,4 % Zien). Tridsiatnici uprednostriuju
stimulancia, pre muzov je v8ak stale zaujimavé aj konope, u Zien nastupuju opiaty. Tie
dominuju v zavislostiach u oboch pohlavi nad 40 rokov (53,7 %), kedy sa k nim pridavaju
hypnotika a sedativa (26,6 %).

Z celkového poctu 2 977 lieCenych drogovo zavislych bolo 43,4 % (1 291 oséb) uz
v minulosti lie€enych, 33,7 % (1 003 osbb) sa lie€ilo prvykrat v Zivote a 17,6 % (525 oséb)
pokradovalo v kontinualnej lieébe z predchadzajiceho roku. Udaj o predchadzajucej lietbe
nebol znamy v 158 pripadoch.

Najviac, 33,1 % zavislych z tych, ¢o vstupili do lie€by minuly rok (812 osbb) tak urobilo
z vlastnej iniciativy, alebo na popud rodiny a priatelov. Sudom, probaciou alebo policiou bola
lieCba nariadena 25,3 % (620) drogovo zavislym.

Pri analyze pacientov podla uZivania jednotlivych drog, novolie€eni pochadzali prevazne
spomedzi uzivatelov kokainu (58,6 % uzivatelov danej drogy) a marihuany (46,2 %).
Najvacsi podiel opakovane lieCenych bol zaznamenany u uzivatefov hypnotik a sedativ
(65,1 % uzivatefov danej drogy), prchavych latok (51,4 %) a pervitinu (44,5 %).

PodrobnejSie udaje k tejto téme su obsiahnuté v publikacnych tabulkovych vystupoch
zverejnenych na http://www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Tematicke statisticke vystupy.
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