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V Bratislave, diha 22. decembra 2023
NCZI: Na Slovensku pribudlo vyse 28-tisic darcov krvi

Darcovstvo krvi zachranuje zivoty. V minulom roku bolo u nas evidovanych
vySe 293-tisic dobrovolnych darcov, ¢o je podla najnovsSich udajov NCZI
medziro€ény narast o viac nez 10 %.

Krv je zivotodarnou tekutinou, ktora pini vtele kfuGové funkcie. Transportuje latky
nenahraditelné pre zivot, je dblezitou su€astou obrany organizmu pred baktériami a virusmi, plni
termoregulacnu funkciu a napriek vedeckému pokroku sa neda nahradit. Krv hra kfu€ovu ulohu
v su€asnej medicine, najma v ramci transfazii, ktoré pomahaju zachrafiovat’ Zivoty pri tazkych
poraneniach, operaciach alebo pri lieCbe niektorych choréb. Pandémia ochorenia Covid-19
negativne ovplyvnila aj darcovstvo. Dobra sprava je, ze pocty ludi ochotnych darovat to
najvzacnejsie zacali stupat.

Sledovanymi udajmi vramci Statistického zistovania Narodného centra zdravotnickych
informacii su aj data o darcoch krvi. Celkovo bolo v minulom roku evidovanych 293 442 darcov
krvi (v tom 186 191 muzov a 107 251 zZien). Oproti roku 2021 je to narast o takmer 28-tisic.
Pocet aktivnych pravidelnych darcov krvi ku koncu roka 2022 bolo 110 559 (v tom 72 912 muZzov
a 37 647 zien). Zaroven bolo v minulom roku evidovanych 22 129 prvodarcov (v tom 12 490
muzov a 9 639 Zien). Medziro&ne bol zaznamenany vyraznejsi narast prvodarcov krvi, kedze
v roku 2021 bol ich pocet 16 608.

Darcovia krvi

Evidovani Pravidelni Prvodarcovia

2022 293442 | 186 191 | 107 251 [110559 | 72912 | 37647 |22129 |[12490 |9639
2021 265648 | 169511 |96 137 |[101031 |67 933 | 33098 |[16608 |9 266 7342
2020 258 309 | 167 729 | 90580 |[101726 |68 858 |32868 |18380 |10239 |8 141
2019 278938 (179905 | 99033 (111775 | 75687 |36 088 |23442 |13 155 |10 287
2018 270558 | 174215 | 96343 |110151 (74252 {35899 |22989 |12955 | 10034

Zdroj: NCZI - Ro¢ny vykaz o ¢innosti hematolégie a transfuzioldgie-pracovisko SVLZ K (MZ SR) 2-01

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Ulohou NCZI je rozsirovat elektronizaciu zdravotnickych sluZieb, zvy$ovat kvalitu
poskytovanych sluzieb a vdaka proklientskym projektom zjednodusSovat pristup ob&anov k sluzbam. Ciefom
NCZI je transformacia na plne modernu, procesne orientovanu institdciu.
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Ochorenia krvi

Ani tak dolezitej tekutine ako krv sa nevyhybaju ochorenia. Pomerne Casté su poruchy zrazavosti
krvi, spbsobené réznymi patologickymi stavmi a znizena hladina Cervenych krviniek, ktora
spOsobuje anémiu (malokrvnost) a najcastejSie sa prejavuje Unavou a napadnou bledostou.

Hematologické a transfuziologické ambulancie na Slovensku kazdoro¢ne navstivi okolo
600-tisic pacientov. V poslednom sledovanom roku 2022 zaznamenali 627 844 navstev
pacientov. Hematolégovia a transfuziolégovia aktivne a systematicky sledovali pre chronické
ochorenie s rizikom jeho zhor8ovania 107 773 pacientov (v tom 40 293 muzov a 67 480 Zien).
Najviac pacientov bolo sledovanych pre zavazné anémie (41 867 sledovanych pacientov v roku
2022), naj¢astejSie pritom iSlo o anémiu z nedostatku Zeleza. S touto diagnézou bolo v roku
2022 sledovanych 23 711 pacientov. Nasledovali ziskané a vrodené trombofilné stavy s poctom
sledovanych pacientov 29 699 v roku 2022.
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