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Pocet ochoreni na rakovinu koze mierne stupol

Zhubny melaném patri medzi najzavainejsie typy rakoviny. Na Slovensku evidujeme mierne
rastuci trend v pocte diagnostikovaného zhubného melanému u oboch pohlavi. U muzov tvori
2,6% zo vsetkych diagnostikovanych zhubnych nadorov, u Zien 2,4%. Potvrdzuju to najnovsie Udaje
Narodného centra zdravotnickych informacii v porovnani rokov 2012 a 2020.

Rakovinu koZe si verejnost podvedome spdja so znamienkami, hoci priamo s nimi stvisi len jedna
tretina melandmov. Vyvijaju sa v pigmentovych bunkach — melanocytoch, ktoré sa nachadzaju v kozi,
oc¢nej dihovke, mozgu alebo v nadoblickach. Zhubna rakovina koZe je jednym najagresivnejSich
typov onkologického ochorenia vobec, pretoze dokaze skryto metastazovat v ¢revach, pltcach alebo
mozgu.

Zhubny melandm diagnostikovali na Slovensku muzom vo veku od 25 do 85 rokov, najvyssi vyskyt
u Zien bol zaznamenany vo vekovej skupine 55- az 69-ro¢nych. Viac ako 80 % pripadov sa podarilo
zachytit vcas, teda v prvom a druhom S$tadiu ochorenia.

Medzi najviac ohrozené skupiny patria fudia so svetlymi a rySavymi vlasmi, v menSom ohrozeni su
[udia tmavovlasi a s tmavsim pigmentom koZe. Rizikovymi faktormi rozvoja melanému su vek a
rodinnd anamnéza, pricom treba zddéraznit, Ze globalne rastie vyskyt melanému na hlavne u Zien.

Najnovsie Udaje z ambulancii klinickej onkolégie v Narodnom centre zdravotnickych informacii
hovoria o tom, Ze ich navstivi viac 766-tisic pacientov. Pocet vySetreni onkologickych pacientov za
jeden rok sa pri poslednom Statistickom zistovani pohyboval na trovni viac ako 532-tisic pacientov.
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zdravotnictva v Slovenskej republike. Postavenie a ulohy NCZI upravuje zakon ¢. 153/2013 Z. z. o0 narodnom
zdravotnickom informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.

Kontaktné udaje:

Mgr. Alzbeta Siva, hovorkyna, Narodné centrum zdravotnickych informacii
Tel.: 0910 917 444, mail: alzbeta.siva@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk

< Lazaretskd 26 | 81109 Bratislava | Slovenska republika | Call centrum +4212 32 35 30 30 | nczisk@nczisk.sk | nczisk.sk >


mailto:alzbeta.siva@nczisk.sk
http://www.nczisk.sk/

