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Urazy priputaju na nemocniéné 16zko najéastejsie seniorov

V roku 2020 Ndrodné centrum zdravotnickych informacii zaznamenalo 65 960 hospitalizacii na
zaklade urazu. Hospitalizovani mali v najvyssej miere diagnostikované poranenia nasledkom padu,
tvorili 63,7 % (42 048 os6b).

Iné vonkajsie priciny ndhodného poranenia, ktoré si vyZiadali hospitalizaciu pacientov, tvorili 8,8 %.
Na zaklade poranenia, utfzeného pri dopravnej nehode, bolo do Ustavnej starostlivosti prijatych 5,4 %
pacientov (3 538 o0s6b). Pobyt na 16zku zapric¢ineny poranenim vyplyvajucim z udalosti s neurcenym
umyslom predstavovalo 3,2 % (2 122 zranenych). Hospitalizacie, ktoré boli evidované ako urazy
nasledkom Umyselného sebaposkodenia (423 pacientov) alebo ako trauma po napadnuti (398
pacientov), tvorili v oboch pripadoch podiel mensi ako 1 %. Neuvedené druhy urazov (15,9 %, 10 513
pacientov) predstavovali zvysok vsetkych Urazov.

Pacienti s nutnostou hospitalizicie nasledkom trazu v priemere stravili na 16zku 6,3 dha. Z
celkového poctu oséb prijatych do Ustavnej starostlivosti, bol najdlhsi priemerny ¢as na 16zku
evidovany u pacientov s diagnostikovanymi Grazmi — udalostami s neuréenym Umyslom, pri¢om boli
hospitalizovani 8,2 dia. Priemerny oSetrovaci ¢as Urazu po dopravnej nehode bol 7,2 dna.
Priemerna dizka hospitalizacie pacienta po pade bola 6,5 diia, pre iné vonkajsie pri¢iny ndhodného
poranenia pacienti zotrvdvali na 16Zku 6,3 dna. NajkratSie zotrvali na l6Zzku pacienti po
napadnutiach, a to 3,7 dia.

V roku 2020 boli nasledkom urazu vo vyssej miere do Ustavnej starostlivosti prijimani muzi ako
Zeny. Hospitalizovani muzi v tomto pripade tvorili 54,1 % (35 652 pacientov), ¢o na 100 000
obyvatelov predstavuje 1 337,3 hospitalizécii). Zeny tvorili zvy$ok hospitalizovanych (45,9 %, 30 308
pacientok).

Z porovnania jednotlivych vekovych skupin hospitalizovanych pacientov vyplynulo, Ze najviac
os6b s nutnostou I6zkovej starostlivosti po uraze bolo vo veku 65 a viac rokov (2 601,3 hospitalizacii
na 100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny).

Z hladiska vekovych rozdeleni konstatujeme, Ze na populaciu 25-44 rocnych pacientov, bolo
evidovanych najmenej prijati do Ustavnej starostlivosti nasledkom Urazu (714,2 hospitalizovanych
0s6b na 100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny). Z pozorovania pacientov, ktori utrpeli Uraz a
nasledne boli hospitalizovani vyplyva, Ze muZi aj Zeny mali naj¢astejSie zaznamenané diagndzy pricin
Urazu z kategorie iné vonkajsie pri¢iny ndhodného poranenia. U muZov evidujeme 956,7 pripadov
na 100 000 muzov, u Zien 799,1 pripadov na 100 000 Zien v tejto kategérii. Vyskyt vzniku
traumatického poranenia narastal vekom, a teda u starsich pacientov bol najc¢astejsi.

Zeny vo veku 65 a viac rokov mali najvyssi podiel hospitalizacii v désledku traumy zapricinenej
padom (2 134,0 zraneni na 100 000 Zien danej vekovej skupiny). U muZov evidujeme 1 567,9 padov
na 100 000 muZov identickej vekovej skupiny. U hospitalizovanych os6b vo veku od 1 do 24 roku
Zivota boli ¢asto pozorované poranenia vzniknuté umyselnym sebaposkodenim. V pripade Zien sa
umyselné sebaposkodenia objavili u 65,9 % (17,8 pripadov na 100 000 Zien danej vekovej skupiny).
Muzi dotvdrali zvySok, ¢o predstavuje 34,1 % zraneni klasifikovanych ako umyselné sebaposkodenie
(8,7 pripadov na 100 000 muZov danej vekovej skupiny).
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O organizacii:

Narodné centrum zdravotnickych informécii (NCZI) - Statna prispevkova organizécia, ktorej
zriadovatelom je Ministerstvo zdravotnictva SR. NCZI je subjekt zodpovedny za realizaciu
informatizacie a elektronizacie zdravotnictva v Slovenskej republike.

Postavenie a ulohy NCZI upravuje zakon ¢. 153/2013 Z. z. o narodnom zdravotnickom
informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Kontaktné udaje:

Mgr. Alzbeta Siva

Hovorkyria

Narodné centrum zdravotnickych informacii

Tel.: 0910 917 444, mail: alzbeta.siva@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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