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Najviac nefrologickych pacientov v minulom roku bolo z Kosického kraja

Narodné centrum zdravotnickych informacii zaznamenalo, Ze v 2020 vykdzalo svoju ¢innost’
155 nefrologickych ambulancii na uzemi Slovenska, pricom ku koncu toho roku poskytli
zdravotnu starostlivost’ 168 211 pacientom. Najviac nefrologickych pacientov bolo z
Kosického kraja a tvorili 28 737 evidovanych oséb. Naopak, najmenej nefrologickych
pacientov spadalo do ambulantnej starostlivosti v Bratislavskom kraji (17 800 oséb).

U dospelych pacientov vo velkej miere previadali ochorenia oblic¢iek, ktoré boli spésobené
metabolickymi alebo kardiovaskularnymi ochoreniami. Na poskodenia obli¢Giek nasledkom
ochorenia diabetes mellitus sa lie€ilo 33 799 pacientov (771,5 pripadov na 100 000 oséb danej
vekovej skupiny).

Poskodenie obli¢iek spbsobené kardiovaskularnym ochorenim - hypertenziou, bolo
diagnostikované u 23 065 os6b (526,5 pripadov na 100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny).

Na pyelonefritidu, zapalové ochorenie bakteridlneho pévodu, sa liecilo 15 929 pacientov (363,6
pripadov na 100 000 obyvatefov danej vekovej skupiny).

Pacienti v nefrologickych ambulanciach, i uz deti alebo dospeli, sa v najvy$Sej miere lie€ili na
dalSie nefrologické ochorenia. U deti od 0 do 18- rokov to bolo 19 034 pacientov (1 764,1
pripadov na 100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny). Dospeli pacienti vo veku devatnast’
rokov aviac, tak isto trpeli réznymi nefropatiami (41 061 osdb; v pocte 937,3 pripadov na 100
000 obyvatelov danej vekovej skupiny).

U detskych pacientov do devatnasteho roku zivota boli diagnostikované tiez zapalové
ochorenia obli€iek. Pyelonefritida, zapalové ochorenie bakteridlneho pévodu, bola pozorovana u
6 327 detskych pacientov (586,4 pripadov na 100 000 obyvatelov danej vekovej skupiny).

Primarna glomerulonefritida je zapalové ochorenie oblickovych glomerulov, ktoré bolo po&as roka
2020 diagnostikované u 2 835 detskych pacientov (262,8 pripadov na 100 000 obyvatelov danej
vekovej skupiny).

Pozorovanim vyvoja nefrologickej morbidity pri vybranych diagnézach u dospelych pacientov v
rokoch 2009 az 2020 zaznamenava Narodné centrum zdravotnickych informacii najvacsi narast v
pocte sledovanych oséb pacientov, ktori sa lie€ili na posSkodenie obli€iek spésobenym ochorenim
diabetes mellitus a to az o 50,7 % v prepocte na 100 000 obyvatelov. Situacia sa vo vybranom
obdobi vyznamne nemenila pri pacientoch sledovanych v suvislosti s pyelonefritidou, kde sa
eviduje v roku 2020 pokles vo vyske 2 % oproti roku 2009 v prepocte na 100 000 obyvatelov.
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Vyvoj poc¢tu sledovanych os6b vo veku 19 rokov a viac podla vybranych diagnéz, 2009 — 2020
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V pripade detskych pacientov su najcastejSie sledovani pacienti pre ochorenie pyelonefritida.
V roku 2020 v porovnani s rokom 2009 sa eviduje pokles sledovanych pacientov o 39,47 % v
prepocte na 100 000 obyvatelov.

Ku koncu roku 2020 bolo evidovanych 1 528 os6b v ambulantnej nefrologickej starostlivosti bez
dialyza¢ného rezimu so zlyhanim obli€iek, ktoré bolo klasifikované ako 5. Stadium CKD. V tomto
pripade i8lo o 777 zien a 751 muzov s nutnostou nefrologickej terapie nasledkom oblickového
zlyhania. Najviac oséb so zlyhanim obli€iek bolo vo veku 70 az 74- rokov (242 pripadov). Zlyhanie
obliciek v 5. Stadiu CKD bolo taktiez zistené u deti od 0 do 4 rokov, pricom tvorili 12 pripadov (7
chlapcov; 5 diev€at). Chronicka choroba obli¢iek klasifikovana 5. stadiom CKD v roku 2019
postihovala 30,9 pripadov na 100 000 obyvatelov Slovenska, zatial ¢o v roku 2020 to bolo 28
pripadov na 100 000 obyvatelov Slovenska. Aj napriek poklesu poctu pacientov, dlhodobo
pozorujeme stupajuci trend vyskytu tohto ochorenia.

Nahle zlyhanie obli€iek bolo diagnostikované u 1 864 pacientov v sledovani stacionarov, pri¢om
z daného poctu zomrelo 736 os6b. Sepsa alebo aj septické stavy boli pri¢inou nahleho zlyhania
obli¢iek u 291 osob v sledovani stacionara, pricom 60,8 % tychto pacientov zomrelo (177 oséb).

V roku 2020 vykazalo €innost 77 dialyzaénych stacionarov zabezpecujucich 998 l6zok pre
pacientov od devatnasteho roku zivota. Detsky dialyzaény stacionar, ktory vykazal 4 16zka pre
pacientov do devatnasteho roku zivota sa nachadzal len v Bratislavskom kraji. Dialyzacné
stacionare sa v danom roku starali o 4 563 pacientov spadajucich do rezimu pravidelnej
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dialyzacnej lieCby (PDL). Pravidelna dialyza¢na lie€ba je postup, ktory nahradza funkciu obli¢iek
v pripade, ak ddjde k ich zlyhaniu. Dialyzaéné stacionare v KoSickom kraji sa starali o najvacsiu
skupinu pacientov (676 oséb).

Viac ako jedna tretina pacientov (34,2 %;v pocte 1 560 pripadov) mala dialyza&nu terapiu indikovanu
na zaklade chronického poskodenia obli€iek, ktoré spdsobilo ochorenie diabetes mellitus. Na
zaklade primarnej glomerulonefritidy bolo v rezime pravidelnej dialyza¢nej lieCby 689 pacientov.
Pravidelnu dialyzaéna lie€bu podstupilo 576 pacientov pre poSkodenia obli¢iek nasledkom
hypertenzie.

Z celkového poctu pacientov s pravidelnou dialyzanou lieCbou (4 563) v starostlivosti stacionarov,
ku koncu roku 2020 bolo 342 os6b zaradenych na transplantacnu ¢akaciu listinu. V danom roku bola
transplantacia oblicky vykonana u 120 pacientov.

Podrobnejsie udaje k tejto téme su obsiahnuté v Statistickych vystupoch zverejnenych na
http://www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Tematicke statisticke vystupy.

O organizacii:

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) - Statna prispevkova organizacia, ktorej
zriadovatelom je Ministerstvo zdravotnictva SR. NCZI je subjekt zodpovedny za realizaciu
informatizacie a elektronizacie zdravotnictva v Slovenskej republike.

Postavenie a ulohy NCZI upravuje zakon €. 153/2013 Z. z. 0 narodnom zdravotnickom
informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Kontaktné udaje:

Mgr. Alzbeta Siva

Hovorkyria

Narodné centrum zdravotnickych informacii

Tel.: 0910 917 444, mail: alzbeta.siva@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk

< Lazaretskd 26 | 81109 Bratislava | Slovenska republika | Call centrum +4212 32 35 30 30 | nczisk@nczisk.sk | nczisk.sk >


http://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Nefrologia/Pages/default.aspx
http://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/Nefrologia/Pages/default.aspx
mailto:alzbeta.siva@nczisk.sk
http://www.nczisk.sk/

