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TLACOVA SPRAVA

Z drogovej zavislosti sa liec¢ilo viac l'udi
V Bratislave dfia 16. 07. 2020

V roku 2019 sa na Slovensku lie€ili takmer Styri tisicky drogovo zavislych os6b. Az 38%
z nich vyhladalo lie€bu z vlastnej iniciativy, ¢i z iniciativy rodiny a priatefov. V priebehu 15
rokov vzrastol pocet lie€enych o viac ako 40%.

V roku 2019 na Slovensku podstupilo lie€bu pre uzivanie drog 3 295 osdb. Muzi tvorili az 80,8 %
zo vSetkych pacientov (2 661) a zeny 19,2 % (634). Priblizne tretina (969) lieCenych, bola lieCena
pocas vykonu trestu odnatia slobody, 83,2 % lie€enych boli slobodni fudia a takmer polovica

(47,7 %) zila s rodiémi. Naj¢astejSim dévodom lieCby bolo uzivanie pervitinu, heroinu a marihuany.

Pocet lieCenych uzivatelov drog mal v obdobi rokov 2004 — 2019 rastici trend. V roku 2019 sa
liecilo z drogovej zavislosti 0 42,3 % o0sbb viac ako v roku 2004. Narast sa tykal viac muzov
(0 45,2 %) ako zien (o0 31,5 %).

Lie€eni uzivatelia drog podrla rezortu lie€ebného zariadenia
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V zdravotnickych zariadeniach sa najcastejSie lieili uzivatelia stimulacnych latok (42,7 %, t. .1 408
0s6b, z nich az 1 358 uzivalo pervitin), pricom ich pocet kazdoro¢ne stupa. Poclet lieCenych
uzivatelov opiatov predstavoval 23,5 % (774 osbb, z nich 658 uzivalo heroin). Uzivatelia drog zo
skupiny kanabis tvorili 21,2 % (699 oséb, z nich 677 uzivalo marihuanu).

Lie€eni uzivatelia drog podla vybranych skupin uzivanej primarnej drogy
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—0— kanabis (konope) —+— kombinacia psychoaktivnych latok

Liecbu po prvykrat v Zivote vyhladalo 1 287 pacientov, ostatni boli uz v minulosti lieeni pre
drogové problémy (87,5 % zavislych od heroinu a 74 % uzivatelov hypnotik a sedativ sa lieCilo
opakovane).

Za sledované obdobie rokov 2004 — 2019, pocet 30 — 39-ro¢nych lie€enych vzrastol 4-nasobne.
Podobne sa zvysil aj poCet pacientov vo veku 40 a viac rokov (4,1-nasobne). Naopak pocet
lie€Genych z vekovej skupiny 0 — 19-ro€nych v tomto dlhodobom horizonte mierne klesa a z vekovej
skupiny 20 — 29-ro¢nych stagnuje. Najviac lie€enych uzivatelov drog v minulom roku bolo vo veku
30 — 39 rokov (1 241 osbb) a 20 — 29 rokov (1 125 osbb).

Lie€eni uzivatelia drog podla vekovych skupin
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Najvyssi pocet pacientov lie€enych zo zavislosti pochadzal z Bratislavského kraja (161,3 na
100 000 obyvatelov daného kraja), Trnavského (76,0 na 100 000) a Zilinského kraja (59,9 na
100 000). Najmenej lie€enych pochadzalo z PreSovského kraja (12,8 na 100 000).

Pocet lieéenych uzivatelov drog podla trvalého bydliska
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NajcastejSim sposobom podavania drogy bolo faj¢enie (36,4 %; v pocte 1 200 lie€enych zo
vSetkych 3 295), injekéné podanie (27,2 %; v pocte 897 lieCenych) a Snupanie (23,9 %; v poclte 786
lieCenych).

Zo zavislosti boli lieCeni predovSetkym nezamestnani (46,0 %). Z hladiska najvy$Sej Urovne
ukonéeného vzdelania to boli najma osoby so zakladnym ukonéenym vzdelanim (34,7 % muzov a
36,3 % Zien).

AZ 38,0 % (1 251 os6b) drogovo zavislych vyhfadalo lie¢bu z viastnej iniciativy alebo iniciativy
rodiny a priatefov. Studom alebo policiou bola lieCba nariadena 27,3 % (900 osbb) drogovo
zavislym.

Kontaktné udaje:

Veronika Benadikova

Hovorkyria

Narodné centrum zdravotnickych informacii

Tel.: 0910 917 444, mail: veronika.benadikova@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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