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Starostlivost’ o deti

Tlacova sprava, 01. oktober 2015 — Detski lekari evidovali v uplynulom roku takmer milion
pacientov. NajcastejSimi diagnézami, ktoré trapili deti a mladych I'udi, boli choroby dychacej
sustavy, ale aj choroby oka ¢i koZe. Pozitivnym javom je vysoké percento dojcenych deti.
Negativnym zasa narast v pocte vySetrenych deti s podozrenim na ohrozenie nasilim.

NavStevnost’ a vySetrenia

Podl'a najnovsich tudajov Narodného centra zdravotnickych informacii bolo v minulom roku
Vv pediatrickych ambulanciach evidovanych 956 799 deti vo veku 0 — 18 rokov a 212 702 mladistvych
vo veku 19 — 26 rokov. Zaznamenali sme 6 715 126 navstev v ambulanciach (vratane navstevnej
sluzby lekara aj sestry), pocas ktorych pediatri vykonali 6 148 311 vySetreni (z toho 15,3% tvorili
preventivne prehliadky).

S pribudajiucim vekom u deti klesa pocet navstev v ambulanciach. Pediatrov najviac navstevovali deti
do 1 roka (priemerne 20-krat ro¢ne). U deti vo veku 1 — 5 rokov to bolo 7,9 navstev za rok, u 6 — 14-
ro¢nych 4,9 navstev, vo vekovej skupine 15 — 18-ro¢nych bola navstevnost’ 4,7-krat rocne a v pripade
19 — 26-ro¢nych to bolo 2,4-krat za rok.

Pocet navStev podl'a veku pripadajuci
na 1 evidovanui osobu
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Dojcenych deti pribida

Nad’alej pretrvava priaznivy stav vo vyzive deti materskym mliekom. Dokazuje to aj desatrocné
pozorovanie poétu plne dojéenych deti. Zatial’ ¢o v roku 2004 bolo do konca 6. mesiaca Zivota plne
dojcenych 39,7% deti, v roku 2010 to bolo 49,3% a v roku 2014 az 53,4%. NajvysSie percento plne

cvve

kraji (43,3%).

Vyvoj podielu plne dojéenych deti
na konci 6. mesiaca zivota
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= percento plne dojéenych deti k poétu evidovanych deti

NajcastejSie ochorenia

Najcastejsie diagnostikovanym ochorenim u deti a mladistvych boli choroby dychacej sustavy (1 094
sledovanych deti na 10 000 evidovanych, u mladistvych 934/10 000), z nich priblizne 2/3 boli
alergické ochorenia v oboch vekovych skupinach. Nasledovali choroby oka a jeho adnexov (deti
483/10 000, mladistvi 726/10 000) a choroby koZe a podkozného tkaniva (deti 361/10 000, mladistvi
346/10 000).

Viac deti s podozrenim na ohrozenie nasilim

Opét stipol pocet deti vySetrenych s podozrenim na ohrozenie nasilim. V uplynulom roku bolo
vySetrenych 652 deti do 18 rokov (z toho 174 s fyzickymi indikatormi, 282 s psychickymi indikatormi
a 196 s fyzickymi aj psychickymi indikatormi). Je o to 70 pripadov viac ako v roku 2013 a az 0 450
viac ako v roku 2012.

» Cinnost’ vieobecnych ambulancii pre deti a dorast v SR 2014
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