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TLACOVA SPRAVA

Pocet posteli v nemocniciach nad’alej klesa

Rovnako sa zniZuje aj cas, ktory v nemocnici stravime

Bratislava, 10. augusta 2012 - Narodné centrum zdravotnickych informacii v ramci zberu
a spracuvania nevycislitePného poc¢tu zdravotnickych $tatistickych udajov, sleduje aj informacie
0 pocte posteli a hospitalizovanych pacientoch v nemocniciach. Aj vd’aka tymto idajom mozno
napriklad konStatovat’, Ze pocet posteli, ktoré mame v zariadeniach ustavnej zdravotnej
starostlivosti k dispozicii, klesa. ZniZuje sa aj priemerny oSetrovaci ¢as a pocet oSetrovacich dni,
ktoré v nemocniciach stravime. Pocet hospitalizovanych pacientov sa v§ak uz niekol’ko rokov
drZi na pomerne rovnakej tirovni.

Pocet posteli, ktoré maji nemocnice pre hospitalizovanych k dispozicii, nad’alej klesa. Vyplyva to zo
zozbieranych a spracovanych udajov, ktoré ma k dispozicii Narodné centrum zdravotnickych
informacii za vSetky rezortné aj mimorezortné odborné Utvary Ustavnej zdravotnej starostlivosti
v Slovenskej republike. Kym v roku 2009 bol celkovy pocet posteli 35 520, 0 rok neskor to bolo
35132, a v minulom roku uz len 32 954 posteli (bez posteli v prirodnych lie¢ebnych kapeloch a
kupelnych lieCebniach). V trojroénom horizonte teda doslo k poklesu 02 566 z celkového poctu
posteli, Co je znizenie o 7,2%. Uvedeny vyvoj je znacne ovplyvneny narastom vykonov
poskytovanych v ramcijednodiiovej ambulantnej starostlivosti, ale aj dlhodobo klesajacim
priemernym osetrovacim ¢asom na jednu hospitalizaciu. Kym napriklad pred tridsiatimi rokmi sme
V nemocnici priemerne stravili takmer dva tyzdne, minuly rok to bolo uz len 8 dni. Na druhej strane sa
vSak pocet hospitalizovanych Slovakov za posledné tri roky podla idajov NCZI vyrazne nezmenil
a stale prekracuje hranicu 1 mil. hospitalizovanych ro¢ne (v roku 2009 bolo celkovo 1 019 962
hospitalizovanych, v roku 2010 to bolo 1 008 660, v roku 2011 celkovo 1 006 820).

Udaje o poéte posteli a hospitalizovanych pacientoch mézeme vd’aka sposobu ich zberu a spracovania
rozdelit’ a porovnavat’ aj podl'a toho, ¢i ide o dospelych pacientov, alebo deti a mladez do 18 rokov. Z
porovnania mozno napriklad sledovat, ze klesajuci trend v pocte posteli sa rovnako tyka aj posteli
vyc¢lenenych pre detskych pacientov. Z celkového poctu posteli (takmer 33 tis.) v roku 2011 bolo pre
pacientov vo veku do 18 rokov uréenych 4 769 posteli, ¢o je priblizne 14% z celkového poctu posteli.
V roku 2010 mali detski pacienti Kk dispozicii 4 920 posteli a v roku 2009 to bolo az 5012 posteli.
Pocet posteli vyclenenych pre deti teda poklesol od roka 2009 k poslednému sledovanému roku o 243
posteli, ¢o je zniZenie o 4,8% z celkového poctu detskych posteli.

Pocet hospitalizacii v uvedenej vekovej kategérii 0-18 rokov bol v minulom roku celkovo 198 818,
avSak v danom ¢isle je zahrnutych aj vyse 60 tis. novorodencov, ktori v nemocnici po narodeni stravia
isty Cas. NajcastejSou pri¢inou hospitalizacie detskych pacientov do 18 rokov boli vroku 2011
choroby dychacej ststavy, konkrétne akutny zapal prieduSiek (7 417 hospitalizacii), chronické
choroby mandli (6 155 hospitalizacii) a zapal pl'ic (5 119 hospitalizacii).
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Napriek zdanlivému nepomeru medzi vysokym poctom hospitalizovanych pacientov a poctom posteli,
ktoré maju k dispozicii, zo spracovanych udajov NCZI vyplyva, Ze percento vyuzitia posteli v SR
k 31. 12. 2011 bolo 67,7 %. Medzi najviac vyuzivané postele patria 16zka na pediatrickej hematologii
a onkologii s celkovym poctom posteli 67, pricom ich vyuzitie je 89,2%, d’alej medicine drogovych
zavislosti (637 posteli, vyuzitie na 89%), detskej psychiatrii (187 posteli, vyuzitie na 86,5%)
a psychiatrii (3 032 posteli, vyuzitie 79,7%).

V ¢leneni podla druhu poskytovanej zdravotnej starostlivosti zaznamenavame najvacsi bytok poctu
posteli v akttnej nemocni¢nej starostlivosti, kde je v porovnani s rokom 2007 celkovo o 2 317 posteli
menej (v roku 2007 to bolo 26 546 posteli, kym v roku 2011 je to 24 229 posteli). Miernejsi pokles je
Vv poéte posteli dlhodobej nemocniénej starostlivosti (rok 2007 — 4 403 posteli, rok 2011 — 3 476
posteli, rozdiel: - 927 posteli) av posteliach pre psychiatricki nemocni¢nu starostlivost sme
zaznamenali znizenie o 302 posteli oproti roku 2007 (rok 2007 — 4 450 posteli, rok 2011 — 4 148
posteli. Naopak, pri hospicoch a domoch oSetrovatel'skej starostlivosti evidujeme od roku 2007 narast
posteli (rok 2007 — 138 posteli, rok 2011 — 254 posteli, rozdiel: + 116 posteli).
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