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Slovaci boli najéastejSie hospitalizovani
pre choroby obehovej sustavy

Choroby obehovej sustavy, choroby traviacej sustavy a nadorové ochorenia patrili
v minulom roku medzi najéastejSie pri¢iny hospitalizacii. Po¢et hospitalizacii oproti
roku 2017 klesol. Vyplyva to z najnovsich statistik Narodného centra zdravotnickych
informacii (NCZI).

V zariadeniach ustavnej zdravotnej starostlivosti na Slovensku bolo v uplynulom roku
ukonéenych 1 189 662 hospitalizacii, o je v porovnani s rokom 2017 pokles o 15 075
pripadov. Priemerny vek hospitalizovaného pacienta bol 49 rokov, ¢o je o 0,8 roka viac oproti
roku 2014.

Castejsie boli hospitalizované Zeny (56 %) ako muzi. ,Prevaha hospitalizovanych Zien suvisi
s potrebou ustavnej zdravotnej starostlivosti o Zenu v obdobi tehotenstva, pdérodu
a Sestonedelia,“ vysvetlil generalny riaditel NCZI Peter Blaskovits.

Naj¢astejSou pri¢inou hospitalizacie pacientov boli choroby obehovej sustavy (CHOS) -
3 325 hospitalizacii na 100 000 obyvatefov. CHOS tvorili najvacsi podiel vSetkych
hospitalizacii (15,2 %), pricom od roku 2014 pretrvava klesajuci trend. Nasledovali choroby
traviacej sustavy (2 100 na 100 000 obyvatelov), nadorové ochorenia (2 048,6 na 100 000
obyvatelov), poranenia, otravy a niektoré iné nasledky vonkajSich pric€in a choroby svalovej
a kostrovej sustavy a spojivového tkaniva.

V roku 2018 ustavné zdravotnicke zariadenia evidovali 14 729 hospitalizacii pre ochorenia
zapri€inené uzivanim alkoholu so 75 % zastupenim muzov. ,Oproti roku 2017 vzrastol ich
pocet 0486 pripadov, oproti roku 2014 az o 1 280 pripadov,”“ Specifikoval Blaskovits.
Priemerny oSetrovaci ¢as hospitalizacie na tieto ochorenia bol 21,8 dfia.

Priemernym oSetrovaci ¢as hospitalizacie bol viani 6,4 dha. ,UZ dlhodobo sledujeme trend
poklesu priemerného oSetrovacieho Casu pri hospitalizaciach. Za obdobie 18 rokov tak
klesol z 8,6 dria v roku 2001 na stcasnych 6,4 dna, t. j. 0 2,2 dria,” dodal generalny riaditel
NCZI. Najdlhsi ¢as na oSetrenie si vyzaduju duSevné poruchy a poruchy spravania (26,8
dna), najkratSi choroby oka a o¢nych adnexov (3,0 dnia).
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Najviac hospitalizacii pri prepoéte na 1 000 obyvatefov daného kraja bolo v PreSovskom
(237) a Zilinskom (232), najmenej v Bratislavskom kraji (197).

Podrobné informaciu su zverejnené v publikacii Zdravotnicka ro¢enka Slovenskej republiky
2018, ktoru zverejnilo NCZI na svojom webe. Predstavuje cenny zdroj informacii o
zdravotnictve a zdravotnom stave obyvatelstva na Slovensku pre Siroku odbornu aj laicku
verejnost.
http://www.nczisk.sk/Aktuality/Pages/Zdravotnicka-rocenka-Slovenskej-republiky-
2018.aspx

O organizacii:

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) - tatna prispevkova organizacia, ktorej
zriadovatelom je Ministerstvo zdravotnictva SR. NCZI je subjekt zodpovedny za realizaciu
informatizacie a elektronizacie zdravotnictva v Slovenskej republike.

Postavenie a ulohy NCZI upravuje zakon €. 153/2013 Z. z. 0 narodnom zdravotnickom
informacnom systéme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Kontaktné udaje:

Mgr. Boris Chmel

Hovorca

Narodné centrum zdravotnickych informacii

Tel.: 0910 917 444, mail: boris.chmel@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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