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Dojcenych deti je stile viac

Bratislava, 14. oktober 2014 — Najnovsia publikacia Narodného centra zdravotnickych informacii
pontika Statisticky pohP’ad na zdravie naSich deti. Z mnozZstva informacii, ktoré poskytuje, moZno
vybrat’ napriklad stale rastuci trend v pocte plne dojéenych deti. Zachytava vSak aj narast v pocte
vySetrenych deti s podozrenim na ohrozenie nasilim.

Ku koncu minulého roka evidovali pediatri vo svojich ambulanciach priblizne 1,2-mil. deti a mladych
T'udi do 26 rokov. Pocet navstev pacientov (v ambulancii a v ramci navstevnej sluzby) presiahol 6,8-mil.
a lekari v ramci nich vykonali vyse 6,3-mil. vySetreni (z toho 15% tvorili preventivne prehliadky). U
deti do 1 roka sme zaznamenali v priemere 20 navstev v priebehu roka, vo vekovej skupine 1 — 5 rokov
to bolo 8 navstev, 6 — 14-ro¢ni a 15 — 18-ro¢ni navstivili svojho pediatra priblizne 5-krat za rok
a Vv pripade 19 — 26-ro¢nych to bolo v priemere 2-krat.

Dojcenie sa tesi obl’ube

V historickom vyvoji nad’alej pozorujeme rastuci trend v pocte plne dojcenych deti na konci 6. mesiaca
zivota. V tomto veku bolo dojéenych viac ako polovica z evidovanych deti (53,6%), pricom najvyssiu
hodnotu vykazuje Bratislavsky kraj (66,2%), naopak, najmenej dojé¢enych deti bolo v Nitrianskom kraji
(43,4 %). Pre porovnanie, v roku 2003 bolo plne dojéenych do konca 6. mesiaca zivota len 37,7% deti.
V roku 2012 to bolo 52,2%.

Najcéastejsie ochorenia

Deti do 18 rokov boli najviac sledované pre choroby dychacej sustavy (1 116 sledovanych na 10 000
evidovanych). Rovnako je to v skupine 19 — 26-ro¢nych (907), z ¢oho viac ako 60% sa tykalo
alergickych ochoreni. Medzi d’alSie ¢asté ochorenia, pre ktoré boli pacienti sledovani, patria choroby
oka a jeho adnexov, ktoré sa vo vicSej miere vyskytovali u 19 — 26-rocnych (706) ako u deti (464).

Vyraznejsi medziroény narast sme zaznamenali v pocte vySetrenych deti do 18 rokov s podozrenim na
ohrozenie nasilim. Kym za rok 2012 ambulancie vykazali 202 takychto pripadov, v uplynulom roku to
bolo uz 582 vysetrenych deti (v tom 191 s fyzickymi indikatormi, 252 s psychickymi indikatormi a 139
s fyzickymi aj psychickymi indikatormi).
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