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Viac pacientov s poruchami obliciek

Bratislava, 26. august 2014 — Do evidencie nefrologickych ambulancii pribudlo za rok viac ako 5,5-
tisic pacientov. U deti prevaZuje ochorenie na zapal obliciek. NajcastejSie diagnostikovanym
ochorenim v pripade dospelych je poskodenie obli¢iek sposobné cukrovkou. Mierne
optimistickejsi je vyvoj po¢tu pacientov, ktori potrebuji pravidelna dialyzaénu liecbu.

V nefrologickych ambulanciach bolo v uplynulom roku sledovanych 182 990 o0s6b. V porovnani
s rokom 2012 je to narast o 5 622 pacientov.

U deti sa najCastejSie vyskytoval zapal obliciek (pyelonefritida). Nefrologické ambulancie evidovali
v uplynulom roku stymto ochorenim 10 801 detskych pacientov. V porovnani s rokom 2012 ide
0 narast az 0 19% (1 729 osob). Najcastejsie diagnostikovanym ochorenim vo vekovej skupine 19- a
viacroénych 0s6b bolo poskodenie obli¢iek sposobené diabetes mellitus (30 971 pacientov). Aj tu
evidujeme medziroény narast o 1465 oséb. Rovnako v dospelej populacii nad’alej rastie aj pocet
pacientov s poSkodenim obliciek hypertenziou (20 412 evidovanych, ¢o je 0 497 0sdb viac ako v roku
2012).

Do pravidelnej dialyza¢nej lie€by (PDL) bolo zapojenych 4 228 pacientov, ¢o je 0 26 pacientov menej
ako v roku 2012. Az 83% pravidelne dialyzovanych boli pacienti vo veku nad 50 rokov. Pacientov do
18 rokov bolo do PDL prijatych 23. Najviac pacientov zaradenych do PDL podla diagnézy bolo pre
poskodenie obli¢iek spdsobené diabetes mellitus (33%) a d’alej pre zapal oblic¢iek (15%).

V uplynulom roku zomrelo 661 pacientov zapojenych do PDL, t. j. 16% zo vSetkych lieCenych.
NajcastejSou pricinou umrti boli kardiovaskularne choroby (414). Na cakaciu listinu pre transplantaciu
bolo zaradenych 471 pacientov a 115 0sdb sa podrobilo transplantacii obli¢iek. Nahle zlyhanie obli¢iek
bolo evidované pri 1 234 pacientoch (z toho 462 tmrti). V 331 pripadoch nastalo zlyhanie po
chirurgickom vykone alebo po zraneni.

» Nefrologicka starostlivost’ a lieéba nahradzajuca funkciu obli¢iek v SR 2013
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