NARODNE
CENTRUM
5] ZDRAVOTNICKYCH
n INFORMACIT

Lazaretska 26
811 09 Bratislava 1
Slovenska republika

TLACOVA SPRAVA

Problémy s oblickami ma zrejme ¢oraz viac Slovakov

Pacientov V nefrologickych ambulancidach pribudlo a rovnako sa zvysil aj pocet
pravidelne dialyzovanych pacientov.

Bratislava, 31. august 2012 — Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) vydalo d’alSiu
zaujimavu Statisticka publikaciu, ktora mapuje a podrobne rozobera nefrologicka starostlivost’
a liecbu nahradzajicu funkciu obli¢iek na Slovensku. Zo zozbieranych a spracovanych tdajov
napriklad vyplyva, Ze pocet pacientov v nefrologickych ambulanciich stiupol. ZvySsil sa aj pocet
0s6b v pravidelnej dialyzacnej liecbe. Zverejnena publikicia rovnako ponuka prehPad o
vyvoji poctu osob s nahlym zlyhanim oblic¢iek, po¢tu imrti v spojeni s poSkodenim oblic¢iek, ako
aj informaciu o pocte transplantacii obli¢iek na Slovensku.

Minuly rok vykdzalo na Slovensku aktivnu ¢innost’ 167 nefrologickych ambulancii a 74 dialyza¢nych
stacionarov. V porovnani s rokom 2010 pribudla jedna nefrologicka ambulancia a dva dialyzacné
stacionare. Celkova kapacita dialyza¢nych stacionarov vyhradenych pre pacientov lie¢enych
hemodialyzou v pravidelnej dialyza¢nej liebe, ako aj pre akttne pripady sa zvysila z 812 miest v roku
2010 na 825 miest v roku 2011. Z uvedeného poétu bolo vSak len 9 miest vyhradenych pre pacientov
do 18 rokov. V sledovanom roku totiz pocet miest pre dospelych vzrastol oproti roku 2010 o 14
dialyza¢nych miest (posteli/kresiel), ale pocet miest vyhradenych pre pacientov do 18 rokov klesol z
10 na 9 miest.

Do pravidelnej dialyza¢nej liecby bolo v roku 2011 zapojenych 4 052 pacientov, ¢o je v porovnani
s rokom 2010 narast o 51 pacientov. Uvedeny narast sa netykal pacientov do 18 rokov, ktorych bolo
vroku 2010 aj vroku 2011 evidovanych celkovo 28. Pocdet pacientov zaradenych v pravidelnej
dialyzacnej lieCbe sa zvysil len v skupine nad 60 rokov. Ide zaroven o skupinu, ktora tvori najvacsi
podiel v pravidelnej dialyzacnej liec¢be (celkovo bolo minuly rok v pravidelnej dialyzacnej lie¢be 2
480 pacientov vo veku nad 60 rokov).

Pocet sledovanych o0sob v nefrologickych ambulanciach sa zvysil zo 160 517 v roku 2010 na 171 002
0s6b v roku 2011. Uvedeny narast sa tykal rovnako deti, ako aj dospelych. Kym ku koncu roka 2010
bolo 44 753 sledovanych pacientov do 18 rokov, v roku 2011 to uz bolo 45 558 pacientov. V skupine
nad 19 rokov to bolo za rok 2010 celkovo 115 764, a za rok 2011 spolu 125 444. Najviac sledovanych
0sob do 18 rokov v nefrologickych ambulanciach bolo v ramci Trencianskeho kraja (az 8 543).
Najmenej v Banskobystrickom kraji (2 613).

V ramci pacientov do 18 rokov sme za minuly rok na Slovensku zaznamenali 363 pacientov s
poskodenim obli¢iek spésobenym cukrovkou — najviac v Trenc¢ianskom (81) a KoSickom kraji (80) —a
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341 pacientov s poskodenim oblic¢iek spdsobenym hypertenziou — rovnako najviac v Trenéianskom
(118) a Kosickom kraji (96). Vo vekovej skupine nad 19 rokov prevazuje poskodenie obliciek
sposobené ochorenim na diabetes mellitus u 27 800 os6b a poskodenie obliciek sposobené
hypertenziou bolo zistené u 18 114 pacientov.

V porovnani s rokom 2010 sa mierne zvysil aj pocet 0sob s ndhlym zlyhanim obli¢iek (v roku 2010 to
bolo 1 259 o0sob, v roku 2011 celkovo 1 268 0sob). Na druhej strane vSak klesol pocet imrti spojenych
s nahlym zlyhanim obli¢iek. Kym v roku 2010 z celkového poctu 1 259 zomrelo 502 osdb, v roku
2011 zo spominanych 1 268 pripadov zomrelo 479 0s6b. Zo 14 akutnych otrav bolo 7 spdsobenych
etylénglykolom, pricom z celkového poctu pacientov s aklitnou otravou zomreli 2 osoby.

Celkovo bolo vroku 2011 hlasenych 638 umrti pacientov zaradenych v pravidelnej dialyzacnej
liecbe. NajCastejSou pric¢inou umrtia tychto pacientov boli kardiovaskularne choroby (388 pripadov).
Na porovnanie v roku 2010 bolo zaznamenanych 629 imrti pacientov v pravidelnej dialyza¢nej liecbe.

Spracované udaje ponukaju prehlad aj o transplantacii obli¢iek. Na Slovensku v roku 2011 bola
vykonana transplanticia obli¢iek u 117 pacientov a na cCakacej listine evidujeme celkom 478
pacientov.

Statistickti publikaciu ,, Nefrologickd starostlivost’ a liecha nahrddzajiica funkciu obliciek v SR 2011
najdete TU.
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